
5.1 平面的基本性质（第 1 课时）

【学情分析】

学生在初中接触了平面几何知识，这是学习本节课的基础．平面的基本性质是研究立体

几何的理论基础，这节课既是立体几何的开头课，又是基础课，学生充分理解和掌握本节课

所学内容，是学好立体几何的关键．从学科核心素养来看，学生已具备一定的直观想象、逻

辑推理、数学抽象的素养，其中逻辑推理是学生的薄弱环节. 教学时，教师应注意低起点、

多示范、多总结，逐步提升学生的逻辑思维能力．

【教学目标】

（1）掌握平面基本性质的两个公理以及公理 2 的三个推论．

（2）通过活动和生活实例，观察抽象出立体几何中的“平面”，理解平面的“平”和

“无限延展性”特征．

（3）结合生活实例，感受数学来源于生活，运用于生活. 通过问题解决，培养学生独

立思考、合作交流等良好的个性品质．

【教学重点和难点】

本节课的教学重点是平面基本性质公理 1、公理 2 及推论，教学难点是平面基本性质公

理 1、公理 2 及推论的理解和应用．

【教学过程】

教学环节 教学内容 设计意图

复习

通过提问，复习点和直线的基本事实.

（1）连接两点的线中，线段最短.

（2）过两点有一条直线，并且只有一条直线（两点确定一

条直线）．

从学生身边

的生活实例出

发，复习前面

所学知识，为

学习本节内容

做铺垫．

新课
【问题 1】

在立体几何中，点、直线都是抽象的概念，画出的点不考虑 从初中的点、



大小，画出的直线也不考虑粗细．基于这种抽象的思维，我们

来观察桌面、墙面、平静的水面等，抽象出立体几何中的 “平

面”．

公路、平静的海面、教室的黑板都给我们以平面的形象．

你能从这些生活实例中总结出平面的特征吗？

【预案】

立体几何中所说的“平面”就是从桌面等物体中抽象出来

的．就像直线是无限延伸的一样，立体几何里的平面是无限延

展的．

追问：如何表示平面？

平面一般用小写希腊字母 ，等来表示，也可以用代表平

面的平行四边形的四个顶点（或两个对角顶点）的字母来表

示．如下图的平面分别可以表示为平面�、平面  、平面 ABCD

（或平面 AC）．

线、面开始，

过渡到平面 .

引导学生尝试

对平面的特征

加 以 总 结 描

述，激发学习

的兴趣．

【问题 2】

现有铅笔、玻璃球、硬纸板、A4 纸、直尺等工具，在铅笔

上标出两个点，让这两点在硬纸板这个平面内，那么铅笔所在

的直线上的其他点是否也在硬纸板所在的这个平面内？

通过动手操作，归纳为以下公理：

公理 1 如果一条直线上的两点在一个平面内，那么这条直

线上的所有点都在这个平面内（如下图所示）．

这时我们说，直线在平面内或平面经过直线．

公理 1 可表示为：如果 A∈ �，� ∈ �，那么直线 AB⊂．

学生通过动

手操作，从点

与线的关系联

想到点、线与

面的关系，引

出公理 1．

从文字语言



利用公理 1，可以判断一条直线是否在一个平面内．我们把

空间看成点的集合，也就是说，点是空间的基本元素，直线和

平面都是空间的子集．于是，我们可用集合语言来描述点、直

线和平面之间的关系，例如，下表给出了下图长方体

ABCD­A1B1C1D1中部分点、直线、平面的位置关系及其符号表

示．

到图形语言和

符号语言，提

升学生的数学

表达能力．

【问题 3】

如果同学们想在桌面上用玻璃球托起硬纸板，最少需要用几

个玻璃球？

追问：对玻璃球的位置有无要求？

在生活中，我们常常可以看到这样的现象：如下图，三脚架

可以稳固地支撑照相机，用两个合页和一把锁就可以将一扇门

锁住，三足的鼎可以平稳地立在地面上，等等．

由此猜想：如果在空间中确定一个平面，至少需要几个点?

通过动手操作，类似的事实可以归纳为以下公理：

公理 2 经过不在同一条直线上的三点，有且只有一个平面．

学生自己动

手，体验过程，

思考总结，培

养学生的抽象

思维能力．



此公理也可简明地表述为：不共线的三点确定一个平面．

【问题 4】

一支铅笔和一个玻璃球是否能够托起硬纸板？

追问：对铅笔和玻璃球的位置有无要求？

推论 1 经过一条直线和这条直线外一点，有且只有一个

平面．如下图。

【问题 5】

生活中哪些现象用到了平面的基本性质的公理 2 和推论 1？

【预案】

（1）照相时用到的三脚架．

（2）自行车加一个脚撑就能放稳．

（3）门有两个合页，再加一把锁就能固定好．

【问题 6】

两支铅笔如何摆放可以托起硬纸板？

推论 2 经过两条相交直线，有且只有一个平面．如下图。

推论 3 经过两条平行直线，有且只有一个平面．如下图。

【问题 7】

木匠通常用两根细绳分别沿桌子四条腿底端成对角拉直，以

判断桌子四条腿的底端是否在同一平面内，其依据是什么？

帮助学生体

验 用 文 字 语

言、符号语言、

图形语言表示

点、线、面之

间 的 位 置 关

系．

学以致用，

理 论 联 系 实

际．

学生自己动

手操作，总结

归纳．



【预案】

经过两条相交直线，有且只有一个平面． 结合学生身

边 熟 悉 的 现

象，提出问题，

巩固知识．

【问题 8】

通过上述活动，我们看到，虽然没有给出平面定义，但平面

有两个基本的特征，即“平”和“无限延展”．谈谈你对这两

个特征的理解．

【预案】

（1）直线的“直”对应平面的“平”．

（2）直线的“无限延伸”对应平面的“无限延展”．

引导学生用

直线的“直”

和“长”解释

平面的“平”

和“广”．

小结

引导学生小结.

（1）平面的基本特征．

（2）平面基本性质的两个公理和公理 2 的三个推论．

回顾学习的

过程，总结本

节课的收获．


