
7.4.1 用样本估计总体（第 1 课时）

【学情分析】

学生在基础模块的概率与统计部分已经学习了样本数据的收集和直观表示的方法，以及

样本的数字特征，因此具备一定的概率统计的知识储备. 从学科核心素养来看，学生具备一

定的数学运算、逻辑推理、数学抽象、数据分析等素养. 由于初中阶段对概率的知识要求的

降低，逻辑推理和数学抽象是学生的薄弱环节，因此在教学时，教师要注意低起点、慢慢来、

多示范、多练习，逐步提升学生各方面的能力．

【教学目标】

（1）通过实例，让学生进一步了解平均数、中位数和众数的意义、联系与区别，能够

根据样本的集中趋势估计总体的集中趋势．

（2）理解样本平均数和总体平均数，会用样本平均数估计总体平均数．

（3）培养学生的数学运算、逻辑推理、数据分析等素养．

（4）结合生活实例，让学生体会从特殊到一般的数学思想，通过感性认识帮助学生理

解统计在社会生活中的重要作用，感受数学来源于生活，运用于生活．

【教学重点和难点】

本节课的教学重点是了解平均数、中位数和众数的意义、联系与区别，会用样本平均

数估计总体平均数，教学难点是根据样本的集中趋势估计总体的集中趋势．

【教学过程】

教学环节 教学内容 设计意图

导入

1．总体集中趋势的估计

在初中我们已经了解到，平均数、中位数、众数等都是刻画

“中心位置”的量，它们从不同角度刻画了一组数据的集中趋

势．下面我们通过实例进一步了解这些量的意义，探究它们之

间的联系与区别，并根据样本的集中趋势估计总体的集中趋

势．

问题导入，让

学生回忆初中

时所学的平均

数、中位数和众

数之间的联系

和区别，从而引

出新课．



新课

例 1 某公司 50名员工的月工资资料如下（单位：元）：

4800 4800 4800 4800 4800 5000 5000 5000 5000

5000 5000 5000 5000 5000 5000 5200 5200 5200

5200 5200 5200 5200 5200 5200 5200 5200 5200

5200 5200 5200 5200 5200 5200 5200 5200 5500

5500 5500 5500 5500 5500 5500 6000 6000 6000

6000 6000 6500 6500 6500

试计算这 50名员工的月工资的平均数和中位数，并据此估

计这个企业员工的月工资的平均数和中位数．

解 月工资的平均数为

4800 + 4800 + ⋯ + 6500
50

= 5 320，

由此可以估计这家企业员工的月平均工资为 5 320元．

将样本数据从小到大排列，得第 25个数和第 26个数分别为

5 200，5 200，由中位数的定义可得样本数据的中位数为 5 200，

由此可估计这家企业员工的月工资的中位数为 5 200．

同样，再随机抽取 50名员工的工资，计算所得的样本平均

数与中位数一般会与例 1 中的样本平均数与中位数不同．所

以，用样本的平均数与中位数估计总体的平均数与中位数时，

样本的平均数与中位数只是总体的平均数与中位数的近似．

一组数据中，某个数据出现的次数称为这个数据的频数，出

现次数最多的数据称为这组数据的众数．有些情形中，我们用

众数来描述一组数据的中心位置．

想一想：小文用统计软件计算员工月工资的平均数和中位

数，在录入数据时，不小心把一个数据 5 200录成了 520．请

计算录入数据的平均数和中位数，并与真实的样本平均数和中

位数作比较，哪个量的变化更大？你能解释其中的原因吗？

问题情境：某学校准备利用暑假去进行研学旅行，为了便于

识别，他们准备定做一批容量一致的双肩包，为此，活动负责

人征求了部分同学的意向，得到了如下数据：

通过实例，让

学生进一步了

解平均数、中位

数和众数的意

义、联系与区

别，根据样本的

集中趋势估计

总体的集中趋

势．



容量／L 23 25 27 29 31 33

频数 3 2 5 21 2 2

你认为应该定做什么容量的双肩包？为什么？

上述样本数据的众数是 29，由此可以估计总体的众数为

29．于是，为了照顾到绝大多数人的需求，此时应该定做容量

为 29 L的双肩包．

小结

引导学生小结.

（1）平均数、中位数和众数的意义、联系与区别.

（2）如何根据样本的集中趋势估计总体的集中趋势．

回顾学习的

过程，总结本节

课的收获．


