
4.3.1 抛物线的标准方程

【学情分析】

学生已经学习过直线与圆的方程等平面解析几何的知识，在本章又系统学习了椭圆和双

曲线的方程，这两种图形的学习模式为学习抛物线奠定了知识基础和逻辑基础．中职学生在

学习专业课程后，具有良好的专业素养，乐于接触新鲜事物，善于接受图象类的知识，对于

将数学知识运用到生活与专业中特别感兴趣，但方程的推导和带字母的数学运算一直是他们

的薄弱环节，需要教师多加启发和诱导．

【教学目标】

（1）能用语言描述抛物线的定义，掌握抛物线标准方程的四种形式及推导过程，会根

据标准方程推断焦点位置．

（2）通过抛物线作图和方程推导，提升直观想象和数学建模的核心素养．

（3）结合现实的例子，引导学生感受数学来源于生活，运用于生活，体验数学的图形

美和对称美. 培养学生勇于探索、实事求是的精神．

【教学重点和难点】

本节课的教学重点是抛物线四种方程的推导，教学难点是结合四种方程的形式，求相应

的焦点坐标和准线方程．

【教学过程】

教学环节 教学内容 设计意图

复习

1．复述椭圆和双曲线的定义.

2．分别写出焦点在 x轴和 y轴的椭圆和双曲线的标准方程．
通过复习椭圆

和双曲线的知识

点，为本节课内容

的学习打下基础．

导入 1．卫星电视接收天线的截面图． 通过创设情境，



2．汽车大灯的截面图．

【提问】观察这两个图形的截面图，你能想到哪些形象？

展示生活中的例

子，进而导入新

课．

新课

【问题 1】抛物线是怎样定义的？

一般地，设 F 是平面内的一个定点，l 是不过点 F 的一条

定直线，则平面上到 F 的距离与到 l 的距离相等的点的轨迹

称为抛物线，其中定点 F 称为抛物线的焦点，定直线 l 称为

抛物线的准线．

【问题 2】如何利用一些工具作出抛物线？

如下图所示，在画板上画一条直线 l ，使 l 与画板左侧的边

线平行；再在直线 l 外画一个定点 F ．取一个丁字尺靠紧画

板左侧外沿，丁字尺和直线 l 垂直且相交于点 P ，在丁字尺

的另一端取一点Q， 将一条长度等于｜ PQ｜的细绳，一

端固定在点Q，另一端固定在点 F ，用笔尖靠着丁字尺的边

缘并紧扣细绳，然后上下平移丁字尺，笔尖作出的曲线是抛

物线的一部分．

给出抛物线的

准确定义，并给出

焦点与准线的定

义，为下一步的作

图提供依据．

通过作图，激发

学生动手实践的

兴趣．



【问题 3】如何建立平面直角坐标系求抛物线方程？

我们可以用坐标法来探讨问题 3，以求出抛物线的标准方

程．过抛物线的焦点 F 作其准线 l 的垂线，记垂足为 K ，设

pKF || （即 F 到准线 l 的距离为 p ），因为直线 l 不过

点 F ，所以 0p ．

如上图所示，以直线 KF 为 x 轴，线段 KF 的垂直平分线

为 y 轴建立平面直角坐标系．此时，抛物线的焦点为

)0,
2
( pF ，准线为

2
px  ．

设 ),( yxM 是抛物线上一点，则 M 到 F 的距离为

22)
2

(|| ypxMF  ，

M 到直线 l 的距离为 |
2

| px  ，所以

|
2

|
2

22 pxypx  ）（ ．

从实物到几何

图形，培养学生的

抽象思维能力. 从

文字描述到图形

和符号，提升学生

的作图能力．



将上式两边平方，并化简，得

）（ 022  ppxy ．

【问题 4】根据焦点在 x 轴正半轴上的抛物线的标准方程，

如何推出抛物线的标准方程的其他几种形式？

抛物线的标准方程还有其他几种形式： pxy 22  ，

pyx 22  ， pyx 2-2  ，它们的焦点、准线方程以及图形列

表如下：

举一反三，由一

种形式推广到其

他的三种形式．

【例 1】

（1）已知抛物线的标准方程是 xy 62  ，求它的焦点坐标

和准线方程；

（2）已知抛物线的焦点坐标是 F （0，－2），求它的标

准方程．

解：（1）因为 3p ，所以焦点坐标是 ）（ 0,
2
3

，准线方程

是
2
3

x ；

（2）因为焦点在 y 轴的负半轴上，并且 2
2


p
， 4p ，

所以它的标准方程是 yx 82  ．

通过给出方程

求 p 和已知 p 求方

程的方式，帮助学

生熟悉公式．



1．根据下列所给的条件，写出抛物线的标准方程：

（1）焦点是 )0,3(F ；

（2）准线方程是
4
1

x ；

（3）焦点到准线的距离是 2，且焦点在 x 轴上．

2．求下列抛物线的焦点坐标和准线方程：

（1） xy 202  ； （2） yx
2
12  ；

（3） 052 2  xy ； （4） 082  yx ．

组织学生进行

小组合作，查缺补

漏，展示学习成

果．

小结

引导学生小结.

归纳总结本节

课所学内容，完善

知识体系．

作业 教材第 124页，练习第 3题.
课后拓展，分层

练习．


