
1.3 正弦型函数（第 3 课时）

【学情分析】

学生在初中阶段初步接触了简单的三角函数知识，在高中阶段又进一步学习了三角函数

的概念、图象和性质，因此学生对正弦函数有了一定的了解和认知．由于函数的知识比较抽

象，对于学生来说一直是难点，而三角函数又是函数知识中的难点，在多重难度叠加之下，

学生对于正弦型函数的学习会有一定的困难．因此，教学时需注意低起点、慢慢来、多示范、

多练习，理论联系实际，逐步提升学生的分析能力和逻辑推理能力．

【教学目标】

（1）通过活动和生活实例，引出正弦型函数的定义和相关概念，并学会运用这些概念

进行简单的分析和判断；

（2）通过对正弦型函数的概念、图象和性质的逐一分析介绍，提升直观想象、逻辑推

理、数学抽象等学科核心素养；

（3）结合生活和生产实例，感受数学来源于生活和生产，运用于生活和生产. 通过解

决相关数学问题，培养学生自主探索、合作交流的能力．

【教学重点和难点】

本节课的教学重点是正弦型函数的概念、图象和性质，教学难点是对正弦型函数概念的

理解，以及对相关结论的推导、识记和灵活运用．

【教学过程】

教学环节 教学内容 设计意图

复习

【复习一】

通过提问和查阅教材，复习三角函数，特别是正弦函数.

（1）正弦函数的概念；

（2）正弦函数的图象（描点法作图，五点法作图）；

（3）正弦函数的性质（五个重要性质）．

回忆正弦函

数和正弦型函

数的性质，启

发学生思考正

弦型函数的运

用问题．



【复习二】

通过提问和查阅教材，复习正弦型函数的一些基本事实：

（1）正弦型函数� = � sin ( ω� + φ)的周期、频率、初相，及其相关

公式；

（2）函数 � = �sin � （其中�＞0 且�≠1）的图象和正弦函数 � =

sin � 的图象之间的辩证关系；

（3）函数 � = sin �� （其中ω＞0且� ≠ 1）的图象和正弦函数 � =

sin � 的图象之间的辩证关系；

（4）函数 � = sin ( � + φ) （其中�≠0）的图象和正弦函数 � =

sin �的图象之间的辩证关系；

（5）正弦型函数 � = � sin ( �� + �) （其中ω＞0，�≠0） 的图象和函

数 � = �sin �� 的图象之间的辩证关系．

新课

【探索研究五】

我们也可以利用五点法作出正弦型函数的图象．

例 1 作出函数 � = 3 sin ( 2� + π
3

) 在一个周期内的图象．

解：第一步：列表取点（整体换元）；

第二步：坐标描点（五个关键点）；

第三步：连线成图（曲线连接要光滑）．

正弦型函数 � = � sin ( �� + �)的图象，可用五点法作出，也可以通

运用所学知

识，对正弦型

函数进行深入

解读，提升学

生综合运用数

学知识解决复

杂 问 题 的 能

力．



过函数 � = sin � 的图象变换得到．

结论：正弦型函数 � = � sin ( �� + �) （�＞0，ω＞0）的一些主要

性质如下：

（1）定义域：R；

（2）值域：［－�，�］，最大值是 �，最小值是 －�；

（3）周期：T= 2π
ω
．

【课堂练习】 教材习题：2（3）；5（2）．

【应用举例】

例 2 如图所示，某地一天 6时到 14时的温度与时间的函数关系为

� = � sin ( �� + �)（�＞0，ω＞0，0＜φ＜π）．

（1）试说出该地这天 6时到 14时的最低温度、最高温度和最大温差；

（2）求该函数的解析式．

解：（1）由图象可知，该地这天 6时到 14时的最低温度是 -5°Ｃ，

最高温度是 5°Ｃ，最大温差是 5-（-5）＝10°Ｃ.

（2）由题意得，该函数的解析式为 � = 5 sin ( π
8

� + 3π
4

) ，� ∈ [6，

14]．

运用所学的

正弦型函数知

识解决实际问

题，培养学生

的发散思维能

力．

小结

引导学生小结.

（1）如何利用五点法作出正弦型函数的图象？

（2）正弦型函数 � = � sin ( �� + �)的图象，除了可用五点法作出，

还可以通过什么方法变换得到？

（3）正弦型函数 � = � sin ( �� + �)（�＞0，ω＞0）的定义域、值

域和周期分别是什么？

回顾学习的

过程，总结本

节课的收获．


