
2.1.2 数列的通项

【学情分析】

学生在上一节课学习了数列的概念，对数列有了初步的认识．学生具备一定的数学运算、

逻辑推理、数学抽象、数据分析的素养，但在掌握新知后运用其解决问题的能力有待提高. 教

学时，应注重启发、引导，培养学生独立解决问题的能力，逐步提高学生逻辑推理的能力．

【教学目标】

（1）理解通项公式的概念，掌握利用递推公式计算的方法.

（2）通过对通项公式的简单应用，培养学生应用知识解决问题的能力及函数与方程思

想的意识，提高学生数学运算、逻辑推理、数学抽象、数据分析等核心素养.

（3）感悟数学符号化思想，体会数学简洁之美．

【教学重点和难点】

本节课的教学重点是解决与通项公式相关的问题，教学难点是理解递推公式的含义，并

进行计算．

【教学过程】

教学环节 教学内容 设计意图

导入
【思考】数列是按照一定次序排列的一列数，如何用数学符

号体现某一项在数列中的位置呢？

提出问题，

导入新课．

新课

一、通项公式

数列的一般形式可以写成

�1 ，�2 ，�3 ，. . .，�� ，. . . ，

其中��是数列的第�项，称为数列的通项，�称为��的序号（� ∈

�+），并且整个数列可记作 �� ．

如果��（� = 1，2，3，. .）与�之间的关系可表示为

�� = �(�)，

那么这个关系式称为这个数列的通项公式．

【强调】 ��是�的函数，可以用函数求值进行计算．

讲解新知．

培养学生的

函数与方程思

想，便于求解．



（一）利用通项公式求值

例如：数列 1， 1
2
，

1
3
，

1
4
，. . . ， 1

�
，. . .

【思考】（1）�3 =____________；

（2）该数列的通项公式��=____________；

（3）�10 =____________；

（4）数列 �� 还可以记作_____________．

【例 1】 根据通项公式，求出下面数列 �� 的前 5项：

（1）�� = �
�+1

； （2）�� = ( − 1)� ∙ �．

找同学口答．

【思考】第 5项和前 5项有什么区别？

【练习 1】已知数列的通项公式是�� = �2，

（1）第 100项是多少？

（2）100是数列的第几项？

循序渐进帮

助学生理解新

知．

考查学生掌

握情况．

提醒学生注

意区分，审题

要仔细．

变式训练，

灵活应用通项

公式.

通过两个问题

对比，帮助学

生区分项与序

号．

（二）根据前几项求通项公式

【提示】发现序号与项的对应关系，找出数列的通项公式．

【例 2】写出数列的一个通项公式，使它的前 4项分别是下

列各数：

（1）1，3，5，7；

（2）22−1
2

，
32−1

3
，

42−1
4

，
52−1

5
；

（3）− 1
1×2

，
1

2×3
，− 1

3×4
，

1
4×5

．

解：（1）∵ �1 = 2 × 1 − 1，�2 = 2 × 2 − 1，

�3 = 2 × 3 − 1，�4 = 2 × 4 − 1，

逐一列出，

便于观察序号



∴ 它的一个通项公式为�� = 2� − 1．

（2）∵ �1 = 22−1
2

，�2 = 32−1
3

，

�3 = 42−1
4

，�4 = 52−1
5

，

∴ 它的一个通项公式为�� = (�+1)2−1
�+1

．

（3）∵-1，1，-1，1的通项公式�� =__________，

【提问】写成�� = （ − 1）
�+2

可否？

1
1×2

，
1

2×3
，

1
3×4

，
1

4×5
的通项公式�� =__________，

∴ 它的一个通项公式为�� =__________．

【练习 2】一个数列的前 4项分别为
1
2
，

1
4
，

1
6
，

1
8
，. . . ，则

它的一个通项公式是_______________．

【练习 3】数列
23−1

2
，

33−1
3

，
43−1

4
，

53−1
5

，...的一个通项公式是

（ ）．

（A）�� = �(�2−1)
�+1

（B）�� = �(�2+1)
�

（C）�� = �(�2+3�+3)
�+1

（D）�� = �(�2+2)
�

和 各 数 的 关

系．

第（3）题，

根 据 学 生 基

础，可以选做，

通过提问降低

难度，帮助学

生更好地打开

解题思路，

并指出某些数

列的通项公式

不唯一．

二、递推公式

【例 3】已知数列 �� 的第 1项是 1，且��+1 = 1 + 1
��
，写出

这个数列的前 5项．

【提问】上式是通项公式吗？

给出递推公式概念：

数列 �� 中第�项与前一项或前几项之间的关系式，称为

数列的递推公式．

强调通项公

式与递推公式

的不同．



解： �1 = 1，

�2 = 1 + 1
�1

= 2，

�3 = 1 +
1
�2

=
3
2
，

�4 = 1 +
1
�3

=
5
3
，

�5 = 1 + 1
�4

= 8
5
．

【思考】如果只求第 5项，还需要求前 4项吗？

【练习 4】已知数列 �� 中，�1 = 1 981，且�� = ��−1 +

12，� ≥ 2，写出这个数列的前 5项．

【练习 5】已知数列 �� 中，�5 = 2 009，且�� = ��−1 +

7，� ≥ 2，求�1．

学会用递推

公式计算．

让学生自己

体会“递推”

的含义．

小结

引导学生小结.

1．通项公式．

2．递推公式．

归纳小结．

作业 教材第 43页、第 44页习题 1~7． 巩固训练．


