
2.2.1 等差数列的概念（第 2 课时）

【学情分析】

学生已经学习了等差数列的概念，明白了等差数列通项公式的求法，但对等差数列的认

识还不够系统、深刻，做题还以简单模仿为主．此外，学生逻辑思维能力已初步形成，具有

一定的分析问题和解决问题的能力，但逻辑推理素养和数学抽象素养仍有待提高．

【教学目标】

（1）进一步了解等差数列的项与序号之间的规律，掌握等差中项的概念与应用，并能

用等差数列解决简单的实际问题．

（2）通过阶梯性练习，提高分析问题和解决问题的能力，提升数学运算素养和逻辑推

理素养．

（3）通过对等差数列的研究，激发学生主动探索、勇于发现的求知精神，帮助学生养

成细心观察、认真分析、善于总结的好习惯，提升数学运算、逻辑推理和数据分析素养．

【教学重点和难点】

本节课的教学重点是等差中项的概念与应用，教学难点是用等差数列通项公式解决问

题．

【教学过程】

教学环节 教学内容 设计意图

复习

引导学生回忆上节课所学内容.

1．等差数列的概念．

一般地，如果一个数列从第 2项起，每一项与它前一项之差

都等于同一个常数，则这个数列称为等差数列，这个常数称为

等差数列的公差，公差通常用字母 d 表示．

由定义知，若数列  na 为等差数列， d 为公差，则

1n na a d   ，即 1n na a d   ．

2．等差数列的通项公式．

首项为 1a ，公差为 d 的等差数列  na 的通项公式为

 1 1 .na a n d  

回忆等差数

列的概念和通

项公式，由此

引 出 新 课 内

容．



新课

问题 1 如果在 a，b 间插入一个数 A，使得 a，A，b 成等

差数列，那么 A 应该满足什么条件？

由等差数列的定义得 A a b A   ，解得
2

a bA 
 ．

反之，若
2

a bA 
 ，则 A a b A   ，即 a，A，b 成等差

数列．

1．等差中项的概念．

一般地，若 a，A，b 成等差数列，那么 A称为 a 与b 的等

差中项，且
2

a bA 
 ．

特别的，在等差数列 1a ， 2a ， 3a ，…， na ，…中，
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2 2

a aa 
 ， 2 4
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a aa 

 ，…， 1 1

2
n n

n
a aa  

 ，…

即在一个等差数列中，从第 2项起，每一项（有穷等差数列的

末项除外）都是它的前一项与后一项的等差中项．

引导学生独

立思考，利用

上节课所学的

知识理解等差

中项的概念，

同时掌握简单

的解题方法，

提升数学运算

和数据分析素

养．

例 3 在 3与 7之间插入一个数 A，使得 3，A，7成等差数

列，求 A 的值．

解：因为 3，A，7成等差数列，则
3+7= =5.
2

A

练习 1 （1）求 32 与86的等差中项；

（2）已知9， 6 ， x 成等差数列，求 x 的值．

通过例题和

练习进一步领

会等差中项的

概念．

2．等差数列通项公式的应用．

例 4 已知一个等差数列的第 3项是 5，第 8项是 20，求它

的第 25项．

解： 因为 3 5a  ， 8 20a  ，由通项公式可得

3 1 1
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2 5 1
7 20 3

a a d a
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     
    

， ，

， ．

所以 25 1 24 1 24 3 71.a a d      

进一步了解

等差数列的项

与序号之间的

规律．

练习 2

（1）求等差数列
2
5
，1， 8

5
，…的通项公式与第 9项．

通过练习，

帮助学生进一

步领会等差数



（2）在等差数列  na 中， 5 3a   ， 9 15a   ，判断－48

是否为数列中的项. 如果是，请指出是第几项．

列 的 通 项 公

式，及时了解

学生对知识的

掌握情况．

小结

学生思考并回答下面的问题.

（1）什么是等差数列的中项？

（2）怎么求等差数列的中项？

（3）本节课采用了怎样的学习方法？你是如何进行学习

的？你的学习效果如何？

以 小 组 讨

论、师生共同

归纳的形式，

强调本节课的

教学重点，突

破教学难点．

作业

教材第 49页，练习第 3，6，7题（必做）.

教材第 49页，练习第 4，5（选做）．
理解强化．


