
1.2 倍角公式（第 1 课时）

【学情分析】

学生在前面学习了两角和与差的正、余弦及正切公式，因此可以对学生的知识体系进行

顺应性的建构，引导学生思考当两个角相同时，公式是什么，有哪些变化. 从学科核心素养

来看，学生具备一定的直观想象、逻辑推理、数学抽象素养. 由于学生基础较为薄弱，教学

时需注意低起点、慢慢来、多示范、多练习，逐步提升学生的逻辑推理能力．

【教学目标】

（1）掌握二倍角的正弦、余弦、正切公式.

（2）应用上述公式进行简单的三角函数式的求值、化简.

（3）体会化归思想的作用．

【教学重点和难点】

本节课的教学重点是理解“二倍”的实质并会简单应用，教学难点是二倍角公式的推

导、二倍角余弦的两种变形公式及应用．

【教学过程】

教学环节 教学内容 设计意图

复习

我们已经学习了两角和与差的余弦、正弦、正切公式，现在请一

位同学们回答一下和角公式的内容.

 )cos( 

 )sin( 

 sincoscossin 

 )tan( 

计算三角函数值时，有些时候只用加或减不能满足要求. 对于角

 ，我们要求它的二倍角（ 2 ）的三角函数值，该如何求呢？今

天我们就来学习二倍角的相关公式．

回顾之

前学过的

公式，为

本节课的

学习做铺

垫．



新课

【问题】在上面的和角公式中，若令 =  ，会得到怎样的结果

呢？

sin 2 sin( ) sin cos cos sin         

=2sin cos  ．

cos 2 =cos( + )= cos cos sin sin      

2 2= cos sin  ．

t a n t a nt a n 2 = t a n ( + )=
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   
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2 tan=
1 tan


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整理，得

【思考】（1）公式中 有限制条件吗？

（2）公式的顺用和逆用．

教师通

过演示公

式的推导

过程，让

学生理解

它们之间

的联系．

有了前

面的复习

铺垫，通

过问题引

导和实例

应用，使

学生能够

利用两角

和的三角

函数公式

推导倍角

公式，理

解倍角公

式就是两

角和的三

角函数公

式 的 特

例．

教师点拨

思路，板

书演示，

学生思考

解决问题

的方法，

整理、规

范自己的



练习

解 题 过

程．

要求学

生自己动

手，把解

决问题的

主动权交

给学生，

充分显示

学生的主

体地位．

小结

引导学生小结.

（1）二倍角公式是和角公式的特例．
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（2）二倍角公式与和角、差角公式一样，反映的都是如何用

单角的三角函数值表示复角（和、差、倍）的三角函数值. 结合前

面学习的同角三角函数关系式和诱导公式可以解决三角函数中的

相关问题．

回顾学

习 的 过

程，总结

本节课的

收获．

.


