
2.2.4 含有绝对值的不等式

【教学目标】

1.理解绝对值的几何意义,掌握简单的含有绝对值的不等式的解法.

2.体会数形结合、等价转化的数学思想方法,提升逻辑推理的核心素养.

【教学重点】

含有绝对值的不等式的解法.

【教学难点】

绝对值的几何意义.

【教学方法】

本节课主要采用讲练结合法.首先复习绝对值的概念和不等式的基本性

质,并与学生一起在数轴上把几个不相同的数的绝对值表示出来,然后师生共

同探讨能否在数轴上把满足 x >3的x 表示出来,从而逐步引导学生学习简

单的含有绝对值的不等式的解法.

【教学过程】
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 1.不等式的基本性质有哪些?

 2. a =

,a>0,

,a=0,

,a<0.
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 教师用课件展示问

题,学生回答.

 以提问形式复习

旧知,引出新问题.

 

 一、 a 的几何意义

 数a 的绝对值 a ,在数轴上等于

对应实数a 的点到原点的距离.

 例如, -3 =3, 3 =3.

�3 0 3 x

 二、 x >a与 x <a的几何意义

 问题:

 1.解方程 x =3,并说明 x =3

的几何意义是什么?

 学生结合数轴,理

解 a 的几何意义.

 引入新知.
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 x =3的几何意义:在数轴上到

原点的距离等于3的点,这样的点有

两个:对应实数3和-3的点.

 2.试叙述 x >3, x <3的几

何意义,你能写出其解集吗?

 x >3的几何意义是到原点的距

离大于3的点,其解集是

{x x>3或x<-3};

x <3的几何意义是到原点的距

离小于3的点,其解集是

{x -3<x<3}.

 结论:

 x >a 的几何意义是到原点的距

离大于a 的点,其解集是 {x x>a

 每个问题都请学生

思考后回答,教师给

出恰当的评价以及正

确答案.

 教师请学生归纳出

x >a, x <a

(a>0)的几何意义

 通 过 两 个 问 题,

逐步帮助学生推出

解含绝对值不等式

的方法.

 尽量让学生自己

归纳出解法,锻炼

学生的总结概括能

续表

或x<-a}.

 x <a 的几何意义是到原点的距

离小于a 的点,其解集是 {x -a<

x<a}.

及解集.

 学生结合数轴进行

讨论、作答.

力,加深对该知识

点的理解.

三、解含有绝对值的不等式

例1 求下列不等式的解集.

(1)x ≤3;(2)2x -1>3.

分析 将不等式化成 x ≤m 或

x >m 的形式后求解.

 解 (1)原不等式的解集为 [-3,

3];



续表
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  (2)这个不等式可化简为 x >

2,故其解集为

(-∞,-2)∪(2,+∞).

 例2 求下列不等式的解集.

(1)2x-3 <5;(2)2x-3 ≥5.

 分析 在不等式 2x-3 <5中,

设m=2x-3,则不等式 2x-3 <

5可化为 m <5,不等式 2x-3 ≥

5可化为 m ≥5,然后求解.

 解 (1)这个不等式等价于

-5<2x-3<5,

-5+3<2x-3+3<5+3,

-2<2x<8,

把x 的系数化为1,得

-1<x<4.

 因此,原不等式的解集是 (-1,4).

(2)原不等式等价于

 学生根据绝对值的

几何意义求解,教师

巡视指导.

 教 师 提 示 学 生 设

m=2x-3,然后求

解即可.

 帮助学生进一步

掌 握 x >a 与

x ≤a 两 类 不 等

式的解法.

 渗透整体代换的

思想.

2x-3≥5 ①

或

2x-3≤-5. ②

 不等式①的解集是 [4,+∞),不

等式②的解集是 (-∞,-1].

 因此,原不等式的解集是 (-∞,

-1]∪[4,+∞).
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 四、含有绝对值的不等式的解法

总结

 ax+b <c(c>0)的解法:

 先化为不等式-c<ax+b<c,再

由不等式的性质求出原不等式的解集.

 ax+b >c(c>0)的解法:

 先化为不等式ax+b>c 或ax+

b<-c,再由不等式的性质求出原不

等式的解集.

 练习 解下列不等式:

(1) x+5 ≤7;

(2) 5x-3 >2.

 教 师 指 出 在 解

ax+b >c与 ax+

b <c (c>0)型不

等式的时候,一定要

注意a 的正负.当a

为负数时,可先把a

化成正数再求解.

 学生练习,教师对

个别学生进行指导.

 尽量让学生结合

例题自己归纳出含

有绝对值的不等式

的解法,锻炼学生

的总 结 概 括 能 力,

加深对该知识点的

理解.

 巩固含绝对值不

等式的解法.

小
 
结

 1.解含绝对值的不等式的关键是

转化为不含绝对值符号的不等式.

 2.去绝对值符号时一定要注意不等

式的等价性,即去掉绝对值符号后的

不等式 (组)与原不等式是等价的.

 学生畅谈本节课的

收获,教师引导学生

总结本节课的知识.

 加深学生对本节

内容的理解.

作
 
业

 必做题:本节练习A组第2题.

 选做题:本节练习B组题目.
 学生课后完成.  巩固所学内容.


