
5.1.2 弧度制

【教学目标】

1.了解弧度制的概念以及弧长公式,理解角度制与弧度制的换算.

2.理解角的弧度数与实数之间的一一对应关系.

3.体会等价转化与辩证统一的思想,提升逻辑推理、数学抽象的核心素养.

【教学重点】

弧度制的概念,掌握弧度制与角度制的换算.
【教学难点】

弧度制的概念.

【教学方法】

本节课采用类比教学法,在复习角度制的基础上引入弧度制,探究它们之

间的换算方法,使学生认识它们之间相互联系、辩证统一的关系.通过弧度制

与角度制的比较,使学生加深对弧度制的认识,逐步适应用弧度制度量角.

【教学过程】

教学

环节
教学内容 师生互动 设计意图

导
 
入

 复习初中学过的角度制.

 

 教师提问:初中学过角度

制,1度角是怎么定义的?  复习角度制.

 学生回答:把一圆周360

等分,则其中一份所对的圆

心角是1度角.且1°=60',

1'=60″.

 教师指出:在数学和其他科

学中我们还经常用到另一种

度量角的单位制———弧度制.

 引出弧度制.

新
 
课

 1.弧度制的度量单位———1弧

度的角

(1)定义:等于半径长的圆弧

 教师在列举长度、质量等

度量单位的基础上给出1弧

度的定义.

 引入1弧度角

的概念.



续表

教学

环节
教学内容 师生互动 设计意图

新
 
课

所对的圆心角称为1弧度的角.

例如,设 AB︵ 的长等于半径r,

AB︵ 所对的圆心角就是1弧度的

角 (图1),记作1rad.

O r A

r

B

图1

(2)弧长与半径的比值l
r

等于

一个常数,只与α 的大小有关,

与半径长无关.

 教师举例:若圆心角所对

的弧长l=2r,那么圆心角

的弧度数就是2rad.

 若圆心角所对的弧长l=

3r,那么圆心角的弧度数是

多少?

 学生回答:3rad.

 若圆心角所对的弧长就是

l,那么圆心角的弧度数是

多少?

 学生回答:l
rrad.

 教师引导学生考察圆心角、

弧长和半径之间的关系:

 如图1所示,两个大小不

同的同心圆中圆心角为α,

设α=n°,则

 l=n
2πr
360
,l'=n

2πr'
360

,

 
l
r

的值与半径

长无关,而只与

α 的 大 小 有 关,

这就启发我们用

圆的半径作单位

去 量 弧,进 而 定

因此,l
r=

l'
r'=n

2π
360.

 所以,对于任何一个圆心

角α,所对弧长与半径的比

值是一个仅与角α的大小有

关的常数.

义1rad的角.

 2.角度制与弧度制的换算

 周角=360°=
2πr
r =2πrad,

即

 教师提问:圆的周长所对

的圆心角是多少弧度?

 学生回答:圆的周长l=

2πr.



续表

教学

环节
教学内容 师生互动 设计意图

新
 
课

360°=2πrad,

平角=180°=πrad,

即180°=πrad.

 由此得出

 1°=
π
180rad≈0.01745rad

,

 1rad= 180π
æ

è
ç

ö

ø
÷°≈57.30°

=57°18'.

 设一个角的弧度数为α,角度

为n°,则

 α=
nπ
180

或者n=α· 180π
æ

è
ç

ö

ø
÷

 特殊角的弧度数与角度数的互

化,见教材.

 例1 把67°30'化成弧度.

 解 67°30'= 1352
æ

è
ç

ö

ø
÷°,

67°30'=
π
180rad×

135
2

 周 角 =360°=
2πr
r =

2πrad,即360°=2πrad.

 教师提问:180°等于多少

弧 度? 90°,60°,45°,30°

等于多少弧度?

 教师引导学生得出角度制

与弧度制的换算公式.

 例1和例2可由学生自己

完成,教师适当指导即可.

 帮助学生熟记

特殊角的弧度数.

 熟练掌握角的

弧度数与角度数

的互化.

 =
3π
8rad.

 练习1 本节练习A组第2题.

 例2 把3π
5rad

化成度.

 解 
3π
5rad=

180
π

æ

è
ç

ö

ø
÷°×
3π
5

=108°.

 练习2 本节练习A组第3~

4题.



续表
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新
 
课

 例3 使用函数型计算器,把

下列度数化为弧度数或把弧度数

化为度数 (结果精确到小数点后

2位数):

(1)67°,-86°;

(2)1.2rad,-3.5rad.

 解 略.

 这种用 “弧度”作单位来度量

角的制度称为弧度制.

 无论是用角度制还是弧度制,

都能在角的集合与实数集 R 之

间建立一一对应的关系.

 3.弧长公式

 由弧度的定义,我们知道弧长

l与半径r 的比值等于所对圆心

角α的弧度数 (正值),即

 
l
r=α

或l=αr.

其中l=αr是弧度制下的弧长计

算公式.

 教师指出:由于角有正

负,我们规定:正角的弧度

数为正数,负角的弧度数为

负数,零角的弧度数为0.

 教师给出弧度制的定义.

 对任意角的弧

度数给出明确的

规定.

 为三角函数的

引入做铺垫.

 例4 如图2所示,AB︵所对

的圆心角为60°,半径为5cm,

求AB︵的长l (精确到0.1cm).

O A

B

60c

图2

 教师引导学生利用弧长公

式求解例4.

 巩固弧长公式

的应用.



续表
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新
 
课

 解 因为60°=
π
3
,所以l=

αr=
π
3×5≈5.2.

即AB︵的长约为5.2cm.

 例5 利用弧度制证明扇形的

面积公式S=
1
2αR

2和S=
1
2lR

,

其中R 是扇形的半径,α (0<

α<2π)为圆心角,l 是扇形的

弧长,S 是扇形的面积.

 证明 因为半径为R,圆心角

为n°的扇形的弧长公式和面积

公式分别是

l=
nπR
180

,S=
nπR2

360
,

将n°转换为弧度,得α=
nπ
180
,

于是S=
1
2αR

2.

 将l=αR 代入上式,即得S=

1
2lR.

 教师引导学生推理得出弧

度制下扇形的面积公式.

 以例题的形式,

引出弧度制下扇

形的面积公式.

小

结

 

1.弧度制的定义.

2.角度制与弧度制的换算.

3.弧长公式和扇形面积公式.

 教师请学生自己总结本节

主要内容.

 归纳整理知识

点,明确弧度制

的意义.

作

业

 必做题:本节练习 A 组第6

题,本节练习B组第1~3题.

 选做题:本节练习 B组第4

题.

 学生课后完成.

 分层设置作业,

为不同基础的学

生提供选择空间.

本节知识点:


