
5.2.2 同角三角函数的基本关系式

【教学目标】

1.理解同角三角函数的基本关系式,会运用公式求值、化简、证明.

2.提高用方程 (组)解决问题的能力.

3.体会知识间的联系性与整体性,发展数学运算、逻辑推理的核心素养.

【教学重点】

同角三角函数的基本关系式的推导及应用 (求值、化简、恒等式的证明).

【教学难点】

灵活应用同角三角函数的基本关系式.

【教学方法】

本节课主要采用讲练结合的教学方法.在教学过程中,要注意引导学生

理解每个公式,懂得公式的来龙去脉,并能灵活运用.课堂中,充分发挥学

生的主体作用,让学生自主探究并解决问题,提高学生用方程 (组)解决问

题的能力.

【教学过程】
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教学内容 师生互动 设计意图

导
 
入

 复习三角函数的定义、单位圆和

三角函数线、勾股定理.
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 结合图1,教师带领

学生回顾与本节课相关

的知识点.

 为推出

 sin2α+cos2α=1,

 
sinα
cosα=tanα

这两个基本关系式

做准备.

 在单位圆中,由三角函数的定义

和勾股定理,可得同角三角函数的

基本关系式:

 教师引导学生根据图

1,证明同角三角函数的

基本关系式.
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sin2α+cos2α=1,

tanα=
sinα
cosα.

 教师介绍sin2α,cos2α

的读法、写法,并让学

生验证30°,45°,60°的

正弦、余弦、正切值是

否满足两个关系式.

 教师引导 学 生 明 确:

“同角”的概念与角的表

达形式无关,如sin2β+

cos2β=1也成立.

 教师指出:当我们知

道一个角的某一三角函

数值时,利用这两个关

系式和三角函数的定义,

就可求出这个角的另外

两个三角函数值.此外,

还可用它们化简三角函

数式和证明三角恒等式.

 初步认识和应用

同角三角函数的两

个基本关系式.

 “同角”可以从

两个方面理解:一

是 “角相同”;二是

“任意一个角”.

 指出同角三角函

数基本关系式的主

要应用.

 同角三角函数的基本关系式的应

用主要包括三个方面.

 一、求值

 例1 已知sinα=
4
5
,且α是第

二象限角,求α的余弦和正切值.

 解 由sin2α+cos2α=1,得

cosα=± 1-sin2α.

 因为α是第二象限角,cosα<0,

所以cosα=- 1- 4
5
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=-
3
5
,

tanα=
sinα
cosα=

4
5

-
3
5

=-
4
3.

 教师鼓励学生自己解

决例1,并在开方时强

调符号问题.

 教师布置练习:本节

练习 A 组第1 (2)(3)

题.

 教师总结:已知正弦

(或 余 弦)
根据平方关系

→

求 余 弦 (或 正 弦 )

根据商数关系
→求正切.

 巩固同角三角函

数的两个基本关系

式的应用.
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 例2 已知tanα=- 5,且α

是第二象限角,求角α的正弦和余

弦值.

 解 由题意得

sin2α+cos2α=1, ①

sinα
cosα=- 5. ②

 由②得sinα=- 5cosα,代入

①式得

cos2α=
1
6.

 因为α是第二象限角,所以

cosα=-
6
6
,

代入②式得

 教师引导学生通过解

方程组完成例2.

 教师布置练习:本节

练习A组第1 (4)题.

 教 师 总 结:知 正 切

解方程组
→求余弦 (或正

弦).

 教师强调以下两点:

 1.注意同角三角函数

基本关系式的变形应用.

 2.已知sinα,cosα,

tanα中的任意一个,可

以用方程 (组)求出其

余的两个.

 结合同角三角函

数的基本关系式,

利用方程组求解问

题.

 及时强调应用同

角三角函数基本关

系式求值的思路,

为下面运用公式化

简和证明积累经验.

sinα=- 5cosα

=- 5× -
6
6
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 二、化简

 例3 化简:sinθ-cosθ
tanθ-1 .

 解 原式=
sinθ-cosθ
sinθ
cosθ-1

=
sinθ-cosθ
sinθ-cosθ
cosθ

=cosθ.

 教师指出化简例3时,

把正切函数化为正弦函

数与余弦函数的商.

 教师布置练习:本节

练习A组第2题、练习

B组第1题.
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 三、证明

 例4 求证:

(1)sin4α-cos4α=2sin2α-1;

(2)tan2α-sin2α=tan2αsin2α;

(3)
cosx
1-sinx=

1+sinx
cosx .

 证明 (1)原式左边

 =(sin2α+cos2α)(sin2α-cos2α)

 =sin2α-cos2α

 =sin2α-(1-sin2α)

 =2sin2α-1

 =右边.

因此sin4α-cos4α=2sin2α-1.

(2)原式右边=tan2α(1-cos2α)

 =tan2α-tan2αcos2α

 教师提示:证明恒等式

一般从繁到简,从高次到

低次.顺序上,可以从左

向右,或从右向左,或从

两边向中间来证明.

 可让学生自己先独立

探索证明思路,再小组

讨论.教师在证明思路

和解题格式上给予指导.

 在恒等式的证明

中巩固同角三角函

数的基本关系式.

 =tan2α-
sin2α
cos2αcos

2α

 =tan2α-sin2α

 =左边.

因此tan2α-sin2α=tan2αsin2α.

(3)证法1:因为

cosx
1-sinx-

1+sinx
cosx

  =
cos2x-(1-sin2x)
(1-sinx)cosx

  =
cos2x-cos2x
(1-sinx)cosx

  =0.

 教师引导学生分析证

法1:用 作 差 比 较 法,

通过证明两式的差为0

来证明两式相等.

 一题多解,体会

同角三角函数基本

关系式的灵活应用.
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所以 cosx
1-sinx=

1+sinx
cosx .

 证法2:因为

 左边=
cosx
1-sinx

·cosx
cosx

   =
cos2x

(1-sinx)cosx
;

 右边=
1+sinx
cosx

·1-sinx
1-sinx

=
cos2x

(1-sinx)cosx.

所以左边=右边,即原等式成立.

 教师引导学生分析证

法2:利用公分母将原

式的左边和右边转化为

同一种形式.

 教师布置练习:本节

练习A组第3题、练习

B组第2题.

小
 
结

 1.同角三角函数的基本关系式:

 sin2α+cos2α=1;

 
sinα
cosα=tanα.

 2.求值、化简和证明题目的思

路与注意事项.

 师生共同总结.

 帮助学生养成及

时总结、反思的好

习惯.

作

业

 必做题:写出同角三角函数的基

本关系式,并写出其变形公式.

 选做题:本节练习B组第3题.

 学生课后完成.  巩固所学知识.


