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参考答案

实验·探究 1  膝跳反射

活动准备

1. 脑 脊髓 神经

2. 神经元 胞体 突起

3. 韧带

过程和方法

2. 迅速 韧带

交流与讨论

1. 膝跳反射是生来就有的。这类反射可以使机体适应环境，避免受到伤害。

2. 提示 受试者要自然放松；上面那条腿的大腿和小腿后侧夹角最好等于或略

大于90度，角度过小，膝跳反射不易发生；叩击部位要准确，在膝盖下面的韧带处，

即髌骨下面凹陷处；叩击要突然；叩击时手掌伸直，使用手掌小拇指侧（或使用叩诊

锤）进行快速有力的叩击。

3. 反射是机体通过神经系统，对外界或内部的各种刺激所作出的有规律的反应。

反馈检测

1. C 2. B

实验·探究 2  测定反应速度

活动准备

1. （1）反射弧 感受器 传入神经 神经中枢 传出神经 效应器

（2）非条件反射 条件反射

过程和方法

3. （1）有必要重复测定，这样可以减少偶然性，使结果更可靠。

（2）不是。受试者经过多次测定后反应速度会变快，测定次数过多会影响结果的

准确性。

（3）要一样多。

（4）每次读取刻度时，视线应当保持垂直于尺子表面，以减小视差。手指与尺子

接触的部分大约有1厘米长，读取时可记录手指上缘或下缘对齐的刻度。无论记录手

指上缘的数据还是下缘的数据，需要保证每次测定时读取数值的方法一致。

（5）大 0 1厘米 根据实际情况回答

交流与讨论

2. 提示 这种测定反应速度的方法简便易行，在教室里就可以进行操作，但是

误差较大。减小误差的方法有多种，如可以通过多次重复测定减小误差；同时要注意
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每次测定时，手指与尺子间的距离保持一致，拇指与食指间的距离保持一致，读取数

值的方法保持一致。

反馈检测

1. A 2. C

调查 1  调查当地的主要传染病

项目准备

1. （1）病原体 人与人 人与动物 细菌 病毒 寄生虫

（2）传染源 传播途径 易感人群 飞沫传播 性接触和血液传播

（3）控制传染源 切断传播途径 保护易感人群

实施方案

1. （1）传染病医院

反馈检测

1. C 2. B

模拟实践  模拟练习心肺复苏和包扎止血

活动准备

1. （1）气源或电源 现场环境安全 心肺复苏

（2）毛细血管出血 静脉出血 动脉出血 毛细血管 静脉 动脉

过程和方法

1. （1）胸外按压 开放气道 人工呼吸

（2）①乳头连线与胸骨相交 垂直 5~6 100~120
②仰头抬颏 前额 下颏 ③下颏 鼻孔 口 缓慢 1 鼻孔

2. （1）手指 （2）纱布 绷带 螺旋形 1/3~1/2
交流与讨论

1. 救护者要捏紧被救者的鼻孔。吹气时，口要包住被救者的口，要缓慢吹气，

并控制好吹气力度。每次吹气要持续1秒以上。要注意观察被救者胸廓的起伏。

反馈检测

1. C 2. B

实验·探究 3  酒精对水蚤心率的影响

活动准备

1. 如右图所示。

心脏
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过程和方法

3. （1）不可以。一种浓度的实验结果不能准确反映酒精的作用情况。

（2）根据实际情况回答。可用蒸馏水稀释体积分数为95%（或75%）的酒精溶液，

根据公式“目标酒精溶液体积分数×目标酒精溶液体积＝所用酒精溶液体积分数×

所用酒精溶液体积”，计算并配制不同体积分数的酒精溶液。

（3）是。保证实验材料的一致性，避免其他因素对实验结果的干扰，减小实验误差。

（4）提示 根据设置的酒精溶液浓度进行分组，每组水蚤3只或以上，这样可以

减小水蚤个体差异对实验结果的影响。

（5）水蚤放在蒸馏水中的一组可以作为对照组。

（6）提示 在实验中采取10秒的计数时长较为可行。应多次计数以确保数据的

准确性。也可以利用数码显微镜、手机等设备录制10秒的视频，再慢速播放视频进

行计数。

结果和结论

提示 实验结果应描述水蚤心率随酒精溶液浓度变化而改变的趋势，实验结论应

指出酒精对水蚤心率的影响，如一定浓度的酒精溶液会降低水蚤的心率，酒精溶液浓

度过高会使水蚤死亡。

交流与讨论

2. 酒精溶液浓度越大，对水蚤心率的抑制作用越大，甚至使水蚤死亡。

3. 会。

反馈检测

1. C
2. 提示 用不同浓度的酒精溶液分别处理细菌，一段时间后对处理过的细菌，

采用适当的方法对活细菌进行计数，数目最少组对应的酒精溶液浓度即为实验所选浓

度中消毒杀菌的最佳浓度。

进一步探究

提示 可以制作烟雾收集器，将香烟烟雾通入水蚤培养液中，再测定水蚤的心率。

综合实践项目1  健康生活宣传展演

反馈检测

1. B
2. （1）①右心房 ②右心室 ③左心房 ④左心室

（2）肺动脉 主动脉 瓣膜 防止血液倒流

（3）④
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实验·探究 4  非生物因素对某种动物的影响

探究活动一  光照对鼠妇分布的影响

活动准备

1. （1）生态因子 非生物 生物 非生物 （2）阴暗潮湿

过程和方法

1. 光对鼠妇的分布有影响吗？

3. （1）根据实际情况回答。 （2）明亮 阴暗 
（3）根据实际情况回答。

4. 适合它们生存

交流与讨论

1. 用10只鼠妇做实验可以避免偶然性，减小实验误差。不能只用1只鼠妇做实验。

反馈检测

1. B 2. C

调查 2  不同植被条件下的气温和湿度

项目准备

1. 蒸腾 降低

交流与讨论

1. 选择裸地测量是为了作对照。

2. 提示 可以增加校园、社区或城市的绿地面积，合理规划植被类型。

反馈检测

1. B 2. D
3. 增加绿地可以提高城市的植被覆盖率。植物能通过蒸腾作用增加空气湿度、

降低气温，植物还能吸收二氧化碳、释放氧气。

综合实践项目2  设计并制作生态瓶

项目准备

1. （1）生产者 消费者 分解者 （2）食物链 食物链

（3）细菌和真菌 池塘、湖泊、河流中的水，塘泥等

交流与讨论

1. 相对于光照条件下，将生态瓶放置在黑暗的环境中，植物、动物的死亡率增

加，生态瓶维持的时间缩短。原因是黑暗环境中植物不能进行光合作用，不能制造

有机物，生态瓶内的氧气含量逐渐降低、二氧化碳含量逐渐升高。
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反馈检测

1. （1）光照 （2）水生植物 水生植物能够进行光合作用制造有机物

（3）提示 有光照的生态瓶中，生物能生活较长的时间；无光照的生态瓶中，生

物存活时间较短 生态瓶维持平衡需要光照

（4）提示 将生态瓶置于不同温度的环境中，定期进行观察和比较。

实验·探究 5  酸雨对生物的影响

活动准备

1. （1）5.6 二氧化硫、氮氧化物

（2）较强 使实验结果更明显 护目镜

（3）pH不同的溶液 模拟的酸雨组 清水组 相同 相同

减少偶然因素影响，减小误差，使结果更可靠

2. 清水 根据实际情况回答

过程和方法

1. 酸雨对生物有影响吗？

4. 实验数据记录示例：

种子发芽率记录表

时间 第1天 第2天 第3天 第4天 第5天 第6天 第7天 ……

实验组

对照组

交流与讨论

1. 模拟的酸雨和真实的酸雨的成分不同：模拟的酸雨的成分主要是水和乙酸，

真实的酸雨的成分主要是水、硫酸和硝酸。

2. 提示 酸雨可使植物枯萎，降低种子的发芽率，这会影响生态系统中生产者

的数量，进而影响动物的生存和繁殖，使生态系统的食物链和食物网、能量流动和物

质循环都受到影响。

反馈检测

1. A 2. C
3. 有问题。将实验组中的清水改成营养液；或者将对照组中的营养液改成清水。

调查3  调查当地生态环境现状，拟订保护行动计划

反馈检测

1. B 2. B


