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吉林省分区图

梅河口、长春新区、长白山管委会

吉林省分区图
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1 推进课程改革

《教育部关于加强
和改进新时代基础
教育教研工作的意
见》
教基〔2019〕14号）

2

3
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指导教学实践

促进教师发展

服务教育决策

一、肩负新时代使命，创新有效教研机制

服务学校教育教学

服务教师专业成长

服务学生全面发展

服务教育管理决策

教研工作的主要作用 教研工作的主要任务



吉林省高中“省级教研共同体”

新型教研平台和特色教研品牌

运行省、市（州）、校的三级教研联动机制

一、肩负新时代使命，创新有效教研机制



吉林省高中“省级教研共同体”系列研培活动

一、肩负新时代使命，创新有效教研机制
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从上到下：省级教研部门的统筹指导和规划

充分发挥市（州）的桥梁、纽带作用

从下到上：密切关注各地区、各学校的差异，紧

密联系地区和学校的一线实际情况和

诉求，开展“量身定制”的研培活动

一、肩负新时代使命，创新有效教研机制

吉林省高中“省级教研共同体”——上下联动教研机制
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一、肩负新时代使命，创新有效教研机制

渗透“教研式培训”理念，凸显研培一体化模式

时间 项目名称 培训对象 培训人数

2018年
省培计划（2018）高中阶段深化考试招生制度
改革管理者培训

教育局长、高中校长等 500人

2018年
省培计划（2018）高中教育行政、业务领导高
中新修订课程方案和课程标准通识培训

教育局长、基教科长、
教育学院院长等

500人

2018年
省培计划（2018）高中校长培训新修订课程方
案和课程标准通识

高中校长 250人

2018年
省培计划（2018）高中教研员新修订课程方案
和课程标准通识培训

高中教研员 200人

2018年
吉林省高中全员教师新修订普通高中课程方案
和学科课程标准远程培训

高中全员教师 32911人
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课程设置： 渗透“教研式培训”理念，凸显研培一体化模式

1 高考育人方式改革转变提出的背景与相关政策解读

务实、有序、平稳、创新地推进普通高中

课程改革的实施——关于《吉林省普通高

中新课程实施指导意见》的解读

优化课程结构 注重自主选择 加强课程整

体规划和特色建设

《吉林省普通高中新课程实施指导意见》

的政策解读

基于人格发展的课程建设与实施

系统思考高中育人方式变革

新时代高中育人方式改革与学校行动

2 高考综合改革在教学、课程及评价方面的学校行动策略

新高考下的学生发展指导

普通高中综合素质评价政策解读及应对策略

3 高考综合改革背景下教师专业发展趋势指导、学生生涯规划、考试评价改革等

一、肩负新时代使命，创新有效教研机制
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区域教研培训

二、深度把握研培内核，拓展多元化研培路径

（一）
创新研培
工作方式

5

网络教研培训

主题教研培训

省级名师评选及教学展示

现场听评课、互动式教学研讨
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二、深度把握研培内核，拓展多元化研培路径

（一）创新研培工作方式——区域教研培训

吉林一中,吉林毓文中学，吉林田

家炳高级中学，桦甸市第四中学

吉林油田高中，松原市实验高级

中学，前郭县五中
珲春二中，龙井高中，延吉一

高，汪清四中，图们二中

白城一中，白城四中，通榆一中
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二、深度把握研培内核，拓展多元化研培路径

（一）创新研培工作方式——网络教研培训
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健全网络培训教学管理制度，重视过程学习和任务考核

前置学习资料的发布

课表管理

各位学员，请认真阅读《线上培训学员使用手册》，
建议大家下周培训时，最好使用电脑登录。另外，文
件《吉林省教育厅关于新课程实施的指导意见》和政
策解读相关文件作为此次线上培训的前置学习材料，
提前发布给大家。请各位领导百忙之中可以提前学习，
提高此次培训的效果。谢谢！

（一）创新研培工作方式——网络教研培训
2020年开展高考改革背景下普通

高中育人方式转变提升培训项目
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问答管理

课表管理

前置学习资料的发布

@123刘业富 刘校长，答复您的问题。
您参看普通高中课程方案（2017年版
2020年修订）中的内容，如上面这副
图片所示：学生毕业学分最低要求为
144学分。在学生修习各科课程的时候，
通过各种考试（如学校组织的期中期
末考试，省里组织的学业水平考试等）
的途径就会获得相应的学分。

（一）创新研培工作方式——网络教研培训

健全网络培训教学管理制度，重视过程学习和任务考核
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设置规范的开班和结业仪式

前置学习资料

问答管理

（一）创新研培工作方式——网络教研培训

健全网络培训教学管理制度，重视过程学习和任务考核
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线上签到，加强教学过程管理

前置学习资料的发布

设置规范的开班和结业仪式

问答管理

健全网络培训教学管理制度，重视过程学习和任务考核
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前置学习资料的发布

设置规范的开班和结业仪式

线上签到，加强教学过程管
理

问答管理

作业发布、提交

健全网络培训教学管理制度，重视过程学习和任务考核
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前置学习资料的发布

设置规范的开班和结业仪式

线上签到，加强教学过程管
理

问答管理

作业发布、提交

学员线上研讨交流

健全网络培训教学管理制度，重视过程学习和任务考核
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梳理研修成果，生成训后资源包

专家讲座
PPT 8个，
教学视频
片段6个
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梳理研修成果，生成训后资源包

学员研讨PPT 51个，
形成的校本新课程实施
规划、新课程教学管理
等100余件。
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二、深度把握研培内核，拓展多元化研培路径

（一）创新研培工作方式——主题教研培训

“教研服务均衡年”主题教研活动

“教研服务基层”主题教研活动

“新课程新教材推进”系列主题教研活动
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二、深度把握研培内核，拓展多元化研培路径

（一）创新研培工作方式——省级名师评选及教学展示

（一）创新研培工作方式——现场听评课、互动式教学研讨
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二、深度把握研培内核，拓展多元化研培路径

（二）搭建教研工作平台——吉林省教师研修网的应用

实施步骤

建设框架—

个人中心-教师工作坊-大学区-研修社区

开发工具—

教学观察工具、教研数据统计工具、教

研笔记、调查问卷工具、资源评审工具
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二、深度把握研培内核，拓展多元化研培路径

（三）推进校本主题教研 东北师大附中—“五以”教学思想的课堂教学

生命的信息 (东北师大附中 王伟华)

问题1：
What?
生命的信息是什么？

碱基排列顺序

问题2:
Where?
生命的信息在哪里？

脱氧核糖核酸DNA

问题3:
Why?
为什么DNA是
生命信息的载体？

螺旋
结构
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G

C

G
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A
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G
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G
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平面
结构
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二、深度把握研培内核，拓展多元化研培路径

（三）推进校本主题教研
吉林省实验中学—指向学科核心素养的主题教学

（吉林省实验中学 张琳）



长白山天池

雪乡

东北美景



东北美食

“笨鸡”炖蘑菇

烤串

朝鲜冷面

白肉血肠



谢谢大家！


