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选择性必修1 第4单元

第14课
当代中国的外交

说课者：北京市顺义牛栏山第一中学 张欣颖
指导者：郭井生老师、牛栏山一中高中历史组
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一、教学背景
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一、教学背景之课标

课标要求：了解独立自主的和平外交政策的主要成就。
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一、教学背景之教材分析

●政治体制
●官员的选拔与管理
●法律与教化
●民族关系与国家关系

●货币与税收

国
家
制
度

社
会
治
理

●基层治理与社会保障

国
家
制
度
与
社
会
治
理

●11课 中国古代的民族关系与对外交往
●12课 近代西方民族国家与国际法的发
展
●13课 当代中国的民族政策
●14课 当代中国的外交

●开创独立自主的和平外交
●改革开放后的外交成就
●中共十八大以来的中共特色大国外交
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一、教学背景之选必和必修教材关系

《必修纲要上》：
外交成就全面具体,
外交是内政的延伸。

《选择必修1》：

时间跨度巨大

外交成就众多递进与拓展

形成专题

大概念

大主题

大阶段

应
对

外交大概念

独立自主和平外交大主题

新中国成立后、改革开放后、

十八大以来
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一、教学背景之学情分析

聚焦学生疑惑：

1.“一边倒”与独立自主是否矛盾？

2.独立自主和平外交方针在改革开放及十八大以来具体内涵？
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二、教学目标
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二、教学目标

（1）列表梳理当代中国外交各阶段的主要成就。

（2）通过典型史料呈现独立自主和平外交在各阶段的突出表现，

据此深刻理解独立自主和平外交在各阶段的独特内涵，渗透史料实证

和历史解释核心素养。

（3）认识到新中国成立是独立自主和平外交方针实施的前提，而

独立自主和平外交方针则是当代外交取得众多成就的保障。认同十八

大以来中国作为负责任大国的担当与智慧。
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重点：概括独立自主和平外交在各阶段的成就。

难点：理解独立自主和平外交在各阶段的内涵。
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三、教学过程
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导入

设计意图：突破核心概念

外交是以主权国家为主体，通过正式代表国家的机构和人员对外行

使主权的官方行为；是一国维护本国利益和实施其对外政策的重要手

段；外交采用的是和平方式，主要是谈判和不同形式的对话，包括参

加国际会议和国际组织；外交是处理国家关系和国际事务的科学、艺

术和技巧。

——郭伟伟《当代中国外交研究》，北京理工大学出版社
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第一阶段：开创独立自主的和平外交
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时间 背景 核心任务 具体表现 意义

建国
初期

两极格局对峙
西方外交孤立
新中国安全隐患
朝鲜战争结束
发展重工业

结束屈辱外交
站稳脚跟
树立独立自主和
平外交新形象

三大政策

和平共处五项
原则

第一次建交高潮——良好的
开端。
为国内社会主义建设营造安
全的环境。

50末
60年
代

反帝反霸
形势严峻

利用各国或各集
团之间的矛盾
实现外交突围

建立反帝反霸
统一战线
拓展中间地带

逐步冲破西方国家的封锁，
实现中国同西方大国关系的
突破。

70年
代初

苏攻美守
联美制苏

打开外交新局面 “一条线”
“一大片”
“三个世界”

抛弃两大阵营划分世界和以
社会制度、意识形态决定关
系亲疏的立场为中国走向世
界及对外开放奠定了基础。

大
阶
段
下
分
小
阶
段，
成
就
众
多

国
际
国
内
形
势
复
杂
多
变

核
心
任
务
和
政
策
应
时
而
变

外
交
取
得
突
破
性
成
果
硕
多
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寻找变与不变。

基于近代屈辱外交的改变

不同制度国家和平共处

成功实现外交新的突围

打破帝国主义孤立封锁

变：随着国际国内形势的变化，外交的核心任务、具体政策会变。

不变：独立自主和平的外交方针不变，以维护国家利益为核心的立场不变。
设计意图：
外交政策受国内外形势及领导人的认识和判断影响；
强调独立自主和平的外交方针贯穿始终。
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时间 国际局势 中国动向

1945年 2月 雅尔塔会议美苏均承认蒋介石在中国的
领袖地位，并劝说中共服从国民政府的
统一领导。

毛泽东乐观自信，认为战后可以走中间道路，
与美苏协商共事。

1946年6月 美国国会通过《美国军事援华法案》，
对国民党政府加强军事和财政援助。

全面内战爆发。

1947年 3月 “杜鲁门主义” 出台 毛泽东:“中国人要掌握自己的命运。”

1948年 5 月苏共中央发出信号：苏联将尽一切
力量帮助中共。

11 月，刘少奇表示:在当今的时代"中立"是
不可能的，是否联合苏联是“革命与反革命
的界限”。

1949年 6月 美国国务院电告大使司徒雷登,拒绝其
访问北京与中共谈判的要求。

毛泽东发表《论人民民主专政》正式提出
“一边倒”。

探究一：“一边倒”与独立自主是否矛盾？

——改编自王子涵：《“共和国50年代的外交”教学设计》，历史教学，2019年第23期
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周恩来同志当时就指出，“一边倒”并非倒向某一国，也不是

依赖人家，而是指外交上采取的基本立场，赞成什么，反对什么。

“一边倒”与独立自主的对外政策并不矛盾，当时周恩来同志主持下

签订的《中苏友好同盟互助条约》就明文规定“互相尊重国家主权与

领土完整及不干涉对方内政的原则”。

——钱其琛《周恩来十六个字教导外交干部》

探究一：“一边倒”与独立自主是否矛盾？

设计意图：
1.认识“一边倒”政策形成的复杂性。
2.“一边倒”是主动的，有原则的选择。
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第二阶段：改革开放后的外交成就
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“中国的对外政策是独立自主的，是真正的不结盟。中国不打美国牌，也不打苏

联牌，中国也不允许别人打中国牌。”“我们同谁都来往，同谁都交朋友，谁搞霸权

主义我们就反对谁。我们讲公道话，办公道事。”

不与大国结盟，我们一可以放开手脚，更加广泛地交结朋友；二可以与任何大国

的霸权主义行为作斗争，并防止被某些大国利用去反对另外一些国家；三是因为中国

已经是国际社会一支举足轻重的力量，与任何大国结盟或建立战略关系，都会引起世

界政治力量的失衡，从而影响世界局势的稳定。

——邓小平

探究二：独立自主和平外交在改革开放时期的突出表现？

立场坚定

心态开放

责任担当 是非曲直
客观公正

睿智：有所为，有所不为

大国风范
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1990年海湾战争中，中国政府一方面强烈谴责伊拉克侵略主权国

家科威特，支持联合国制裁伊拉克的决议，要求伊拉克军队立即

无条件撤军；另一方面又反对大国的军事介入，主张政治解决，

对武力干涉海湾冲突的决议投了唯一的一张弃权票。

《中苏友好同盟互助条约》在1980年2月14日期满后不再延长。

设计意图：通过领导人生动的讲话和历史事件，理解改革开放后
独立自主和平外交突出表现为“不结盟”政策：根据事情本身的
是非曲直和中国人民及世界人民的根本利益独立自主地作出判断。
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时间 背景 核心任务 具体表现 意义

改革
开放

国际：和平与发展
成为主流；经济全
球化，经济实力在
国际影响中变大。
国内：改革开放，
现代化经济建设。

一是服务经济目
标。
二是在经济发展
的基础上发挥国
际作用，提升国
际地位。

不结盟

全方位外交

为中国的经
济建设创造
了最为有利
的国际环境，
综合国力大
为增强。
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第三阶段：十八以来的中国特色大国外交
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以人类命运共同体
为全球治理方略。

以 “一带一路”为国际
合作提供全球公共产品。

主场外交，引
领全球治理。

设问：结合地图分角度概括十八大后的外交成就。

总结：彰显大国责任意识，为世界贡献中国智慧。
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我们和相关国家一道共同加速推进雅万高铁、中老铁路、亚吉铁路、匈塞铁
路等项目，建设瓜达尔港、比雷埃夫斯港等港口……国家投资累计超过500亿美
元。中国企业已经在20多个国家建设56个经贸合作区，为有关国家创造近11亿
元美元税收和18万个就业岗位……向沿线发展中国家提供20亿元人民币紧急粮
食援助，向“南南合作”援助基金增资10亿美元，在沿线国家实施100个“幸福
家园”、100个“爱心助困”、100个“康复助医”等项目。向有关国际组织提
供10亿美元落实一批惠及沿线国家的合作项目。

——整理自《习近平治国理政》第二卷：《习近平在“一带一路”国际合作
高峰论坛开幕式上的演讲》，外文出版社

细节感受大国的情怀与担当
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▲正在执行警戒任务的中国维和军人

▲中国在马里的维和军人

细节感受大国的情怀与担当
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细节感受大国的情怀与担当

30年来，中国军队先后向柬埔寨等8个维和任务区派遣111支工兵分
队25768人次，累计新建和修复道路1.7万多千米、桥梁300多座，排除
地雷及未爆炸物1.4万余枚；先后向刚果(金)等6个任务区派遣85支医
疗分队4259人次，累计接诊救治病人、抢救伤员24.6万余人次……

2016年7月，南苏丹首都朱巴爆发武装冲突中国维和官兵用血肉之
躯构筑“生命防线”，阻止武装分子接近平民保护区，守护了9000多
名平民的生命安全。执行任务期间，李磊、杨树朋两名战士壮烈牺牲。

——《中国军队参加联合国维和行动30年》白皮书

设计意图：有比较才有“特色”，通过比较理解独立自主和平外
交方针在十八大后的表现主要是大国的智慧与担当。
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和睦友好，扩大影响 不平等条约，丧权辱国

走过从前，走向未来

中国始终强调“中国走和平发展道路，不是权宜之计，更不
是外交辞令，而是从历史、现实、未来的客观判断中得出的结
论。”

——《变革我们的世界—2030年可持续发展议程》

独立自主和平外交
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四、教学特色
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