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摘要：教育承担着传承文化的重大使命。为响应课程改革，突破学科界限，将非遗文化融入初

中物理课堂，设计多学科融合的非遗课程，对提升学生的核心素养意义非凡。在天津非遗课程设计

里，从多学科融合视角出发，深入挖掘初中物理教材中的非遗元素，采用主题任务驱动教学。把天

津非遗文化中大六分村登杆的力学原理、杨柳青年画的光学知识等物理内容，与历史文化、美术鉴

赏、语文表达相融合。通过丰富多样的课程与实践活动，革新教学方法，引导学生突破学科局限，

自主探索学习。学生在了解天津非遗的过程中，不仅掌握物理知识，更能推动非遗文化的传承，实

现科普教育与文化传承的双重目标。
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一、问题的缘起

2022 年 4 月教育部发布的《义务教育课程标准（2022 年版）》强调教师要开展跨学科主题学

习活动，打破人为设置的不同学科壁垒，加强学科间的关联
[1]
。而中国的非物质文化遗产作为中华

民族的文化瑰宝，承载着深厚的历史底蕴和民族精神，为多学科融合的课程开发与建设增添了一份

传承的力量。

随着新课改的推进，八年级物理上册新教材将众多原本书中的图片、习题以及科学世界板块的

内容，都进行了整合与更新，其中以中华民族文化遗产相关内容的呈现占了较大比重。 例如，在

学习回声知识的时候，教材把原来的图片替换成了建筑声学中的回音壁、三音石、圜丘以及山西永

济普陀寺的鸳鸯塔；当学习声音的特性时，教材中展示了重庆潼南大佛寺的石琴；在学习物态变化

时，介绍了青藏高原这个“天然冰箱”；学习光的反射和平面镜成像时，可以在教材中看到国家大

剧院倒影、《女史箴图》；学习质量与密度时，则介绍了战国时期的天平、青铜器以及我国唐代的

“黄河铁牛”等。这些都彰显了多学科视域下中华民族文化的融合与传承。

而位于九河下梢、渤海之滨的天津，同样是一座拥有诸多文化瑰宝的城市。不仅有淳朴的民间

手艺，如杨柳青年画、泥人张彩塑、刻砖刘砖雕、魏记风筝和天津挂毯，在城市建设方面，还有以



海河为风景轴线的中心旅游区、繁荣金街、鼓楼商贸街、异国风情五大道等地域文化
[2]
。教育作为

文化传承的重要载体，将天津非遗文化与物理学科融合，了解天津非遗，不仅传递知识，更传承价

值观与民族精神，培养学生对本土文化的热爱与尊重。

二、课程设计理念与设计流程

（一）设计理念

1.培养全面发展的综合型人才

通过将天津非物质文化遗产与物理等多学科知识相融合，打破学科界限，为学生提供一个综合

性的学习平台。学生在学习非遗文化丰富内涵的同时，运用物理知识深入剖析其中蕴含的科学原理，

这有助于培养学生从不同角度思考问题的习惯，提升其知识整合与应用能力，促进学生在知识、技

能、情感态度等多方面的全面发展，为未来适应社会发展需求奠定坚实基础。

2.传承与弘扬天津文化

随着课程的开展，能够让学生近距离接触和了解本土文化，激发学生对天津文化的热爱之情，

增强他们传承和弘扬天津非遗的责任感与使命感。通过课程学习，学生不仅能够成为非遗文化的传

承者，更能在未来的生活和工作中，以创新的方式推动地方文化的发展与传播，让天津非物质文化

遗产在新时代焕发出新的生机与活力。

3.深化多学科融合的教育理念

在课程中，将物理学科知识与历史、美术、文学、体育等多学科课程内容共同融入天津非遗的

教学中，使学生认识到不同学科并非孤立存在，而是相互关联、相辅相成的。例如，在研究天津风

筝时，物理中的力学知识用于分析风筝的飞行原理，美术知识指导风筝的造型与色彩设计，历史知

识讲述风筝的发展演变，社会学知识探讨风筝在不同社会时期的文化意义。这种多学科融合的学习

方式，有助于培养学生的综合思维能力，使他们能够更好地应对现实生活中复杂多变的问题，提升

学生的核心素养。

（二）设计流程

依照义务教育课程方案（2022 版），一级主题跨学科实践包含三个二级主题，即“物理学与日

常生活”“物理学与工程实践”“物理学与社会发展”
[3]
。本文根据初中物理教材内容，在整合学

科内容的基础上，统筹设计“非遗下的物理”综合课程，在真实问题情境下结合课本中涉及的非遗

文化，对天津非遗文化开展跨学科主题学习活动，凸显课程协同育人功能。流程图如下（图 1）



图 1

三、天津非遗文化下的多学科融合实践案例分析

（一）物理与历史的融合——海河

海河作为天津的母亲河，见证了天津的兴衰变迁。古代，海河是重要的漕运通道。海河的水流

特性蕴含着丰富的物理知识。基于多学科融合视角，在讲授八年级物理教材中流体压强与流速的关

系时，作者以海河为例，介绍海河的水流速度、流量等与河道的宽窄、地形的起伏等因素的联系。

结合学生课外调查研究发现，拓宽河道可以降低水流速度，减少洪水期的水患风险，这背后涉及流

体流速与横截面积的关系。在修建码头时，需要考虑八年级物理教材浮力、摩擦力等知识点。在课

程设计中，可以组织学生实地考察海河，结合历史资料，让学生了解海河在不同历史阶段的作用以

及与之相关的物理原理（图 2）。同时，引导学生思考如何利用现代物理知识更好地保护海河生态

环境，传承海河文化，如利用声学知识减少海河两岸交通噪声对沿岸居民和生态的影响，利用光学

知识优化海河夜景照明设计等，进一步加深学生对物理与历史学科融合的理解，提升学生对家乡文

化的认知与保护意识。

（二）物理与美术的融合——杨柳青年画

在天津非物质文化遗产课程中，杨柳青年画作为艺术瑰宝，与物理学科有着奇妙的融合。从物

理角度剖析，其中蕴含着诸多物理知识。在绘画技巧上，运用到八年级物理教材中光的漫反射知识。

画师通过细腻的笔触和独特的晕染技法，使画面上的颜料颗粒分布均匀，当光线照射到画面时，发

生漫反射，让观赏者在不同角度都能清晰地看到画面内容，且色彩柔和不刺眼。在色彩运用方面，

涉及光的色散与吸收、反射原理。杨柳青年画色彩鲜艳丰富，每种颜料对不同色光有着特定的吸收



和反射特性。例如，红色颜料主要反射红光，吸收其他色光，所以呈现出鲜艳的红色。在表现喜庆

场景时，大量运用红色、黄色等暖色调，这些颜色在光学上能给人以温暖、活泼的视觉感受，从而

强化了画面所传达的情感氛围。在课程设计中，可以组织学生进行杨柳青年画的临摹实践（图 3）。

在实践过程中，引导学生观察光线在画面上的反射情况，思考不同色彩搭配背后的光学原理。同时，

开展色彩实验，让学生利用三棱镜等光学仪器观察光的色散现象，了解不同颜色光的特性，进而深

入理解杨柳青年画色彩运用的科学性。通过这样的方式，让学生切实体会到物理与艺术在杨柳青年

画中的完美融合，提升学生对艺术作品的鉴赏能力以及对物理知识的应用能力 。

图 2 海河调查研究成果分享 图 3 杨柳青年画优秀作品展示

（三）物理与语文的融合——天津相声

在天津非物质文化遗产中，相声作为一门独特的语言艺术，与物理和文学有着紧密的联系，展

现出多学科融合的魅力。从物理层面分析，天津相声与八年级物理上册声学知识紧密相关。声音的

产生、传播、特性以及音效的运用在相声表演中起着关键作用。相声演员依靠精准控制发声器官，

通过声带振动产生不同频率、响度和音色的声音，塑造出各种生动的人物形象和声音效果。例如，

在模仿不同人物说话时，演员通过改变发声频率和音色，让观众能清晰辨别出不同角色。在声音传

播方面，演员需要掌握好发声的力度和方向，确保声音能清晰地传递到剧场的各个角落，这涉及声

音传播过程中的能量衰减和反射等物理知识。在课程设计中，可以选取经典的天津相声片段，引导

学生从文学和物理两个角度进行赏析（图 4）。让学生分析相声脚本中的文学手法，同时运用声学

知识探讨演员声音的特点以及节奏变化对表演效果的影响。还可以组织学生进行相声创作与表演实

践，在创作过程中注重文学性的表达，在表演时尝试运用所学物理声学知识，控制声音的频率、响

度和节奏，提升表演质量。通过这样的方式，让学生深刻体会到物理与文学在天津相声中的融合，

培养学生的综合素养和跨学科思维能力。



图 4 从“文学”“声学”角度赏析相声作品 图 5 学生绘制的登杆受力示意图

（四）物理与体育的融合——大六分村登杆

大六分村登杆作为天津地区独具特色的传统体育项目，不仅展示了天津人民的体育精神和身体

素质，同时也蕴含着丰富的物理知识。在登杆表演中，演员们通过一系列高难度的动作，实现出力

量、平衡和技巧的完美结合。从物理学的角度来看，登杆表演涉及了力与运动等多个方面的知识。

在表演过程中，演员们需要克服重力，控制好重心，保持身体平衡，这涉及力学中的平衡条件和重

心稳定原理。演员们在调整身体姿势和重心位置的同时，还要控制好下落速度和方向，这体现了对

运动知识的灵活应用。此外，登杆表演中的跳跃、翻滚等动作，也需要演员们具备良好的身体素质

和技巧，这背后离不开杠杆原理的支撑。在课程设计中，我们可以将大六分村登杆的表演过程与物

理知识相结合，引导学生观察和分析演员们的动作技巧，画出受力示意图（图 5），探讨其中蕴含

的物理原理。同时，我们还可以组织学生进行登杆体验活动，让学生亲身感受登杆表演的难度和魅

力，进一步加深对物理知识的理解。通过这样的方式，我们不仅能够传承和弘扬大六分村登杆这一

天津非物质文化遗产，同时也能够培养学生的多学科思维能力，在学习课本中的物理知识的同时，

体能也得到了锻炼。

（五）物理与化学的融合——独流老醋

独流老醋作为天津的传统名产，其酿造工艺源远流长，蕴含着深厚的物理与化学知识。从物理

角度来看，独流老醋的酿造过程中，涉及了溶液的浓度、密度、温度以及物质状态变化等多个方面。

例如，在醋酸发酵阶段，需要严格控制发酵罐内的温度和湿度，以确保醋酸菌的正常生长和代谢，

这一过程与物理中的热学和湿度学知识紧密相关。同时，醋液的浓度和密度也是影响老醋品质的重

要因素，需要通过精确的测量和控制，以获得口感醇厚、酸香浓郁的独流老醋。从化学角度来看，

独流老醋的酿造更是一个复杂的化学过程。在酿造过程中，淀粉首先被酶水解成葡萄糖，然后葡萄



糖在醋酸菌的作用下被氧化成醋酸。这一过程中，涉及了酶催化、氧化还原反应等化学原理。在课

程设计中，我们可以将独流老醋的酿造过程与物理和化学知识相结合，引导学生探究其中的科学原

理。通过校外实践活动，组织学生参观独流老醋的酿造车间，让学生亲眼看见醋液的发酵、陈酿等

过程，感受传统工艺与现代科技的完美结合。同时，我们还可以贴合课程内容，引导学生进行相关

的实验活动，如测量醋液的密度，探究不同条件下醋酸发酵的效果等，让学生在实践中加深对物理

和化学知识的理解。

四、课程开发与实践

根据已有课堂案例成果，为了更好地促进学科融合与知识理解，培养学生的实践能力与创新精

神，传承更多的天津非遗文化，在未来，可以对初中物理课程进行以下开发与实践。

（一）课程开发

1.编写多学科融合的天津特色非遗教材：在原有多学科教师与非遗传承人共同编写教材的基础

上，融入物理教师的专业知识。针对每个非遗项目，增加与物理知识相关的内容板块。

（二）创新教学方法

1.问题驱动式教学：结合物理知识与非遗项目提出问题，引导学生思考和探究。例如，在学习

天津相声的声学知识时，提出问题 “为什么相声演员在不同场地表演时，声音传播效果会有所不

同？” 让学生运用声音传播的物理知识，结合场地的空间大小、材质等因素进行分析。学生通过

小组讨论、查阅资料、实验探究等方式解决问题，培养综合运用多学科知识的能力。

2.实验探究式教学：针对与物理知识紧密相关的非遗项目，设计实验教学环节。如在学习光学

知识时，以杨柳青木版年画作为非遗探究活动，组织学生进行颜料光反射实验。让学生准备不同颜

色的颜料样本，在相同光源下，测量不同颜料对不同色光的反射率，分析实验数据并与年画中的色

彩运用相结合，加深对光学知识和年画艺术的理解。

（三）多学科融合实践活动

1.校内多学科融合实践活动：举办 “非遗中的物理奥秘” 主题活动周，开展一系列与天津非

遗和物理知识相关的实践活动。例如，组织学生进行天津风筝放飞比赛，要求学生在制作风筝过程

中运用力学知识优化风筝设计，并在比赛后进行总结和分享。同时，举办非遗物理知识竞赛，通过

有趣的竞赛形式，激发学生对跨学科知识的学习兴趣。



2.校外多学科融合实践基地：与科技馆、物理实验室等建立合作关系，作为校外跨学科实践基

地。组织学生参观科技馆中与声学、光学、力学相关的展品，引导学生将所学物理知识与天津非遗

项目中的相关现象进行对比分析。拓宽学生的实践视野，提升实践能力。

五、结语

多学科视域下天津非物质文化遗产课程的开发与实践，是文化融合与传承的有效途径。通过创

新教学方法与实践策略，将物理与天津非遗文化相结合，不仅激发了学生对本土文化的热爱，提升

了学生的综合素质，还在文化传承方面取得了积极成效。尽管在实施过程中会面临一些挑战，但通

过不断改进与完善，这一课程模式将为天津非物质文化遗产的传承与发展培养更多优秀人才，也为

其他地区的非遗教育提供有益借鉴。
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