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一、案例目标

(一)科学目标

１．科学观念:通过探究认识植物的身体及作用,了解植物繁殖的方式,种植养护中探秘

植物的生长.

２．科学思维:在教师引导下,设计对比实验探究植物生长的条件. 利用材料和工具,对

植物进行观察,通过口述、画图等方式描述特征,通过多种方式表达自己的想法.

３．探究实践:亲身体验播种、育苗的过程. 通过对植物生长历程的探究,运用观察法、记

录法、交流法等研究方法整理资料,形成生长记录表、种植小随笔等活动成果.

４．态度责任:激发学生探索生命奥秘的兴趣,在种植和养护过程中,增强责任意识.

(二)跨学科目标

１．数学目标:通过观察和记录蔬果基地的数据,能够培养学生数据收集和分析、对几何

形状认知、测量和比较以及数学建模的能力.

２．语文目标:通过观察菜园、阅读相关书籍等,能够提高写作能力和语言表达能力,培

养环保意识和对自然的尊重.

３．美术目标:通过观察蔬菜的生长过程,学生可以了解蔬菜的形态、颜色、纹理等特征,

从而认识到美术创作的素材来源于生活,并进行绘画创作,培养对自然和艺术的热爱,拓宽

学生的文化视野.

４．劳动目标:通过蔬果基地劳动,包括种植、浇水、施肥、除草、采摘等,能够运用这些技

能管理菜园,让学生体验到劳动的乐趣和收获的喜悦.

二、案例设计

(一)主题背景

此次跨学科主题学习是基于学生动手实践,探索植物生存、生长和繁殖的规律,引导学

生围绕植物生长所需的条件开展的系列探究活动. «科学课程标准(２０２２年版)»提出:义务

教育科学课程是一门体现科学本质的综合性基础课程,具有实践性. 为了让学生保持对自



然现象的好奇心,从亲近自然走向亲近科学,初步从整体上认识自然世界. 我校位于距离

县城约５２公里乡镇,蔬果基地位于校园内西侧,占地面积约为１０６００平方米,学校四面环

山,空气清新,为建立蔬果基地提供了优势. 蔬果基地的建立是学校落实课程标准和绿色

发展的重要举措,学生们可以参与到种植、管理、收割等各个环节,亲身体验农耕生活,了解

蔬菜生长过程,提高他们的环保意识和种植技能. 学校希望通过蔬果基地,让学生更好地

理解和关爱自然、珍惜食物,培养出热爱生活的优秀人才.

时间 实施方法 日常维护

２０２３．０３—２０２３．０４ 全年种植计划,准备种子、肥料和工具. 对土壤进行翻耕、施肥等.

２０２３．０５—２０２３．０８ 种植作物,如各类蔬菜、玉米、谷子等.
进行田间管理,如浇水、除草、病虫

害防治等;注意防涝防旱.

２０２３．０９—２０２３．１０ 收获作物.
总结全年种植工作,对表现突出的

学生给予奖励.

　　蔬果基地及校内植物研究能够体现«科学课程标准»中的学科核心概念(核心概念５生

命系统的构成层次;核心概念７生物与环境的相互关系;核心概念８生命的延续与进化;生

命核心概念１０地球系统;核心概念１１人类活动与环境;核心概念１２技术、工程与社会),

将科学观念、科学思维、探究实践、态度责任等核心素养的培养有机融入学科核心概念的学

习过程中,通过对蔬果基地的实践,从而更好的理解４个跨学科概念. 学生们可以参与到

种植、管理、收割等各个环节,亲身体验农耕生活,了解蔬菜生长过程,提高他们的环保意识

和种植技能. 体现了学校的“生命教育”和“农耕文化”.

(二)涉及学科

(１)生命科学领域

生物系统的构成层次

５．１生物具有区别于非生物的特征.

５．２地球上存在动物、植物、微生物等不同类型的生物.

５．４生物体具有一定的结构层次.

５．６生态系统由生物与非生物环境同组成.

生物体的稳态与调节

６．１植物能制造和获取养分来维持自身的生存.

生物与环境的相互关系

７．１生物能适应其生存环境.

生命的延续与进化

８．１植物通过多种方式进行繁殖.

８．５生物体的遗传信息逐代传递可发生改变.



(２)地球与宇宙科学

人类活动与环境

１１．１自然资源.

１１．３人类活动对环境的影响.

(３)技术与工程领域

技术、工程与社会

１２．２技术与工程改变了人们的生产和生活.

１２．３科学、技术、工程相互影响与促进.

工程设计与物化

１３．２工程的关键是设计.

１３．３工程是设计方案物化的结果.

(４)跨学科领域

①数学

数学学科和蔬果基地的跨学科主题学习,可以通过让学生参与蔬果基地的种植和管

理,来加强对数学知识的理解和应用. 例如,学生可以通过测量、计算和记录蔬果基地的面

积、种植的蔬菜种类和数量、浇水和施肥的量等,来学习数学中的测量、统计、比例等知识.

此外,学生还可以通过分析蔬果基地的生长情况,进而加深对数学模型和科学原理的理解,

从而提高学生的数学素养.

②语文

收集和整理有关蔬果基地的资料,如种植方法、 生长周期、营养成分等,并通过阅读和

写作来学习和分享这些知识. 开展与蔬果基地相关的语文活动,如写观察日记、写作比赛、

朗诵比赛等,以提高学生的语文素养和对蔬果基地的关注. 结合语文课程的阅读和写作,引

导学生通过阅读相关的文学作品和科学读物,了解蔬菜的种植和文化内涵,并通过写作来

表达自己的感受和思考,从而有助于提高学生的语文素养和综合素质.

③美术

观察和描绘蔬果基地的景色和生长过程:学生可以通过观察植物的形态、颜色、纹理

等,认识到自然界中的美学元素,培养自己的审美意识. 通过绘画、素描、摄影等方式描绘

蔬果基地的景色和蔬菜的生长过程,锻炼观察力和绘画技能. 开展与蔬果基地相关的美术

创作:学生可以以蔬果基地为主题进行美术创作,如绘画、设计等,展示对蔬果基地的理解

和情感.

④劳动

劳动学科可以通过在蔬果基地开展劳动实践活动,将劳动教育与学科教学相结合,实

现劳动教育的落地生根. 例如,在蔬果基地种植蔬菜的过程中,学生可以学习植物的种植、

浇水、除草、施肥等劳动实践. 还可以参与劳动计划的制定、劳动任务的分配、劳动成果的



分享等环节,学习农业知识和技能,体验劳动的乐趣和价值,培养劳动观念和习惯. 通过在

蔬果基地的实践,学生可以更好地理解和掌握劳动课程标准中的知识和技能,同时也可以

提高自己的劳动素养和实践能力.

(三)学习任务

１．描述植物的生存和生长需要水、阳光、 空气和适宜的温度.

２．描述植物的根、茎、叶、花、果实和种子具有帮助植物维持自身生存的相应功能.

３．经过种植、观察、记录,直观了解植物生长经历种子萌发成幼苗、开花、结出果实和种

子等阶段.

４．亲自动手体验植物繁殖过程,提高动手操作能力和观察记录能力.

(四)课程实施计划

主题任务 实践任务

植物成长记

任务１:经过种植、观察、记录,直观了解植物生长经历种子萌发成幼苗、开花、结

出果实和种子等阶段. 通过对植物生长历程的探究,运用观察法、记录法、交流

法等研究方法整理资料,形成生长记录表、种植小随笔等活动成果.

植物的

“分身术”

任务２:亲自动手体验植物繁殖过程,提高动手操作能力和观察记录能力. 知道

植物的生存和生长需要水、阳光、 空气和适宜的温度. 了解植物的根、茎、叶、花、

果实和种子具有帮助植物维持自身生存的相应功能.

植物的“身体”

任务３:描述植物生存和生长需要水、阳光、 空气和适宜的温度.

任务４:描述植物的根、茎、叶、花、果实和种子具有帮助植物维持自身生存的相应

功能.

影响植物

生长的因素

任务５:设计对比实验探究植物生长的条件,并利用材料和工具,对植物进行

观察.

任务６:参与劳动计划的制定、劳动任务的分配、劳动成果的分享等环节,培养团

队协作能力、沟通能力和领导能力.

系列活动展示
任务７:通过表彰,激励学生积极参与小菜园种植活动. 让学生体验收获的喜悦,

培养学生的劳动意识和团队合作精神.

四、案例实施过程

(一)“种植方案”研讨记录

研讨内容 种植方案的内容设定

研讨记录

选择哪些适合当地气候和环境的蔬菜品种?

搜集和分析蔬菜的生长过程和种植方法.

用什么方式进行植物系列活动展示?



　　(２)主题一:植物成长记

１．学生活动

(１)小小种子我会挑.

(２)播种知识知多少.

(３)用心养护助成长.

２．教师组织

课前布置任务,不限定学生种植的植物类型,让他们把家中的种子带到学校. 利用课

前五分钟时间一起观赏点评,并对上台分享同学加分鼓励.

(３)主题二:植物的“分身术”

１．学生活动

(１)茎繁殖利用茎可以通过扦插方式繁殖.

(２)通过块根出芽长成的新个体进行繁殖.

(３)将落地生根的叶片在土壤上平放完成叶繁殖.

２．教师组织

引导学生自己动手培育植物,体验劳动的辛勤与快乐,养成做事细心和持之以恒的好

习惯,有助于全面提升学生的素养. 通过自我评价、同学评价与教师评价等“多元化”方法,

帮助学生树立自信心,激发学生探究的内驱力.

(４)主题三:植物的身体

１．学生活动

(１)对各种各样的根进行细致的观察. 认识和区别直根系、须根系和变态根.

(２)将带叶的植物插在红墨水里,当叶脉微红纵切茎.

(３)用２个白色塑料袋罩住植物的两根枝条观察叶的变化.

(４)学生由外向内用镊子解剖花,按照花萼、花冠、雄蕊、雌蕊归类.

(５)解剖发现果实由果皮和种子组成,画出种子结构.

２．教师组织

师生准备各种植物的根、茎、叶、花和种子,让学生进行解剖观察.

(５)主题四:影响植物生长的因素

１．学生活动

(１)思考影响植物生长的因素.

(２)通过实验演示不同土壤对植物生长的影响以及不同光质对植物生长的影响.

(３)学生进行小组讨论,分享他们对植物生长的理解.

２．教师组织

通过展示不同类型的植物图片,引导学生思考影响植物生长的因素. 详细阐述植物生

长需要的水分、养分、 土壤和光照等因素. 回答学生的质疑. 总结植物生长的关键因素,并

强调这些因素对植物生长的重要性.



(６)主题五:系列展示活动

１．学生活动

(１)回顾小菜园种植活动.

(２)表彰环节,对表现突出的给予“种植小能手”称号.

(３)学生代表发言.

(４)教师对活动进行总结

２．教师组织

准备表彰所需的奖状和奖品. 布置蔬果基地,营造氛围.

五、案例成果

２０２４年４月案例在辽宁省小学科学跨学科主题学习交流研讨会上进行展示.

在“探秘植物的一生”小学科学跨学科项目式学习案例的实践探索与科学教育融合创

新的研究中,我们深刻认识到:教育的生命力在于打破学科壁垒、联系生活实际,而科学教

育的核心价值则在于激发探索精神与培育创新能力. 通过将植物生长周期观察与语文表

达、数学测量、艺术创作等多学科内容有机结合,项目式学习不仅让学生以沉浸式体验理解

植物科学知识,更在跨学科协作中提升了问题解决、团队合作与批判性思维能力,使科学精

神真正融入学生的日常生活.

展望未来,科学教育的创新发展需要持续以学生为中心,在技术赋能、资源整合与模式

迭代中寻求突破. 我们期待更多教育工作者投身实践,通过跨学科项目设计与科普资源的

创新开发,让科学教育真正成为点燃学生好奇心、培育科学素养的火种,为培养兼具科学思

维与人文情怀的新时代人才奠定坚实基础. 科学教育的探索永无止境,唯有在传承与创新

中不断前行,方能让科学之光照亮每一个孩子的成长之路. 让我们一起做跨学科项目式学

习的探索者,让科学素养在跨学科项目式学习中落地生根!


