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一、案例基础信息与教育定位

１．案例基本情况

绍兴市越城区斗门街道中心小学敬敷校区,依托学校“少年农科院” 特色品牌,聚焦

“劳动教育与学科融合” 创新实践,是区域内小学劳动教育与项目化学习结合的典型实践校

区. 校区深耕 “知行合一” 教育理念,针对城镇化背景下学生 “劳动意识薄弱、农耕知识缺

失” 的问题,以３００平方米校园实践麦田为核心场地,联动荷湖农耕博物馆、绍兴农科院等

单位,构建 “校内实践＋校外研学” 的劳动教育场景.

在项目实施基础保障上,校区优势显著:

硬件资源:拥有标准化麦田实践基地(配备气象观测站、雨水收集系统、自动浇水器)、

劳动实践工坊(含面点制作、麦秆编织工具),以及农耕文化展示角(陈列传统农具、小麦生

长周期标本);

师资团队:组建 “学科教师＋校外专家＋家长志愿者” 三维指导团队,含劳动教育专职

教师２人、科学与语文跨学科教师５人,特邀绍兴农科院种植专家、民间编织艺人担任校外

辅导员;

特色资源:开发«小麦种植与文化»校本资源包,收录小麦生长手册、农耕文化故事、艺

术创作案例等,为项目实施提供系统支撑.

２．案例教育定位

本案例以“破解劳动教育碎片化、打通学科融合壁垒、培育新时代劳动素养” 为核心目

标,围绕 “三个融合” 展开:将劳动实践与科学探究融合,将农耕文化与语文表达融合,将作

物资源与艺术创作融合. 主要服务对象为校区四年级学生(兼顾１—６年级延伸推广),同

时辐射周边社区家庭(开展亲子农耕体验).

在区域教育中,本案例承担“劳动教育项目化模式创新者” 与 “跨学科实践样本输出

者” 角色,其 “麦田探究＋多学科延伸” 的实施路径,已作为区域劳动教育典型案例在越城

区小学劳动教育工作会议上分享,为同类学校提供可复制的实践经验.



二、案例实施概况

１．实施周期与覆盖范围

(１)实施周期:２０２３年９月—２０２６年５月(分三阶段推进)

第一阶段(２０２３年９月):项目规划与准备(确定内容、组建小组、培训指导);

第二阶段(２０２３年１０月—２０２４年４月):核心实践(小麦种植、生长观察、科学探究);

第三阶段(２０２４年５月):成果转化与展示(收割体验、文化创作、总结评价).

(２)覆盖范围(核心数据):

学生覆盖:四年级６个班级,共计２４０名学生全员参与,其中组建１２个专项探究小组

(种植组、观察组、文化组、艺术组);

活动场次:开展小麦种植培训３场、农耕博物馆研学２场、生长观察记录活动１２次、亲

子收割活动１场、成果展示活动２场;

辐射人群:联动家长志愿者８０人次,邀请社区居民参与丰收节活动５０余人次,校外专

家指导６人次.

２．核心实施模块

模块１:小麦种植与科学探究实践

围绕“全周期参与、科学化管理” 原则,引导学生深度参与小麦种植全过程,融合科学学

科知识:

种植实践:在农科院专家指导下,完成选种、耕地、播种(２０２３年１１月),日常开展浇水、

施肥、拔草等管理(２０２３年１２月—２０２４年３月),最终参与手工收割(２０２４年５月);

科学探究:利用校园气象观测站,记录气温、湿度、降水量等数据,分析气候对小麦生长

的影响(每月形成１份观察报告);针对“小麦倒伏防治”“病虫害识别” 等问题,开展小组探

究,提出解决方案(如安装防风支架、采用生物防治法);

工具创新:引入雨水收集系统与自动浇水器,对比传统灌溉与智能灌溉的效率差异,感

受科技对农业的赋能.

模块２:农耕文化与语文表达融合

以“小麦” 为载体,挖掘农耕文化内涵,提升学生语文素养:

文化调研:通过查阅资料、采访老农、参观农耕博物馆,了解小麦的植物学史、传统种植

技艺、地域农耕习俗(２０２３年１０月),形成«小麦文化手册»;

文字创作:结合小麦生长过程,撰写观察日记(每周１篇,共２０篇 / 人)、劳动感悟(收

割后完成)、调查报告(如«东边麦田抽穗早的原因探究»),优秀作品汇编成«麦田里的发现»

文集;

主题表达:开展“我与小麦的故事” 演讲活动,学生分享种植中的趣事、困难与收获,锻

炼口头表达能力.

模块３:小麦资源与艺术创作实践



聚焦“废物利用、创意转化”,将小麦相关资源转化为艺术作品,融合美术、手工学科:

麦穗艺术:挑选成熟麦穗,进行染色、风干处理,创作麦穗插花(搭配枯枝、干花),共完

成８０件作品;

麦秆编织:邀请民间艺人指导,利用脱粒后的麦秆,制作编织画、小篮子、稻草人等手工

艺品(共完成６０件作品);

饮食创作:在家长志愿者协助下,将收获的小麦磨成面粉,制作馒头、饼干等面点,学习

“小麦—面粉—食品” 的转化过程,感受劳动成果的价值.

三、案例实施策略与创新点

１．核心实施策略

策略１:“驱动性问题链” 引导策略

以总驱动性问题 “你了解小麦吗?” 为核心,拆解为三级子问题,引导学生逐步深入

探究:

一级问题(认知层):“怎样来了解小麦?”(对应第一阶段,引导学生规划学习内容,如种

植、文化、艺术);

二级问题(实践层):“小麦是怎么种出来的?”(对应第二阶段,聚焦种植技术、生长规

律、科学管理);

三级问题(创新层):“麦子收获以后可以做什么?”(对应第三阶段,推动成果转化为文

化、艺术、饮食产品).

实施逻辑:通过问题链搭建“目标—路径—成果” 的清晰框架,避免实践活动碎片化,让

学生始终带着探究目标参与,提升学习的主动性与针对性.

策略２:“家校社协同赋能” 策略

联动学校、家庭、社会三方资源,为项目实施提供全方位支持:

学校赋能:提供场地、师资、资源包,开设“麦田小课堂”(每周 １ 节实践课),建立 “教

师—小组” 一对一指导机制;

家庭赋能:邀请家长担任“亲子实践伙伴”,参与播种、收割等活动,协助孩子完成观察

记录,部分家长(如农艺背景家长)担任小组指导;

社会赋能:联合农耕博物馆提供研学场地,农科院专家提供技术指导,民间艺人传授传

统技艺,形成“校内实践＋校外拓展” 的资源闭环.

实施逻辑:打破学校教育边界,整合多方优势资源,解决“学校单一实施能力不足” 的问

题,同时让学生在真实社会场景中提升综合能力.

策略３:“过程性评价激励” 策略

建立“学生自评＋小组互评＋教师评＋家长评” 的多元评价体系,聚焦过程与成长:

评价内容:从劳动态度(如参与频率、责任心)、探究能力(如问题发现、解决方案)、合作

能力(如小组分工、沟通协作)、成果质量(如观察报告、艺术作品)四个维度设置评价标准;



评价形式:采用“麦田成长手册” 记录过程(贴照片、附文字),每阶段开展１次 “小组成

果分享会”,期末评选 “麦田小卫士”“最佳探究小组”“创意艺术奖”.

实施逻辑:通过多元评价激发学生参与热情,避免“重结果轻过程”,同时让学生在评价

中学会反思、认可同伴,提升自我认知与协作意识.

２．案例创新点

创新点１:“劳动＋多学科” 深度融合模式

突破传统劳动教育“单一技能训练” 的局限,将小麦种植与科学、语文、艺术等学科深度

绑定:

科学学科:通过观察小麦生长,学习“植物生命周期”“气候与作物关系” 等知识;

语文学科:通过撰写观察日记、调查报告,提升书面表达能力;

艺术学科:通过麦穗花艺、麦秆编织,培养审美与手工创作能力.

创新价值:让劳动成为“多学科实践的载体”,而非独立的教育活动,既强化了劳动教育

的实践性,又实现了学科知识的融会贯通,提升学生综合素养.

创新点２:“全周期沉浸式” 劳动体验

区别于“短期劳动打卡” 模式,让学生参与小麦 “播种—生长—收割—转化” 全周期(８
个月):

生长阶段:每日观察记录(如“小麦今天长高了２厘米”“叶片出现黄斑”),形成持续探

究习惯;

问题解决:面对小麦倒伏、病虫害等真实问题,自主查阅资料、请教专家,尝试解决(如

安装电子狗驱赶破坏麦田的野狗);

成果转化:将收割的小麦转化为食品、艺术品,感受“劳动—成果—价值” 的完整链条.

创新价值:通过长期沉浸式体验,让学生从“被动劳动” 转变为 “主动守护”,培养坚持、

责任、创新等品质,解决传统劳动教育 “兴趣易逝、效果短暂” 的问题.

创新点３:“资源循环利用” 的生态理念渗透

在项目中融入环保与资源循环理念,引导学生实现小麦资源的最大化利用:

小麦秸秆:脱粒后用于编织、制作稻草人(而非丢弃);

间苗幼苗:将过密的麦苗榨汁、泡水(探索食用价值);

收获小麦:部分磨成面粉制作面点,部分作为种子留存(用于下一届种植).

创新价值:在劳动实践中渗透生态环保意识,让学生理解“资源可持续” 的意义,培养节

约、创新的生活态度,同时拓展劳动教育的深度与广度.

四、案例实施成效与反馈

１．量化成效

(１)学生素养提升成效

劳动意识与能力:９５％的学生能主动参与麦田管理(如主动浇水、拔草),８８％的学生掌



握小麦种植基本技术,７５％的学生在期末劳动素养测评中达到“优秀” 等级;

学科能力融合:学生科学观察报告完成率１００％(其中优秀率６５％),语文观察日记平

均字数从初期２００字提升至５００字,艺术创作作品获奖率达４０％(校级奖项３０件,区级奖

项５件);

综合能力:小组合作任务完成率１００％,８２％的学生能在小组中主动承担角色(如组长、

记录员),７８％的学生表示“学会了通过查阅资料解决问题”.

(２)活动影响成效

校内延伸:项目经验被应用于１—３年级 “校园小菜园” 实践(如种植蔬菜、观察记录),

参与学生扩展至６００余人;

区域推广:案例«“守望麦田”:小学跨学科项目化劳动教育实践»获越城区劳动教育优

秀案例,校区受邀在区域劳动教育研讨会作经验分享２次;

资源整合:与荷湖农耕博物馆、绍兴农科院建立长期合作关系,共同开发“农耕文化研

学课程”,惠及周边３所小学.

２．多方反馈

(１)学生反馈

“从播种到收割,我每天都去看小麦,看着它从种子长成麦穗,特别有成就感! 为了弄

明白‘为什么东边小麦抽穗早’,我和小组查了气象数据,还问了农科院爷爷,最后发现是光

照时间不一样,这种自己找答案的感觉很棒.”(四年级学生,种植组组长);“我用麦秆编了

一个小篮子,妈妈说这是‘最有意义的礼物’. 现在我知道粮食来之不易,吃饭再也不浪费

了.”(四年级学生,艺术组成员).

(２)家长反馈

“以前孩子不爱劳动,参与‘守望麦田’后,每天主动去浇水,还会和我们分享小麦的生

长情况. 亲子收割那天,孩子手把手教我怎么割麦,感觉他长大了不少.”(四年级学生家

长);“作为农艺师,我帮孩子小组解决了小麦病虫害问题,没想到能以这种方式参与孩子的

学习,既发挥了我的特长,又增进了亲子关系.”(四年级学生家长,农科院工作人员).

(３)合作单位反馈

荷湖农耕博物馆负责人:“敬敷小学‘守望麦田’项目让学生走进博物馆,通过‘传统农

耕＋现代种植’的对比,加深了对农耕文化的理解,为我们博物馆的研学活动提供了新的合

作思路.”;绍兴农科院专家:“学生在小麦种植中提出的‘雨水收集效率’‘病虫害防治’等问

题,体现了良好的科学探究意识,这种‘专家指导＋学生实践’的模式,让农业知识真正走进

校园.”

(４)主管部门反馈

越城区教育局在２０２１年劳动教育评估中指出:“敬敷小学‘守望麦田’项目创新性地将

劳动教育与项目化学习结合,实现了‘做中学、学中创’,学生参与度高、综合素养提升显著,

为区域小学劳动教育提供了可推广的实践样本.”;校区校长表示:“‘守望麦田’不仅是一个



劳动项目,更是‘五育融合’的载体,它让学生在劳动中学会观察、学会表达、学会创造,为我

们‘灵性教育’理念的落地提供了生动实践.”

五、案例经验总结与未来计划

１．可推广的核心经验

经验１:“立足本土资源” 是项目落地的基础

核心逻辑:劳动教育项目化实施需结合学校周边资源(如农田、博物馆、企业),避免“凭

空创造”,降低实施成本,同时让学生接触真实生活场景. 实施要点:

提前调研周边可联动资源(如农耕场所、专业机构),签订合作协议;

结合资源特点设计项目内容(如靠近农田则聚焦种植,靠近博物馆则聚焦文化);

建立资源长效利用机制(如与机构共同开发课程、培养指导教师).

适用场景:城乡小学均可借鉴,农村学校可依托本地农田资源,城市学校可联动社区农

场、科技馆等.

经验２:“跨学科融合” 是提升项目深度的关键

核心逻辑:单一学科的劳动实践易流于表面,通过多学科融合,可拓展项目的知识维度

与能力维度,实现“劳动育人” 与 “学科育人” 的双重目标. 实施要点:

确定核心学科(如本案例中劳动为核心,科学、语文、艺术为延伸);

设计“学科任务清单”(如科学组负责观察记录,语文组负责文字创作);

建立跨学科教师协作机制(定期召开教研会,同步进度、整合任务).

适用场景:小学１—６年级劳动教育、综合实践活动,尤其适合需要深度探究的长周期

项目.

经验３:“学生自主参与” 是项目可持续的保障

核心逻辑:项目化学习的核心是“学生为主、教师为辅”,让学生参与规划、实践、评价全

过程,可激发内在动力,避免 “教师主导、学生被动” 的困境. 实施要点:

项目初期引导学生自主分组、确定探究方向(如种植组、文化组);

实践中鼓励学生发现问题、自主解决(如允许试错、提供资源支持);

评价中让学生参与自评与互评(如制定评价标准、分享成长感悟).

适用场景:所有小学项目化学习活动,尤其适合培养学生自主探究与合作能力的项目.

２．存在的问题与改进方向

(１)存在问题

年级覆盖不足:项目仅在四年级实施,１—３年级、５—６年级延伸推广不足,部分低龄学

生(１—２年级)因 “种植难度高” 参与受限;

成果转化深度不够:部分艺术作品(如麦秆编织)仅用于展示,未形成“展示—应用—推

广” 的闭环,成果价值未充分发挥;

数字化支持薄弱:小麦生长观察仍以纸质记录为主,缺乏数字化工具 (如生长记录



APP、虚拟种植模型),效率与趣味性不足.

(２)改进方向

针对年级覆盖不足:开发“分级实践方案”,低龄学生(１—２年级)开展 “小麦观察日记

绘画”,高龄学生(５—６年级)开展 “小麦种植优化实验”(如对比不同肥料效果);

针对成果转化不足:建立“麦田成果市集”,将学生制作的面点、手工艺品进行公益售卖

(收益用于项目延续),同时与社区合作开展 “麦田艺术展”;

针对数字化薄弱:引入“小麦生长数字化管理平台”,支持学生上传观察照片、记录数

据,生成生长曲线,同时开发 “虚拟麦田” 小程序(用于低龄学生模拟种植).

３．未来工作计划

(１)核心目标(２０２５—２０２７年)

实现项目全年级覆盖(１—６年级),参与学生达１２００人次;

开发“守望麦田” 系列校本课程３套(种植探究版、文化表达版、艺术创作版),形成区域

推广资源包;

建成“越城区劳动教育项目化实践基地”,推动项目在区域内１０所以上小学推广,打造

“麦田劳动教育” 品牌.

(２)重点任务

课程深化:联合高校(如绍兴文理学院教育学院)优化课程内容,增加“智慧农业” 模块

(如引入无人机观察、土壤检测设备);

资源拓展:与绍兴农科院合作建立“学生实验田”,开展小麦品种改良小实验;与本地食

品企业合作,探索 “小麦—食品” 深加工(如制作小麦饼干、麦片);

品牌活动:每年举办“麦田劳动教育论坛”,发布«小学麦田项目化劳动教育实践白皮

书»;每学期开展 “麦田丰收节”(邀请家长、社区、兄弟学校参与);

课题研究:申报区级以上劳动教育课题 (如 «小学跨学科项目化劳动教育的实践研

究»),形成理论成果与实践指南.

(３)保障措施

经费保障:申请越城区劳动教育专项经费,争取企业捐赠(如农业设备、艺术材料),设

立“麦田项目基金”(用于课程开发、活动组织);

师资保障:每年开展“跨学科劳动教育教师培训”,培养２０名骨干指导教师,组建 “区域

麦田项目指导团队”;

技术保障:与科技公司合作开发“麦田数字化管理平台”,实现观察记录、成果展示、家

校互动功能一体化;

宣传保障:通过学校官网、微信公众号、地方媒体(如«绍兴晚报»)宣传项目经验,吸引

更多学校与家庭参与.

六、附件:«守望麦田»学生成果(略)


