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一、项目简介

上下学时段,康三小周边道路拥堵不堪,车辆乱停、人车交织,不仅影响通行,更威胁着

学生安全. 在这个项目中,学生将化身 “校园交通规划师”,用数学的眼睛观察拥堵现象,用

数据思维分析问题根源,通过实地测量、方案设计、模型制作,共同打造一套能让校园周边

变通畅的解决方案. 最终,学生的创新方案和实物模型将在校园展示会上亮相,还可能为

“绿色出行月” 活动提供实用建议,也将收获从发现问题到解决问题的全套思维方法!

二、课时规划

本项目共计总课时为２０课时,各环节课时分配如下:

前导课程:１课时

入项活动:３课时

中期活动:１４课时

成果展示:２课时

三、学习目标

１．通过实地观察和数据收集,能准确描述校园周边交通拥堵的具体现象,学会用数学

方法(如统计、测量)整理分析信息,提升数据意识和量感.

２．结合测量数据和交通现状,运用空间观念设计停车场或道路优化方案,理解 “合理规

划” 对解决实际问题的意义,培养工程思维.

３．在小组合作中,经历 “发现问题—分析原因—设计方案—制作模型” 的完整流程,学

会拆解复杂问题、分工协作,增强问题解决能力和创新意识.

４．通过撰写倡议书、展示方案等活动,提高书面和口头表达能力,体会跨学科知识在解

决真实问题中的价值.

四、项目导引

(一)项目背景

每天上下学,校门口的 “堵车大战” 是不是让你很头疼? 私家车排成长龙,电动车穿梭



其间,人行道被挤占􀆺􀆺 这不仅浪费大家的时间,更藏着碰撞、摔倒的危险. 其实,康巴什

区很多学校都面临同样的问题. 从数学角度看,拥堵是 “车流量”“停车位”“通行路线” 等

数据失衡的结果;从社会角度看,解决拥堵能让校园周边更安全、更有序. 这个项目,就是

要让我们用知识改变现状,让上学路变得顺畅!

(二)开启项目

【情境创设】

最近,校长收到很多家长的留言,说校门口堵车太严重,希望学校能想想办法. 学校决

定启动 “校园交通优化计划”,并向五年级同学征集解决方案———因为你们最熟悉这里的情

况,也最有创意!

【驱动性问题】

作为 “校园交通规划师”,我们如何用数学思维和跨学科知识,设计一套能有效缓解康

三小周边上下学拥堵的方案,并制作出可展示的模型?

(三)项目策划

要解决这个问题,我们需要分步骤推进:

【交流研讨】解决交通拥堵,我们需要做哪些事?

(学生可能提出:看看哪里最堵、问问家长为什么开车、量量停车场够不够大、想想怎么

改路线􀆺􀆺)

梳理下来,我们可以按 “发现问题—分析原因—设计方案—制作模型—展示推广” 的

流程开展项目:

先通过观察和问卷,搞清楚 “堵在哪里”“为什么堵”;再实地测量,用数据说明停车场、

道路的现状;然后brainstorm (头脑风暴)想出优化办法,形成具体方案;最后把方案做成模

型,展示给大家.

【资料卡片】城市交通规划小知识

专业的交通规划师在解决拥堵时,通常会考虑３个核心问题:

车流量:什么时候车最多?

停车位:够不够用? 位置合理吗?

通行效率:路线有没有绕路? 人车是否分开?

我们可以参考这个思路来规划我们的项目哦!

(４)项目成果

问题解决成果:

一份包含数据图表的«校园交通拥堵分析报告»;

一套校园周边交通优化方案(含停车场 / 道路设计图);

一个按比例制作的交通模型(材料:纸板、激光切割板等);

一份«绿色出行倡议书».

个人成长成果:



学会用统计表格、条形图整理数据;

掌握测量长度、计算面积的实际应用方法;

能清晰表达自己的方案并倾听他人建议.

公开方式:

在 “班级方案推介会” 上展示模型和方案,向同学、老师和家长讲解;优秀方案将推荐

至学校公众号发布,参与 “绿色出行月” 实践.

评价方向:

方案是否基于真实数据,具有可行性;模型是否能体现数学测量和空间规划的思路;团

队合作中是否能分工明确、互相配合.

五、任务展开

(一)任务一:探秘拥堵———收集数据,分析原因

上下学时段的拥堵就像一团乱麻,我们得先找到 “线头”. 这一步,我们要用 “观察” 和

“问卷” 当工具,把拥堵的真相挖出来!

活动一:定点观察———记录 “堵” 的细节

【观察思考】我们要盯哪些地方?

校门口１００米内,７:３０—８:００有多少辆车停着? 停了多久?

哪些地方容易堵车? (比如路口、停车场入口)

有没有不遵守规则的停车行为? (比如占用人行道)

请小组分工,拿着«观察任务单»(如下表)进行记录,记得注意安全哦!

观察时间
停车数量

(０—５分钟)

停车数量

(５—１０分钟)
不规范停车次数 拥堵路段

７:３０—８:００

１７:３０—１８:００

　　活动二:设计问卷———听听大家的想法

家长和老师对拥堵的感受可能和我们不一样. 我们来设计一份问卷,问问他们:为什

么选择开车接送? 觉得哪里最堵? 有什么好建议?

【方法导引】设计问卷小技巧

问题要具体,比如不说 “你觉得堵吗?”,而说 “你认为７:３０—８:００校门口拥堵程度如

何?”;答案要好统计,比如用 “非常拥堵 / 较拥堵 / 一般” 这样的选项.

【小组合作】 每组设计５个问题,汇总后形成班级问卷,发给家长填写.

活动三:数据分析———找到 “堵” 的根源

问卷回收后,我们来当 “数据侦探”:

用条形图画出 “家长接送方式”(步行 / 电动车 / 私家车)的比例;算算 “最拥堵的时间

段” 占比最高的是哪个;总结３个主要拥堵原因(比如私家车太多、停车位不够).



【AB演讲】“我发现的拥堵原因”

２人一组,１分钟内用数据说明你找到的一个原因,比如:“我们发现７２．４％的家长开车

接送,而５公里内的家庭占７６％,说明很多短途也开车,这是堵车的重要原因.”

任务一总结反思

【知识归纳】

描述现象时,要记录 “时间、地点、具体行为”(如 “７:４０ 校门口,３ 辆私家车占用人行

道”);数据分析可以用 “比例”“最多 / 最少” 等词语,让结论更有说服力.

【能力发展】

学会了从 “观察—问卷—分析” 的步骤收集信息,这是解决问题的基础;体会到 “数据”

比 “感觉” 更可靠,比如 “觉得堵” 不如 “７０％的人说堵” 有说服力.

【检查进度】

阶段性成果:完成«观察任务单»和«问卷数据分析表»,明确３个主要拥堵原因.

课后任务:根据分析结果,在笔记本上写下你觉得最需要解决的１个问题(比如 “停车

位不够”),下节课讨论.

(二)任务二:丈量现状———用数学眼光看空间

知道了拥堵原因,我们还要用尺子 “说话”. 停车场够大吗? 道路够宽吗? 这些都需要

精确测量来判断!

活动一:实地测量———给停车场 “体检”

【动手实践】我们要测什么?

停车场现有多少个车位? 每个车位长多少米? 宽多少米? 两排车位之间的通道宽几

米? 够两辆车同时过吗? 校门口道路有多宽? 能同时走几辆车和行人?

请带着卷尺、记录单 (如下表),分组测量,注意:１ 米 ＝ １００ 厘米,测量时要平视刻

度哦!

停车场车位测量记录表

停车场车位形状 长方形(　　)　　平行四边形(　　)

车位排列方式

１．平衡式

２．倾斜式

３．垂直式

车道和出入口特点 单行道(　　)　　双行道(　　)

车位总数量(总数/几排几个)



续表

停车场车位测量记录表

车位大小、面积 长(　　)米,宽(　　)米　面积＝

绿化带面积

宽(　　)米

长＝(　　)个车位＝(　　)米

计算面积＝

两排停车位之间距离

停车场出入口宽度及斜对角长度

停车场内道路宽度

学校门前道路宽度(台阶以下)

　　【资料卡片】停车位标准尺寸

普通私家车车位标准是 “长５．５米,宽２．５米”,通道宽度至少４米才方便会车. 对比

一下,我们学校的停车场达标吗?

活动二:计算分析———发现空间浪费

如果现有车位是 “长５米,宽２米”,比标准小,可能导致停车困难. 我们可以算一算:

若把车位加宽到２．５米,原来的１０个车位需要多占多少米宽的空间? 若把斜着停的

车位改成垂直停放,能多停几辆车?

【交流研讨】测量数据告诉我们什么?

小组分享测量结果,比如:“我们发现停车场通道只有３米宽,两辆车会车时容易堵,这

可能是个问题.”

任务二总结反思

【知识归纳】

常用长度单位:米(m)、厘米(cm),１米 ＝１００厘米;

长方形面积 ＝ 长 × 宽,比如一个车位长５米、宽２．５米,面积就是１２．５平方米.

【能力发展】

学会了用工具测量并记录数据,能把数学计算用到实际空间规划中;发现 “空间不够”

可能不是真的 “地方小”,而是规划不合理(比如车位太窄).

【检查进度】

阶段性成果:完成«停车场测量报告»,明确２个因空间规划不合理导致的拥堵问题.

课后任务:画出现有停车场的简易平面图,标注关键数据(如车位尺寸、通道宽).

(三)任务三:创意规划———设计解决方案与模型

有了数据支撑,我们来当 “设计师”,给校园周边做个 “大改造” 吧!

活动一:头脑风暴———想出 “金点子”

【活动探究】针对这些问题,我们能怎么改?



停车位不够:能不能把绿化带改成车位? 要不要设计双层停车场?

通道太窄:能不能改成单行道? 入口和出口分开?

人车混行:能不能画一条 “学生安全通道”?

请用便利贴写下你的想法(每人至少５条),小组汇总后,用 “是否可行”“是否安全” 两

个标准筛选出最优方案.

活动二:绘制方案———让想法变具体

【方法导引】方案设计三要素

问题:针对哪个拥堵点? (如 “停车场入口堵车”)

措施:用什么方法改? (如 “入口加宽１米,设置等待区”)

数据:需要多少空间? (如 “入口宽从３米加到４米”)

请在图纸上画出你的方案,标注关键尺寸,比如 “新增 ５ 个车位,每个长 ５．５ 米、宽

２．５米”.

活动三:制作模型———让方案 “立” 起来

用纸板、激光切割板等材料,按１:５０的比例制作模型(比如１厘米代表实际５０厘米).

停车场模型要体现车位排列、通道宽度;道路模型要区分行车道、人行道;可以加上 “交

通信号灯”“指示牌” 等小细节.

【展示交流】我的方案亮点

每组派代表介绍模型:“我们的方案能多停８辆车,因为把斜车位改成了垂直车位,通

道也加宽了􀆺􀆺”

任务三总结反思

【知识归纳】

比例缩放:模型尺寸 ＝ 实际尺寸 ÷ 缩放比例(如１:５０就是实际１米 ＝ 模型２厘

米);空间规划要考虑 “效率” 和 “安全”,比如单行道比双行道更不容易堵车.

【能力发展】

学会了把抽象的想法转化为具体的设计,能用模型展示复杂方案;体会到 “团队合作”

的重要性,比如有人画图、有人剪材料、有人讲解.

【检查进度】

阶段性成果:完成«交通优化方案设计图»和实物模型;

课后任务:根据同学建议修改模型,准备最终展示.

六、成果展示

(一)项目整合与成果梳理

【自主学习】整合我们的成果

把前面的任务成果串起来,形成完整的 “解决方案包”:

用«观察任务单»和问卷数据,说明 “为什么需要优化”;用«测量报告»证明 “现有空间



的问题”;用设计图和模型展示 “怎么改”;写一份«绿色出行倡议书»,呼吁家长配合(如 “１
公里内步行接送”).

【资料卡片】成果梳理小技巧

可以用 “问题—原因—方案—效果” 的逻辑排版,比如:

问题:７:３０—８:００校门口堵车２０分钟;

原因:私家车多,停车位少;

方案:新增１０个车位,设置即停即走区;

效果:预计减少堵车时间１０分钟.

(二)交流展示与反思评价

【展示交流:校园交通优化推介会】

展示内容:每组用５分钟介绍模型和方案,重点说清 “数据支撑” 和 “创新点”;

展示对象:同学、老师、家长代表;

互动方式:听众可以提问,比如 “新增车位会占用人行道吗?”,展示组要回答.

【倾听任务】给其他组提建议

听的时候记录:

这个方案的优点是什么? (如 “考虑了学生安全通道”)

可以改进的地方? (如 “没说清施工需要多少钱”)

【反思总结】我们的成长与不足

个人反思:用评价表给自己打分(如下),说说最有收获的事;

小组反思:讨论 “如果再做一次,我们会改进什么?”(如 “早点去测量停车场”).

评价维度 自己的表现(５/３/１分) 理由

数据收集 比如 “观察记录很详细”

方案可行性 比如 “数据支撑充分”

模型制作 比如 “比例准确,细节到位”

团队合作 比如 “分工明确,互相帮助”

　　【项目延伸】

优秀方案将在学校公众号发布,全校投票选出 “最佳实践奖”,在 “绿色出行月” 中尝试

落地!

七、项目成效

(一)学科核心素养落地

数学学科:学生熟练掌握长度测量、面积计算、数据统计(如用条形图分析问卷结果)等

技能,能运用比例知识制作１:５０的模型,量感和空间观念显著提升.

跨学科整合:语文方面,学生撰写的«绿色出行倡议书»逻辑清晰、情感真挚;工程实践

中,通过模型制作将抽象方案转化为实物,动手能力和创新思维得到锻炼.



(二)问题解决能力提升

学生完整经历“发现问题—收集数据—分析原因—设计方案—验证优化” 的流程,学会

用数据支撑观点(如用 “７２．４％家长开车接送” 论证拥堵根源),能从可行性、安全性等角度

筛选方案,问题拆解与协作能力明显增强.

(三)成果应用价值凸显

３组优秀方案被学校采纳,其中“即停即走区”“学生安全通道” 设计在 “绿色出行月”

试点后,校门口拥堵时长平均缩短１２分钟,家长满意度提升至８９％. 学生模型和报告在区

青少年设计思维大赛中获 “实践创新奖”.

八、项目反思

(一)目标达成度反思

１．优势:学科目标中“数据意识”“空间规划” 的达成度较高,８５％的学生能独立完成测

量数据的整理与分析.

２．不足:问题解决能力中“方案的经济性考量” 未充分落实,多数学生未考虑改造的成

本限制,需在后续项目中增加 “预算规划” 环节.

(二)过程实施优化

１．测量环节:部分学生对非规则场地(如弧形通道)的测量方法不熟练,需提前增设“不

规则图形测量技巧” 微课堂,可参考模板中 “方法导引” 栏目的设计,提供实用工具包(如软

尺、量角器使用指南).

２．方案论证:初期头脑风暴中出现“拆除绿化带” 等不可行建议,反映出学生对真实场

景约束的认知不足. 应在 “项目策划” 阶段加入 “真实案例分析” 栏目,展示城市交通改造

的常见限制条件.

(三)评价体系完善

现有评价侧重成果展示,对“过程性成长”(如小组讨论中的倾听与质疑)关注不足. 可

借鉴模板中 “学生成长评价” 的思路,设计 “合作贡献度” 量规,记录学生在分工、沟通中的

具体表现.

(四)跨学科融合深化

语文倡议书与数学数据分析的结合较生硬,可在任务设计中增加“用数据支撑倡议观

点” 的要求(如 “倡议书中需包含２组拥堵改善数据”),使跨学科目标更自然融合.


