
锻造蓝色研学路 助推海洋教育潮
———杭师大附校生态文明主题教育案例

一、活动主题

守护“深蓝”,你我一起———记杭师大附校“世界海洋日”系列活动

二、活动目标

平湖市自然资源和规划局全力打造“蓝色研学路”党员志愿服务联盟,推进中小学海洋

教育. “蓝色研学路”党员志愿服务联盟充分发挥自然资源规划局在海洋人才和智力方面

的优势,有效利用涉海科研平台等资源,开辟一条蓝色研学路线.

作为少年海洋学校,杭州师范大学附属乍浦实验学校通过深度融合本校海洋馆科普资

源、区域特色实践资源和浙江海洋大学的合作资源,以“蓝色研学路”为契机开展“世界海洋

日”系列活动,拓展学生接触海洋科普、学习海洋知识的机会和途径,全面提升学生“亲海、

爱海、知海、探海”的海洋素养,推动学校海洋教育工作不断深入开展. 同时,宣扬海洋文

化、助力“海洋强省”战略.

三、活动流程

(一)依托馆校共建,厚植校园的海洋教育氛围

１．迎接海洋日,开启研学路

周一,为迎接世界海洋日,沈美霞老师作了题为«海洋中的文学之美»国旗下讲话.

２．参观海洋馆,点燃海洋情

乍浦自古就有“江浙门户”“海口重镇”之称,在清代就是浙北地区对外经济文化交流的



重要门户. ２００６年,我校提出海洋文化建设,开启海洋教育之路,至今已有１５年时间.

２００８年,在学校新三年规划中,正式确定把海洋科技教育作为学校特色发展方向,部署规划

学校特色创建路径架构,从而正式开始了特色创建之路.

近年来,随着学校创建海洋特色教育活动进一步深化,学校不断创新活动载体,拓展特

色教育的领域,在嘉兴市海事局的指导下,成功创建浙江省少年海事学校. 在浙江海洋大

学领导专家的指导下,建成浙北地区第一个海洋生物博物馆.

我校海洋生物馆里展示了鱼类、珊瑚类、贝壳类等生物标本４００多种.

３．海洋观摩课,守护心中海

世界海洋日当天,沈天阳老师在４０４班执教题为«守护心中那片海»的主题班会课.

(二)立足区域特色,增加校内外的海洋文化联动

１．参观海洋生态育种基地,了解海三棱藨草

我校组织海洋小院士们赴海洋生态育种基地现场近距离观测海三棱藨草的生长、繁殖

等过程. 看! 孩子们正在仔细观察! 同时,上海沐瑛生态科技有限公司的技术人员为孩子

们详细介绍了海洋生态及碳汇工作. 你瞧,小院士们正与技术人员一起探讨问题!

２．奔赴独山港渔民码头,参与增殖放流活动

小院士们在独山港渔民码头集合. 浙江省海洋水产研究所的技术人员给孩子们介绍

贝类的养殖和放流. 我们的小院士们现场近距离观测彩虹明樱蛤、蛏子等贝类,以及贝类

投放等活动.

３．走进浙北最后一个渔村,探索乍浦本土文化

杭州师范大学附属乍浦实验学校的２４位海洋少年科学院小院士齐聚平湖乍浦山湾渔

村,开展“走进山湾”———杭师大附校海洋小院士研学活动,用自己的亲身经历,了解这座古

村落的魅力.

在活动中,孩子们跟随带队老师走访各地研学地点,用眼睛看,用耳朵听,用手触摸,近

距离了解了这座古村落的魅力所在. 在天尊庙遗址,孩子们在讲解员老师的讲述下,身临

其境地感受到了１８４２年那场可歌可泣的“乍浦保卫战”. 在水仙庙,孩子们近距离看到了

这座具有浓厚妈祖文化底蕴的建筑,对山湾渔村与妈祖文化有了初步的认识.

而在走访山湾渔村老居民的过程中,孩子们不但了解到了渔村几大姓氏的由来,还对

渔村的发展,过去如何捕鱼,如何织网,如何祭拜妈祖,如何出海等有了详细的了解. 在现

场,居民盛阿婆还拿出了曾经自己制作的,用于缝补渔网的“梭子”,详细讲解制作工程和用

途,让孩子们大开眼界. 在现场,不少好奇的孩子还连连提问,都得到了居民们的耐心讲

解. 在一问一答中,孩子们好像回到了当年捕鱼的时代,自己也拿上器具,踏上渔船,撒下

渔网,斩获丰收.

值得一提的是,在实地探访结束后,山湾社区的工作人员黄迪还现场展示了不少渔民

们发明和使用过的器具. 孩子们在亲手触摸和现场使用的过程中,深深地被渔民们的智慧

所折服.



(三)联合高校资源,精进学生的海洋创新活力

１．缔结浙江海洋大学,开展海事夏令营

海事夏令营活动成为我校宣传海洋意识、科普海洋知识的一张名片,通过形式多样的

夏令营活动,让孩子们学习海洋科普知识,感受浓郁海洋文化,欣赏最美群岛风景,体验团

队活动乐趣.

时间 活动内容

第一天

上午 报到、入住

下午

①开营仪式

②破冰活动

③团队教育

④参观新校区

晚上 海上航行知识讲座

第二天

上午 １文化课教学

下午
①海洋科普知识讲座

②参观海洋生物标本馆、海洋类生物标本制作

晚上 ２文化课教学

第三天

上午
①文化课３
②前往秀山岛

下午
①沙滩海滨浴场踏浪嬉水

②扎筏泅渡 ③碧池捉鱼

晚上 篝火晚会、帐篷露营

第四天

上午

①起床、洗漱、晨练

②CS真人射击

③海泥公园:滑泥乐

下午
①返程定海

②航海模拟体验

晚上
①心情日记(收获􀅰感知)
②海洋大学图书馆阅览

第五天

上午 文化课教学４

下午
海洋大学游泳馆游泳教学

水上活动

晚上 夏令营闭营联欢会

第六天
上午

文化课教学５
分享快乐—小小演说家

下午 离营



　　２．采取多元评价,激发蓝色研学热情

(１)评价内容

主要对学生在«蓝色研学路»系列活动过程中中各方面的表现进行综合性评价,其具体

内容如下:

①学习态度. 包括学生在蓝色研学路过程中主动参与和完成学习任务的态度.

②学习能力和方法. 包括学习中观察、模仿、思考、实践的能力;与人合作完成学习任

务的能力等.

③学习结果. 完成学习任务的质量和进步程度.

(２)评价方式:星级评价

①«蓝色研学路»活动随堂星级评价表:

评价内容 自评 互评 师评

参与态度

１．认真参加每一次活动.

２．努力完成学习任务.

３．乐于合作,能和同学交流,尊重他人.

获得的经验

４．善于提问,乐于学习,勤于练习.

５．实事求是,尊重他人想法与学习成果.

６．不怕吃苦、勇于克服困难.

学会学习

７．能用多种途径参加实践活动.

８．能运用已有技能帮助完成新的学习任务.

能力的发展

９．独立思考、自主习得.

１０．主动发现,敢于请教,寻求习得技能的方法.

１１．积极实践,发挥个性特长,施展才能.

　　 　注:做得很棒☆☆☆　表现一般☆☆　完成动作☆

②阶段性评价

各水平段学习告一段落时,组织学生参与阶段性考级评价,正确对待评价结果,培养学

生自尊与自信,营造良好的科技活动氛围(具体要求可参见下表).



星级 考级内容 评价标准

研学新星(水平一) 撰写一份心得体会
１．字数８００字.

２．体会要真实、深刻.

研学玩家(水平二) 制作一个生物标本
１．组建一个活动小组.

２．分工合作完成标本制作任务.

研学达人(水平三) 做一次小小演说家
１．撰写一个演讲稿.

２．现场展示分享快乐.

五、成果展示

(一)依托馆校共建,厚植校园的海洋教育氛围

１．迎接海洋日,开启研学路

为迎接２０２３年世界海洋日,从题为«海洋中的文学之美»的国旗下讲话开启本次的“世

界海洋日”系列活动.

２．参观海洋馆,点燃海洋情

学生通过参观海洋馆的生物标本,认识不同海洋生物的品种及形态,初步感知海洋生

物的多样性;通过观察标本的组成结构,初步了解标本的概念;通过阅读、观看资料,初步了

解海洋环境对其物种数量的影响;通过参观海洋馆,培养探究海底世界的兴趣以及热爱、敬

畏、保护大自然的情感.

３．海洋观摩课,守护心中海

通过海洋班会,学生了解到世界海洋日的世界及明确２０２３年世界海洋日的主题和海

洋污染的现状以及当下危害最大的污染物. 学生们还根据海洋污染现状,使清楚保护海洋

污染的途径和方法. 同时,培养学生爱护环境,热爱大海,热爱家乡的情感,明白保护海洋

的重要性,以实际行动保护海洋环境.

(二)立足区域特色,增加校内外的海洋文化联动

１．参观海洋生态育种基地,了解海三棱藨草

通过观察平湖市海洋生态修复繁育基地内的海洋生物,学生理解海洋生物的多样性;

通过参观平湖市海洋生态修复繁育基地,实地了解海洋环境对生物的影响和生物对环境的

适应.

通过实地参观学习,孩子们了解海洋、关心海洋、爱护海洋,主动助力海洋强国建设.

２．奔赴独山港渔民码头,参与增殖放流活动

孩子们在活动过程中意识到海洋对日常生活的重要性,更意识到人类活动对海洋的影

响,进而推动全校师生参与到守护海洋的运动.

３．走进浙北最后一个渔村,探索乍浦本土文化

学生杜笑笑表示,以前来到山湾渔村,只是走马观花,但通过这次研学,她充分了解了

渔村和这里的习俗,感受到了渔民们的智慧和工作的艰辛,让她对乍浦,对渔村有了一个全



新的认识,非常有意义.

王平中副校长表示,海洋文化是学校的特色,此次研学,让孩子们走进山湾渔村,近距

离了解这座古村落,非常接地气,能够培养孩子们的海洋精神,丰富他们的学习生活,厚植

他们的家国情怀.

(三)联合高校资源,精进学生的海洋创新活力

１．缔结浙江海洋大学,开展海事夏令营

学生通过海洋科普知识讲座,接触更多品种的海洋生物,进一步领悟海洋生物的多样

性;通过参观海洋生物标本馆、参与海洋类生物标本的制作,深入分析标本的意义;通过秀

山岛露营体验,近距离接触当地海洋生物,真实体会海洋环境对物种的影响和物种对环境

的适应;意识到人类是自然的一部分,既依赖于环境,又影响环境和其他生物的生存,意识

到人与自然要和谐相处.

并在“学中玩、玩中学”,学会做人、学会交流、学会自立;领略海洋文化、搏击风浪、锻炼

体魄、磨练意志,建立自信心、培养独立品格和领导力,助力孩子们达到多方位的成长.

２．采取多元评价,激发蓝色研学热情

各水平段学习告一段落时,组织学生参与阶段性考级评价,正确对待评价结果,培养学

生自尊与自信,营造良好的科技活动氛围. 对于活动表现优异的学生开展认领一只小金鱼

或者一只小水母的活动,将海洋教育带到学生的生活中去.

六、活动小结

作为少年海洋学校,杭州师范大学附属乍浦实验学校通过深度融合本校海洋馆科普资

源、区域特色实践资源和浙江海洋大学的合作资源,以“蓝色研学路”为契机开展“世界海洋

日”系列活动,通过“迎接海洋日,开启研学路”“参观海洋馆,点燃海洋情”“海洋观摩课,守

护心中海”三举措依托馆校共建,厚植校园的海洋教育氛围,通过“参观海洋生态育种基地,

了解海三棱藨草”“奔赴独山港渔民码头,参与增殖放流活动”“走进浙北最后一个渔村,探

索乍浦本土文化”三举措立足区域特色,增加校内外的海洋文化联动,通过“缔结浙江海洋

大学,开展海事夏令营”“采取多元评价,激发蓝色研学热情”联合高校资源,精进学生的海

洋创新活力.


