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一、案例概要

全面贯彻习近平总书记关于在教育“双减”中做好科学教育加法的重要指示精神,落实

«教育部等十八部门关于加强新时代中小学科学教育工作的意见»(教监管〔２０２３〕２号)要

求,深刻认识教育数字化的重要意义,深入研究科学教育的方法路径. 我校通过“加减乘

除”工作法,打造了科教赋能“五育课程”、科技驱动“双博文化(博爱成人 博学成才)”全国首

批科学教育实验校教育品牌,形成课堂教学、社会实践、校园文化、网络教育多位一体的育

人模式.

二、具体措施

(一)围绕数字化教学,做好顶层设计“加法”,实现学生学习有“广度”

一是组织领导不断加强. 制定«同心县实验小学科学教育实验校校本实施方案»,成立

了以校长为组长、科学副校长为副组长、科技局局长为顾问的科学教育实验校创建领导小

组,配备了科技辅导员１名,专职科学教师６名. 二是硬件基础持续夯实. ２０２４年投入２２８
万元,改造升级了３间科学实验室,打造了“四馆两廊一场一中心”实验基地(即科学探究实

验馆、计算思维馆、工程思维馆、平面和三维设计馆、科技长廊、科学探究舱、红领巾农场、培

训展示中心),用于学生基础教育和拓展性学习. 三是长效机制建立完善. 加强师资队伍

建设,建立综合考评办法,在职称评聘、评优评先、晋级等方面对成果丰硕的科学教师给予

倾斜;重点培养学生理解科学精神、学习科学知识、掌握科学本领的核心素养,培养具备科

学家潜质、愿意献身科学研究事业的青少年群体.

(二)围绕数字化育人,开展课业负担“减法”,确保学生生活有“热度”

一是“双减”目标落细落小. 聚焦立德树人根本任务,围绕教研提质,课堂增效、作业多

样等关键环节,在学生过重课业负担和校外培训负担上做“减法”;引导学生开展多样化学

习,从亲近自然走向亲近科学;鼓励学生认识自然世界,发展科学能力,形成态度责任. 二

是课程设置不断优化. 落实«２０２２年版科学课程标准»,以“科学观念、科学思维、探究实践、

态度责任”的科学课程核心素养为目标,建构“科学课程＋N”的课程体系;开展“科技少年”



争章评价活动,促使科学课程内涵深厚,外延广阔. 三是思想负担全面减轻. 在家长思想

焦虑及唯分数论的评价方式上立足“双减”主阵地全面发力;在作业管理上坚持“总量控制”

“当日公示”“分层布置”“减量提质”原则,实现“精选作业内容”“精心作业设计”,确保作业

校内完成,为学生学业“减负”,生活“添彩”.

(三)围绕数字化赋能,巧用工作创新“乘法”,强化学生思考有“深度”

一是“课标”内涵持续深挖. 开展基本科学知识学习,形成初步科学观念;开展主题教

学研究,提高教师业务水平,促进课堂教学提质增效;培养学生思维方式,提高学生思维能

力,形成认识科学本质及规律的态度责任. 二是活动载体不断拓展. 建立以“自治区创新

素养教育名校长张国平工作室”为依托的科学教育统筹保障体系,确保无障碍推进科学教

育工作;建立以“自治区创新素养教育名师田淑兰工作室”为平台的课程建设体系,实现以

国家课程为中心,地方课程、校本课程为双翼的科学课程群. 三是文化氛围浓墨重彩. 学

校建构科技长廊、科学实验舱,涵盖自然科学、思维科学、应用科学;开设科学悦读广场,涵

养学生品格,提升科学素养;开辟“双博少年”橱窗,评选博爱少年、博学少年,以榜样立志,

向科学目标迈进;组建编程、机器人、三 D打印等８个科技社团,培育有潜质的学生,储备科

学人才.

(四)围绕数字化应用,突出矛盾问题“除法”,推动学生成长有“高度”

一是守旧意识有效破除. 强化“实践”研究,创新科学课程育人体系,注重“做中学”“用

中学”“创中学”,实现课程与生产劳动、社会实践相结合;每年五月、十月为科技月,开展“国

旗下活动”“科技点亮童心”“时事科技”科技节等系列活动;通过家长课堂、家委会等形式,

与家长共话“双减”,合力引领学生发展新模式. 二是懒惰心理有效破除. 利用智慧教育云

平台和实验室,强化探究教学;创新开展深耕大地(组织学生体验无人机种植、喷洒,滴灌,

采摘活动,探索科学奥妙,储备科学知识,实现融科学知识和社会实践于一体目标.)、立足

生活(分普及班和提高班,建构课后服务科学项目式学习群,将课堂从教室搬到操场,从书

本回归生活.)、仰望星空(通过专题讲解、科学普及等活动增长学生见识,培育学生逐梦航

天的理想.)三项校本课程. 三是平均主义有效破除. 制定“同心县实验小学科学综合素养

评价表”,将科学实验和探究实践纳入科学评价体系,建构“教、学、评”一体化综合评价,在

课堂教学中注重教师言语评价,前置星级评价,设置自我评价、同学评价、老师评价等体系,

学生利用评价拾级而上.

三、解决的主要问题

一是拓展了课程资源. 融合自治区劳动教育示范校、红领巾农场、同心特色产业园等

资源,建设微型气象站、智慧花卉培养站,实现学识教育、情感教育齐头并进,课堂学习、课

外拓展并驾齐驱. 二是创新了培养模式. 探索“智慧＋思辨”课程建设体系及创新“学、问、

思、辩、行”项目式学习方法,循序渐进地提升学生系统性思维和升阶性认知,开发学生想象

力和创造力. 三是打造了多元文化. 提升融科技、国防教育为一体的“自治区国家安全教



育示范点”、悦读广场、博爱苑、博学苑、种植园等实践活动点,注重多学科融合,创新教学方

式,提升学生动手实践能力、创新思维能力和合作学习能力,融知识性、趣味性于一体. 四

是提升了教学质效. 坚持守正创新,以培养“有理想”“有本领”“有担当”的时代新人为己

任,树立了同心县科学教育典范,使在教育“双减”中做好科学教育加法的各项改革措施结

出累累硕果.

四、创新点

一是创新了科学教育常态化育人机制. 加强顶层设计先行先试,统筹课程、教材、装

备、教学、评价环节及评估,全面掌控科学教育实效,为普及普惠提供参考.

二是激发了学生对人工智能学习热情. 引导学生广泛参与探索实践,培养学生科学兴

趣和科学精神,提升数字素养与数字技能,培育具有创新潜质的青少年群体.

希望若干年后,在科学研究领域,能有实验小学莘莘学子的无限荣光;在人工智能范

畴,能看到实验小学莘莘学子的灿烂笑容.


