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(中卫市第六中学,中卫７５５０００)

近年来,中卫六中借“五育并举”“双减”“课后服务”之劲风,紧贴学校实际,聚集教育数

字化转型持续奔赴,学校以“AI＋”的方式,用足用好科创资源,赋能“双减”落地落实,探索

形成了基于 AI环境下助力互学模式,稳步推进科学特色教育,切实做好科学教育加法,使

校园增添科技的活力,焕发朝气,教育成果佳绩斐然.

一、学校的基本情况

中卫市第六中学创建于２０１１年,２０２０年７月,根据教育布局调整需要,与原中卫市第

八小学合并,组建成直属九年一贯制学校. 现有占地面积５７２１６．５平方米. 在校学生１６１０
人,教师１０６人,各级名师骨干教师４０人,１人获特级教师称号,区级名师工作室主持人１
人,成员７人;党员教师４５名,占教师总数的４２％. 学校确立了以“科技创新教育”与“书香

校园”为特色育人品牌,并把人工智能与科学实验探索及科技创新作为学校的德育、少队、

社团、课后服务及“一校多品”“五育融合”的打造项目,形成具有本校特色的科学探索、科技

创新活动形式.

二、数字化应用背景及目标

为贯彻落实教育强国建设规划纲要 (２０２４—２０３５年)»:将 “促进人工智能助力教育

变革”列为重点任务,强调构建分层递进的人工智能通识教育体系. «中小学人工智能通

识教育指南(２０２５年版)»和«中小学生生成式人工智能使用指南(２０２５年版)»:明确教育

性、科学性、安全性三大原则,提出培养学生适应智能社会的核心素养,推动生成式 AI与

教育深度融合,适应新课程改革的要求,立足学校发展实际,全面提高学生科学素质,通

过“营造沉浸式科创氛围,激活少先队、团员科技探索兴趣;打造具有科创精神的团队;构

建‘激趣’科学课程体系,规范创客教育;开设进阶化科学课程,培养学生科创达人;创新

实现跨学科融合,提升全体学生科学素养”等举措,培养全面发展、特长突显、具有创新潜

质的科技少年.



三、具体做法与实施过程

(一)抓实“１３７６１”工作体系,稳步提升教学质量

经过几年的努力,我校确定了“１３７６１”工作体系, 一条主线:以“三立三强育桃李”党建

品牌为主线;三个引领:党建引领教育教学工作、引领队伍建设、引领团队建设;实施七项工

程:典型引路工程、润德教育工程、爱心助力工程、法润童心工程、思政筑魂育人工程、助力

互学教学模式推广应用、特色课程体系建设;助推六项工作:教学质量提升、德育工作、安全

工作、教师团队建设、服务师生、科创校园文化,一体推进学校教学及各项工作向着又好又

快发展.

(二)按照“４个１”配齐资源,丰富科教育人空间

“一揽子”搭建平台. 为了进一步激发学生的好奇心、想象力和探索欲,培养学生科学

兴趣,普惠开展各项科学探究活动. 中卫六中党支部筹集资金１７万元,在学校新综合楼建

设学校科技馆与阅读展示大厅;争取中卫市沙坡头区科学技术局(科协)全民科学素质提升

项目资金２万元,建设学校特色科普宣传长廊;争取中国科技发展基金会、中国科学技术

馆、宁夏回族自治区科学技术协会、中卫市科学技术协会项目支持,于２０２３年１２月建成中

卫六中科技馆,配备展品２３件,机器人训练场地１间、配备实训器件６类３２套,改造、升级,

量体裁衣搭建数字化科学科创功能实验场景４个,打造一站式打造科学科创服务场景. 后

期配备功能齐全的数字化创新实验室１个,建设 AI课堂分析教室３间,完善精准、高效的

课堂评价体系.

“一盘棋”配置资源. 学校配备一至六年级科学实验箱７８箱,机械搭建、各类教育智能

实验箱、机器人竞赛等多门类共计６８套,开源硬件２类实验箱３４套,配备各种各类数字化

实验教学器材近８０种,配备各种各类无人机１３套,航模配套实验搭建器材３类２７套满足

学生多样化的发展需求,为学校多元提升教育教学质量赋能助力.

“一体化”统筹推进. 结合学校四星级互联网＋教育示范校建设,积极打造“立足科技

创新,培养新时代好少年”及探索“书香润泽校园,立德涵养人生”一校多品的特色办学理

念,培养中小学生科学素养,做实做好“双减”中科学教育加法,精心选拔业务精湛、能力较

强的党员教师队伍组成的训练团队１６人,根据学生兴趣,组成了１０多个特色社团小组,充

分利用课余时间进行辅导训练,提升学生的创新素养,彰显办学特色,受到了各级领导的一

致好评.

“一整套”课程安排. 学校一年级人工智能课程以“创意搭建———乐高机械动力”为主

题;二年级课程是以探索普及机械创意制作———个性搭建为主题,引导学生了解基本电子

元器件,构建基本电路,从模仿到简单创造,再到主题摆拼和自由拼搭;三年级课程小积木

创意搭建科学探索提升及程小奔教育机器人为主的课程,培养学生编程的意识和思维;四

年级课程学习主要围绕“开源硬件和图形化编程”展开,通过设计、搭建、编程进行作品创

作;五年级课程是以“科技动力”普及性“机器人”为主题;六年级课程无人机航模实践课程,



地理科学实践课的场景化学习,课堂上以 DIY实战完成项目主题的制作;七年级至九年级

以“科技馆中的人工智能课”为主题,云链接至中国科学技术馆通过这馆校合作课程的学

习,对学生的动手、动脑、创新思维、分享协作能力都有很大的帮助,同时能够赋予孩子无限

的想象与创造,能为学生的学习生活增添无限乐趣.

(三)打造了AI“助力互学”样板课,助推教师成长

通过中卫六中 AI数字赋能研修团队助力和支持,打造了曹利芳等９位教师基于 AI环

境下助力互学课型,承办沙坡头区“数智赋能‘助力互学’教学模式案例展示及研讨活动,马

桂芬等４位教师现场授课;以“数智赋能科学课堂开启教育创新新图景”开展科学教师专汇

报课,邢佼等４位教师现场做课赛课,团队评课,教学评研一体的教研活动,形成“小组合

作、助力互学、探疑求真、共同提高”互助小组,丰富了基于智慧教室以学生小组探究性学习

为中心的场景,学生在教师引导和数字化场景的支持下,兴趣得到激发,思维得到拓展,主

动探索、自主学习的习惯培养得以强化.

四、取得的成效

近年来,我校科学教师团队辅导学生,在中卫市第八届虚拟机器人在线体验赛中,３名

学生获得一等奖;在２０２３年全区学生科技创新比赛中,６名学生获得“互联网＋无人驾驶虚

拟竞赛”项目小学组一、二等奖;２０２３年在中卫市青少年科技创新大赛科学影像作品中,７
人获得一、二、三等奖;在第九届中卫市青少年机器人竞赛中１名教师获优秀组织者;２０２３
年在中卫市科普剧展演活动中２名教师获得一等奖、自治区三等奖;在 ENJOYAI２０２３赛

季全球青少年人工智能竞赛活动中１名学生获一等奖,学校中学组获冠军队. 教师徐金虎

被中国科技发展基金会评为“全国优秀科技教师”,获评“典赞”宁夏２０２１年度科普人物.

学校的科创工作获２０２１．２０２２．２０２３．２０２４年中卫市科技创新大赛优秀组织奖,近百人分获一

二三等奖,２０２４年３月,学校被中国科学技术馆确定为全国５０所航天主题新建馆;学校被

评为第３８届宁夏青少年科技创新大赛“十佳科技教育创新学校”;在２０２４年全区师生信息

素养提升实践活动(第二十五届学生活动),学校的教学成果入展并获二等奖. 报送的科学

教育成果«激活资源禀赋成就孩子科学梦想»入选教育部基础教育教学指导委员会科学教

学指导专委会主办的“第二批中小学科学课程实施典型案例”. ２０２４年１１月沙坡头区少年

科学院在中卫六中挂牌成立. ２０２５年,学校获沙坡头区学生信息素养能力提升暨科技创新

竞赛优秀组织单位.

五、经验总结

“教育即唤醒”. 教育是一个缓慢的过程,我校在这个过程中最大的收获不是学生能真

的成为工匠,能够做出完美的展示作品,而是在教师的引导下,动手动脑动心,逐步唤醒学

生乐于思考,积极实践的愿望,在孩子的心中埋下一颗种子. “教育即希望”. 我校从释放

孩子天性的事儿做起,让他们回归应有的状态. 学校建起了多个 AI实验场景,开展科学体

验活动. “教育即点燃”. 我们总说点燃学生的创造思维,这个创造思维一定是和工程、制



作的实践相结合的,不然是无法落地生根的. 所以要给学生充足的机会去接触、实践不同

材质的操作体验,让种子有丰富的实践土壤,再加上老师不断地去扶正幼苗,才能为国家阶

段输送拔尖创新人才奠定基础. 每个孩子都有当一个科学家的梦,作为新时代的“大先生”

学校理应倾力服务好每一位学生.

六、下一步计划

(一)构建“基础实验＋学科融合＋创新实践”

“以普及带提高”的形成进阶式科学探索课程体系. 第一级为学生全员参与的普及类

课程,激发学生动手动脑动心,培养学生的创新意识. 第二级为有兴趣的学生主动参与的

“探究性”项目式科研课程,引导学生将个人发展融入国家发展的大潮和历史的洪流中,实

现个人价值与社会价值的统一. 第三级为供学有余力的“科创学苗”参与的科创课程,旨在

培养学生的创新品质和创新能力. 做实“数智科创课程体系”全面部署推进教育数字化,升

级改造,探索推进实验教学与数字科技融合推进新样态.

(二)依托国家与宁夏公共服务平台资源

将各项数据汇总起来,充分用好“校本研训”“教学研究”“课程社区”“应用助手”“智创

空间”“科技展厅”“创新达人”等智能板块,用技术力量打通学校教育、网络学习、社会实践

之间的壁垒,探索运用虚拟仿真实验和数字模拟技术建设创新实践环境和平台,丰富学生

个体体验,提升学生数字素养、科学素养和创造性解决实际问题的能力实现数字技术赋能

综合实践. 全面实行 AI分析报告人手一册,为开展反思性教学提供时间上的保证和交流、

学习的便利;引导教师坚持反思性教学实践活动,并在科学实践过程中不断调整、充实实践

资源内容.

七、佐证材料(略)


