
2026年第2期

  学科教材与教学  
总第134期

人教版第12套初中地理教材落实
重大主题教育的实践路径

杨　洁，高俊昌

摘要：教育是国之大计、党之大计。国家教材委员会和教育部制定的一系列重

大主题教育进课程教材指南和指导纲要对各学科课程教材提出了具体落实要求。地

理因其学科特性，可以地理国情、全球视野、中华优秀传统文化为切入点开展重大

主题教育，培养学生的家国情怀、人类命运共同体意识、文化自信，达成极具现实

意义的育人目标。地理教材落实重大主题教育需要遵循适切性、客观性、引导性和

自主性原则。人教版第 12 套初中地理教材探索了“切入点—主线—基本面—涵育

价值观—育人目标”的实践路径。其中，地理国情、全球视野主线以“显”为主，

中华优秀传统文化主线以“隐”为主，“显”“隐”两条主线相互交织，形成具有综

合性和区域性的育人基本面，通过一系列的活动设计，帮助学生理解和内化，涵育

价值观，最终达成育人目标。
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一、初中地理课程教材中重大主题教育的

内涵

2020 年至 2021 年，国家教材委员会和教育

部制定了《习近平新时代中国特色社会主义思想

进课程教材指南》《“党的领导”相关内容进大

中小学课程教材指南》《大中小学国家安全教育

指导纲要》等一系列重大主题教育进课程教材指

南和指导纲要，对中小学各学科的教材建设提出

了具体的落实要求。习近平总书记强调：“用心

打造培根铸魂、启智增慧的精品教材，为培养德

智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人、

建设教育强国作出新的更大贡献。”［1］培“根”

就是要打好中国底色，铸“魂”就是要植入红色

基因，使学生做到爱党爱国爱社会主义的高度统

一。［2］教材加强重大主题教育，是体现国家意

志、落实国家事权的必然要求。

《义务教育课程方案（2022年版）》和《义

务教育地理课程标准（2022年版）》（以下简称

“2022 年版课标”） 都强调：“准确理解和把握

党中央、国务院关于教育改革的各项要求，全面

落实习近平新时代中国特色社会主义思想，将社

会主义先进文化、革命文化、中华优秀传统文

化、国家安全、生命安全与健康等重大主题教育

有机融入课程，增强课程思想性。”［3］，［4］前言2中

学地理课程具有培养地理素养、家国情怀与国际

视野等多重功能，承载着服务国家发展建设需

求、培养全面发展人才、推动学科建设和传承人
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类文明的重要使命。［5］在中学地理教材中系统落

实重大主题教育，不仅是提升育人价值的重要举

措，也是培养学生地理核心素养的重要体现，有

助于“解决当代人口、资源、环境和发展问题，

维护生态安全，建设美丽中国”［4］1。

通过梳理国家教材委员会和教育部制定的一

系列重大主题教育进课程教材指南和指导纲要，

可以概括出中学地理课程教材具体落实的三个切

入点——地理国情、全球视野、中华优秀传统文

化。结合2022年版课标的相关要求，可以从切入

点出发理解初中地理教材重大主题教育的内涵。

第一，以地理国情为切入点，培养学生的家

国情怀。地理国情是国情教育的重要组成部分，

可以培养学生热爱祖国和家乡的情感。地理国情

不仅包括疆域与人口、国家版图、海洋权益、自

然环境与自然资源、经济与文化、地域差异等传

统内容［4］16⁃19，还包括新时代的伟大变革、科教

兴国战略、国家安全、坚持和完善推进祖国统一

等随着时代发展新增的内容［6⁃7］。以上内容有助

于学生形成热爱祖国和热爱家乡的情感。

第二，以全球视野为切入点，帮助学生形成

人类命运共同体意识，具体表现在立足家乡、胸

怀祖国、放眼世界三个方面。全球视野的内涵包

括理解世界不同地区或国家地理环境的差异性、

社会文化的多样性、面临的发展问题的复杂性等。

它们能够帮助学生了解世界，增强国际理解，提

升社会责任感，形成人类命运共同体意识。［4］11⁃16

第三，以中华优秀传统文化为切入点，培养

学生的文化自信。文化是一个国家、一个民族的

灵魂。就初中地理而言，中华优秀传统文化主要

包括时令节气、传统节日、风俗习惯、文化遗产

等内容，与之相关的还有党领导人民在革命、建

设、改革中创造的革命文化和社会主义先进文

化。这些内容有助于学生厚植中华文化底蕴，铸

牢中华民族共同体意识，坚定文化自信。［6⁃7］

二、人教版第 12套初中地理教材落实重大

主题教育的基本原则

人教版第12套初中地理教材（以下简称“初

中地理教材”）以核心素养为纲，以人地关系为

主线，落实重大主题教育的基本原则可以概括为

适切性、客观性、引导性、自主性。［8］

其一，适切性，即教材要“接地气”。适切

性是指教材的内容选择、组织、表达与学生的学

习准备之间的适合性及适合程度。［9］这里的“适

切性”有两层含义。第一，初中地理教材应基于

学科逻辑体现育人价值。地理学科逻辑包括地理

学的基本思想和方法，如人地关系、地理综合、

“空间—区域”等。［10］初中地理教材要建立合理

的知识结构，结合重大主题教育元素设计内容。

第二，初中地理教材在素材选择和情境创设时应

密切联系学生的生活经验，符合学生的认知逻辑

和心理特点。

其二，客观性，即教材要“摆事实”。客观

性是重大主题教育的基本原则，不能把主观想

象、主观愿望和主观判断加入其中，把尚未实现

的理想和即将建成的东西当作已经完成了的目标

和实现了的结果。［11］初中地理教材含有大量新

闻素材和生活情境，其内容必须真实可靠，描述

必须客观中立，如实反映争议观点。初中地理教

材要“摆事实”，做到实事求是，这样才能有利

于学生认清客观事实，避免主观臆断。

其三，引导性，即教材要“讲道理”。教材

要进行有意识的设计，通过“讲道理”，引导学

生深入思考，完善思维逻辑链条。初中地理教材

的引导性主要体现在情境创设、栏目设计等方

面。引导性的情境创设能激发学生的好奇心和探

究欲；设计有探究性的问题，能帮助学生逐层深

入思考。此外，初中地理教材的体例结构和版式

设计也有引导学生思维发展的作用。

其四，自主性，即教材要“搭架子”。自主

性是指教材要尊重学生的主体地位，激发学生的

学习动机与学习兴趣，提供给学生自主学习的机

会。［12］初中地理教材应设计开放性的学习活动，

为学生的学习“搭架子”，帮助学生完成学习进

阶、主动探索、感悟体会，助力学生形成正确的

价值观。

三、人教版第 12套初中地理教材落实重大

主题教育的实践路径

传统上，人教版初中地理教材是按由整体到

部分、由系统到区域、由宏观到微观的顺序组织

内容的：七年级学习世界地理总论和世界区域地

理，八年级学习中国地理总论和中国区域地理。
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这一知识结构旨在先引导学生宏观地认识世界，

然后较为深入地学习中国地理，有利于学生有比

较地认识地理国情和乡情。［13］依据2022年版课标

编写的初中地理教材仍然延续这一传统，依据适

切性、客观性、引导性、自主性原则，紧密围绕

前述三个切入点，设计了地理国情、全球视野、

中华优秀传统文化三条主线。三条主线具有关联

性，它们相互交织、相互支撑，形成了重大主题

教育的基本面。学生经过理解和内化，涵育正确

价值观，最终达成育人目标。

（一） 从切入点出发设计主线，“显”“隐”

结合

“显”指初中地理教材按照重大主题教育元素

设计章、节内容。“隐”指初中地理教材中设计了

多处贴合重大主题教育元素的情境、案例、图片、

学生活动等内容。

其一，地理国情的“显”主要体现在中国地

理部分。八年级上册第一章用“疆域”“人口”

“民族”三节内容重点讲述地理国情中的疆域、国

家版图、海洋权益、人口、民族等内容。初中地

理教材使用了竖版中国地图以更好地展示我国的

海洋领土。八年级上册第二章和第三章讲述我国

的自然环境（地形、气候、河流和湖泊）以及自

然资源（土地资源、水资源、矿产资源、海洋资

源），帮助学生了解我国的“家底”。教材在“土

地资源”一节重点说明我国开发和保护土地资源

的边界，强调要确保中国人的饭碗牢牢端在自己

手中。八年级上册第四章讲述我国的经济发展，

从农业、工业、交通运输等方面介绍我国的经济

发展和成就。教材以杂交水稻、5G基站、高速铁

路为例，强调科学技术在产业发展中的重要作用。

八年级下册第六章至第十章重点讲述我国的地域

差异。八年级下册第十一章以“举世瞩目的发展

成就”“积极应对发展中面临的挑战”“为人类发

展贡献中国力量”为标题，展示了我国社会主义

现代化建设的重大成就，说明我国作为一个负责

任的大国，正在发挥着越来越重要的作用。

其二，地理国情的“隐”主要体现在世界地

理部分。七年级下册介绍了其他国家的地理国

情，有利于学生进行横向的联系和比较。其中，

日本和印度的人口结构、日本的防震减灾、俄罗

斯的能源开发和交通建设、澳大利亚和巴西的环

境保护及资源开发、美国的发展理念等具有较强

的横向比较意义，有利于学生在比较视域下深刻

理解我国的地理国情。

其三，全球视野的“显”主要体现在世界地

理部分。七年级上册第四章和第五章帮助学生了

解世界不同地区的地形、气候等自然环境以及人

口、城乡、文化等人文环境的差异性，提高学生

对全球气候变化、“南北合作”和“南南对话”、

“一带一路”倡议等议题的理解能力。七年级上

册第六章讲述了不同国家发展水平的差异，突出

我国对全球合作的贡献；说明我国站在构建人类

命运共同体的高度，积极推动全球治理朝着更加

公正合理的方向发展。七年级下册重点讲述“认

识区域”中的“认识世界”，对全球视野的“显

性”设计表现在以下三个方面。第一，教材在选

择区域时遵循适切性、引导性原则，重视我国所

在的区域 （如亚洲），重视与我国相邻的区域

（如日本、俄罗斯、印度），重视与我国关系密切

的区域（如撒哈拉以南的非洲、东南亚）。［14］第

二，教材在介绍大洲、地区、国家时，着重说明

我国与对方的关系，体现我国在全球经济合作、

粮食安全、极地科学考察等方面的成就。例如，

教材通过亚吉铁路、莱索托大坝等案例介绍了撒

哈拉以南非洲经济的快速发展得益于国家和地区

间的合作。第三，对于特定国家和地区，教材选

择适切性强的内容进行拓展，着重体现育人价值。

例如，教材以“资源消耗大国”为标题，说明美

国发达的经济是以大量消耗全球资源为基础的，

美国通过进口资源和资源高消耗的产品与其他国

家在社会、经济等方面产生了密切的联系，以帮

助学生形成人类命运共同体意识。

其四，全球视野的“隐”主要体现在中国地

理部分。例如，八年级上册第三章讲土地资源

时，对比我国和世界面积较大国家的人均土地面

积；讲矿产资源时，设计“活动”要求学生认识

我国石油进口来源地。通过这些设计培养学生的

全球视野，帮助学生了解我国在世界格局中的具

体情况。

其五，中华优秀传统文化的融入以“隐”为

主，主要体现在以下三个方面。第一，突出中华

优秀传统文化与地理环境的关系。例如，初中地

理教材以黄土高原的窑洞、江南水乡的古镇、西
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北草原的蒙古包、青藏高原的碉房等为案例，突

出传统聚落与地理环境的关系，体现人类适应自

然环境的智慧。第二，融入文化遗产的内容。例

如，教材在介绍我国的区域地理时，选用那达慕

大会、侗族大歌、长城、黄土高原窑洞、安塞腰

鼓、北京故宫、颐和园等国家级甚至世界级文化

遗产的内容，在区域地理特征中融入中华优秀传

统文化。第三，重视反映和弘扬耕作技术、水利

技术等我国古代文明和智慧。例如，教材选用良

渚古城、都江堰、坎儿井、京杭大运河等案例，

不仅展示了中国古代工程技术的辉煌成就，也体

现了中华民族的奋斗精神和创新智慧。

（二） 三条主线交织，构成具有综合性和区

域性的育人基本面

地理学具有综合性的学科特性，初中地理整

合多个学科内容，初中地理教材的主线也相互交

织。例如，在讲到自然灾害和环境问题的内容时，

八年级上册设计了“建设美丽中国”一章，着重

体现我国除害兴利并举的防灾减灾措施和生态文

明建设成就，引导学生积极认识我国国情；对比

我国与孟加拉国、印度、日本等主要受灾国家的

灾情，体现全球视野；以四川都江堰、江苏兴化

垛田等为案例，说明我国古代劳动人民积极应对

自然灾害、除害兴利并举的措施，体现了中华优

秀传统文化。三条主线相互交织，帮助学生理解

人与自然是生命共同体，引导学生深入思考绿水

青山与金山银山的关系，以更好地达成育人目标。

地理学具有区域性的学科特性，中学地理课

程承担着引导学生认识世界、认识中国的重要责

任，初中地理教材的育人主线与地理学的因地制

宜思想相结合，丰富了育人的基本面。例如，在

讲到我国农业的内容时，教材介绍了我国“人多

地少”的特殊国情，强调我国用不足世界 10%
的耕地养活了世界约 20% 的人口。我国 14亿多

人的吃饭问题主要靠发展农业来解决。我们穿的

棉、麻、毛、丝服装，使用的纸张、木质家具

等，也都直接或间接来源于农业。我国依靠农业

科技的进步，确保“中国碗装中国粮”，实现了

从温饱不足到吃好穿好的历史性转变。八年级上

册第四章设计了“农业”一节，不仅帮助学生了

解我国因地制宜的农业分布，还结合实例说明科

技助力我国农业发展的中国经验。又如，教材在

介绍我国四大地理区域因地制宜的农业生产时，

注重融入中华优秀传统文化，引导学生了解我国

农业的地理国情。八年级下册第七章“北方地区”

在介绍旱作农业时用明代于谦的《春愁》一诗反

映华北地区的春旱现象；用白山黑水、林海雪原、

北大仓形容东北三省，引导学生认识东北三省是

我国重要的商品粮基地；在介绍黄土高原时，引

导学生遥想这片古老黄土地孕育的灿烂文明，使

学生通过窑洞、安塞腰鼓、信天游、白羊肚头巾

等感受浓郁的“黄土风情”，鼓励学生体验并认识

家乡的传统文化；用京密引水渠、北京旧城、体

现历史文化传统的四合院、北京众多的名胜古迹

等案例引导学生认识我国的首都。

（三） 注重学生的理解和内化，涵育价值观

教材基于自主性原则设计了大量开放性的学

生活动，鼓励学生自主学习、深入思考。［15］

第一，设计开放性的“活动”栏目，以问题

搭建学生活动的“脚手架”，在实践中培养学生

正确的价值观。例如，在介绍美国时设计了题为

“讨论美国生活方式消耗的资源”的“活动”，列

出美国人日常生活中过度消耗资源的主要表现，

请学生谈谈对美国生活方式的看法。学生可结合

自己的生活实际进行比较，切身感悟到美国生活

方式与我国倡导的随手关灯、光盘行动、少使用

一次性物品等生活方式差异巨大，领悟“人们不

同的生活理念会造成不同的生活习惯”的道理，

从而深刻理解我国推动构建人类命运共同体的重

要意义。又如，在介绍防灾减灾时设计了题为

“了解紧急救灾需要储备的主要物资”和“熟悉

校园紧急疏散路线”的“活动”，要求学生结合

家乡的主要自然灾害列出当地政府应储备的救灾

物资，并要求学生通过实践完成应急疏散演练、

掌握安全应急与避险技能。教师在教学中可以结

合我国抗震救灾的重要事件，引导学生认识社会

主义制度的优势，培养学生不畏艰险、团结互助

的精神。

第二，设计以自学为主的“思与学”栏目，

通过“故事—设问—解释”的模式帮助学生深度

思考。例如，在介绍我国的人口时设计了题为

“中国人口地理分界线是怎么来的”的“思与

学”，从胡焕庸绘制中国人口密度分布图的故事

入手，帮助学生理解“计算人口密度—通过点子
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法绘制人口密度分布图—确定人口分布特征”的

科学思维逻辑；再讲出虽然我国人口增长迅速，

但人口分布大格局一直没有改变的事实，引导学

生深刻理解我国的地理国情。教师在教学中还可

以提出“‘胡焕庸线’是否可以被突破”等问题，

进一步引导学生深入思考我国的地理国情。又

如，在介绍环境发展时设计了题为“为什么河道

要再自然化”的“思与学”，从一些城市把曾经

被人工硬化的河道设计改造成接近自然状态的河

道的现象出发，解释人工硬化河道对河流生态环

境的干扰和破坏，帮助学生理解河道再自然化的

意义，深化理解人类与河流的关系。总之，初中

地理教材从人与自然是生命共同体的高度引导学

生理解人类活动与自然环境的关系，培养学生尊

重自然、顺应自然的理念，更深入地理解习近平

生态文明思想。

第三，设计“跨学科主题学习”栏目，提高

学生的综合分析和实践创新能力，促进育人目标

的达成。这里的“跨学科主题学习”是以地理为

主、“跨”其他学科，设计以学生为主体的学习

任务，以物化产品呈现学习成果。以下以八年级

下册题为“了解二十四节气”的“跨学科主题学

习”为例说明设计思路。二十四节气是我国古人

了解一年中时间、气候和物候等方面变化规律而

形成的知识体系，体现了中华民族的生产生活智

慧。该“跨学科主题学习”“跨”语文、历史等

学科，要求学生使用网络查询资料、赏析古诗

词、分析农作谚语文化习俗，设计了“了解二十

四节气的主要内容”“了解二十四节气与地球公

转的关系”“探究二十四节气对生产生活的影响”

三个学习任务。另外，教材还预留了空白图表供

学生补充物化产品，学生要收集与各节气相关的

古诗词并列表整理，在地球的公转轨道上标注二

十四节气时地球的位置，设计节气名片，介绍节

气相关的农作谚语和文化习俗等。教材引导学生

理解二十四节气与我国人民的日常生活密切相

关，它们指导着我国人民的农事生产，承载着深

厚的中华文化精神内涵。此外，同一个节气不同

地方的农作谚语可能不同。例如，华北地区广泛

流行“谷雨前后，种瓜点豆”的农作谚语，它指

导人们安排南瓜、黄瓜等瓜类及四季豆、豇豆等

豆类作物的露天栽种；南方部分地区流行“谷雨

下秧，大致无妨”的农作谚语，它指导人们安排

水稻插秧。教师可以通过挖掘这些农作谚语的区

别进一步教学，帮助学生了解我国的区域差异，

促进其形成因地制宜的发展观念。

四、结论和讨论

第一，初中地理课程文理兼备，具有丰富的

重大主题教育内涵，可以地理国情、全球视野、

中华优秀传统文化为切入点具体展开。初中地理

教材落实重大主题教育的原则可概括为适切性、

客观性、引导性、自主性。其中，适切性是最为

基础的原则，是客观性、引导性、自主性开展的

基础；客观性与引导性具有先后关系——先摆事

实再讲道理，在初中地理教材的设计中两者是相

辅相成、密不可分的；自主性是将初中地理教材

文本化为育人载体的最关键原则。

第二，初中地理教材探索了“切入点—主

线—基本面—涵育价值观—育人目标”的实践路

径。结合中学地理课程的特性及适切性原则，从

切入点出发，结合客观性、引导性、自主性原则

设计主线；三条主线相互交织，形成具有综合性

和区域性的基本面；通过一系列以学生为主体的

内容设计，帮助学生理解和内化，涵育价值观，

达成课程的育人目标。

第三，教学中对主线的挖掘要把握“度”，

一方面要着力挖掘教材中的素材，根据学情进行

个性化设计；另一方面要避免过度挖掘，脱离地

理学本质。例如，教材在“地图”一章介绍了我

国古代著名科学家郭守敬，教师可深入挖掘郭守

敬的学术成就。郭守敬在天文学、数学、水利

学、仪器制造等领域有卓越的成就，在世界科学

技术史上地位崇高。早在 13 世纪末，郭守敬就

提出以海平面为零点的“海拔”概念，并广泛用

于地形测量。与之对应的是，地理大发现时期

（15—16 世纪） 欧洲科学家才提出系统的“海

拔”概念。又如，教材在介绍民族时设计了“中

华民族大家庭”“民族分布特点”两个标题，其

教学重点是培养学生的中华民族共同体意识。教

师可以联系所在地民族的特点来补充、扩展一些

民俗内容，但应注意民族的服饰、饮食、建筑等

不是主要扩展内容。

第四，初中地理教材设计了大量开放性的学
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习活动，对教学提出了更高要求。初中地理教材

基于自主性原则设计了大量落实重大主题教育的

“活动”“思与学”，教师需要有足够课时才能在

课堂上开展所有的学习活动。因此，在初中教学

课时紧张的背景下，教师组织“活动”时可按

“课前—课中—课后”分段细化学习任务，提前

布置任务并督促学生课前完成，课中预留足够的

时间引导学生充分讨论，课后要重视总结和评

价。教师可从教材提供的案例中选择一部分作为

重点开展教学，也可结合乡土地理和时事新闻个

性化开发教学素材。

第五，初中地理教材落实重大主题教育还存

在很多困境。例如，受篇幅和呈现形式的制约难

以拓展内容，部分案例和情境难以引起学生的共

鸣，等等。另外，教师对教材发掘不充分、对重

大主题教育的理念不清晰，也会对落实重大主题

教育造成一些困难。配套的教师教学用书和电子

资源（如教材中的高清照片、地图、动画演示等）

可以帮助教师将更多的教材素材转化为教学资源。

未来还应开展更多重大主题教育的理论和实践研

究，以帮助教师更好地开展教学活动，提升地理

课程的育人功能。

第六，本研究仅提出初中地理课程教材开展

重大主题教育的部分切入点，此外还有生命安全

与健康教育、科学家精神、生态文明建设等许多

切入点有待研究。对中学地理教学而言，最基础

也是最重要的重大主题教育就是地理国情教育和

爱国主义教育。陈尔寿先生曾说，爱国不是空洞

的口号，而是要同具体的地理事物、历史人物和

事件等国情联系在一起。［16］从这一角度出发，我

们可以明确，现行的中学地理课程有地球科学课

程无法替代的育人功能。相比较而言，地球科学

课程的内容以自然科学为主，缺少人文地理和社

会科学。而现行中学地理课程能够帮助学生从地

域和空间分异变化的角度认识世界、认识中国，

具有极强的现实意义。
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