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单元教学

文体视域下的小学语文单元整组教学

邹渭灿

摘要：文体反映了文本从内容到形式的整体特点，是文本解读的重要元素。文

体视域下的小学语文单元整组设计和实施，既要观照单元双线组元，又要关注单元内

同一文体或不同文体选文的特点，据文而教，依文而学，随文而拓。梳理统编小学语

文教材文体元素，解读基于单元设计的不同文体组合，可以形成较为确定的文体视域

下的单元整组教学，以实现从单篇的文体教学走向单元的文体教学。
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语文教学要关注选文的文体元素，已经成为

教师的共识。《义务教育语文课程标准 （２０２２年

版）》（以下简称 “新课程标准”）多处提出指

向文体的 “读写并行”要求。例如，阅读反映少

年成长的故事、小说、传记等，交流自己获得的

启示；学习运用细节描写等文学表现手法，描述

自己成长中的故事。［１］梳理教材中的文体元素，

进而梳理基于单元设计的不同文体选文的组合，

可以形成较为确定的文体视域下的单元整组教

学，以实现从单篇的文体教学走向单元的文

体教学。

一、统编教材的文体编排

统编小学语文教材选文类型多样，兼及通用

领域，关注审美，体现了新课程标准提出的题

材、体裁、风格要丰富多样，各种类别配置适

当，难易适度，适合学生学习的特点。教材主要

有两类文体，即实用性文体和文学类文体，包括

记叙文、说明文、游记、非连续文本等和诗歌、

散文、小说、童话等，主要呈现两个特点。

一是文体的分散组合。教材选文文体多样，

学生可以借助教材阅读接触诸多文体。选文有两

种基本的编排方式。第一是文体单元。统编教材

从三年级开始，每学期都安排了文体单元，分别

是上册的童话单元、神话单元、民间故事单元、

小说单元和下册的寓言单元、科普说明文单元、

现代诗单元、古典名著单元、外国名著单元。文

体单元的核心教学价值是培养学生的文体意识。

第二是由不同文体选文组合的单元。这种单元或

按照单元人文主题需要来选文，或根据单元语文

要素学习来选文。同时，同一文体的选文又进行

合理编排，如古诗以山水田园与写景类为主，抒

情、送别、哲理、边塞题材类古诗随学段而增

加，呈现 “获得初步的情感体验”“在诵读过程

中体验情感”“体会作品的情感”的学习进阶。

二是文体的学段适合。根据学生的阅读兴

趣与阅读需要，各年段教材选编了适合学生阅

读的文章。如第一年段的童话、寓言、儿歌、

儿童诗等，选文适合低年段小学生的年龄特点

和认知水平，帮助学生在阅读过程中获得快

乐，喜欢阅读，感受阅读的乐趣，激发想象力

和创造力，同时在阅读中获得初步的情感体

验，感受语言的优美。从下页表１中我们发

现，诗歌、童话和故事作为低年级的主要文
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体，能帮助学生展开想象，获得初步的情感体

验，感受语言的优美，向往美好的情境，关心

自然和生命，对感兴趣的人物和事件有自己的

感受和想法，并乐于与他人交流。

表１　一、二年级统编教科书的文体统计 （阅读部分）

文体 年级 数量 选文举例

现代诗
一年级 １０ 《秋天》

二年级 ５ 《祖先的摇篮》

散文
一年级 ５ 《雪地里的小画家》

二年级 １２ 《彩虹》

古诗
一年级 ４ 《静夜思》

二年级 ８ 《江雪》

童话故事
一年级 ７ 《树和喜鹊》

二年级 １１ 《纸船和风筝》

寓言故事
一年级 １ 《乌鸦喝水》

二年级 ５ 《坐井观天》

民间故事
一年级 １ 《咕咚》

二年级 １ 《黄帝的传说》

神话故事
一年级 ０ —

二年级 ２ 《羿射九日》

科普文
一年级 ０ —

二年级 ２ 《太空生活趣事多》

统编教材在单元编排中，或显指语文要素学

习下的文体意识，或隐含语文要素关联的文体指

向。这在单元导语、课后题、课前提示语和习

作、交流平台中都有呈现，这也是教师在单元整

组教学设计时需要关注的。五年级下册第二单元

古典名著单元，单元导语要求初步学习阅读古典

名著的方法，在 “交流平台”中梳理联系上下文

猜测语句的意思、借助资料了解人物、结合电影

和电视剧加深理解等方法。四篇选文的课后题和

课前提示语又提示了古典名著阅读的几种方法，

如联系自己阅读前的经验、文白对照着读片段、

不明白的猜猜意思、能大致读懂等。观照文体，

关联单元，基于学生的阅读兴趣、阅读乐趣和阅

读需要，单元语文要素才能有效落实。

二、不同文体组合单元的编排分析

对教材不同文体组合的单元选文进行分析，

有助于在 “人文主题＋语文要素”的双线组元方

式下，更精准地实施学习任务群视野下的单元整

组教学。针对不同文体组合单元实施单元整组教

学时，既要观照单元学习主题、单元学习目标和

学习任务情境，也需关注不同文体教学，据文而

教，依文而学，随文而拓。对不同文体组合单元

进行分析，主要有三种情况。

一是同主题古今文体。教材人文主题单元

根据主题选编古诗词、文言文和现代诗文，课

程内容体现中华优秀传统文化、革命文化、社

会主义先进文化主题下的相关学习内容。五年

级下册第四单元以林则徐的诗句 “苟利国家生

死以，岂因祸福避趋之”为人文主题，选编了

《古诗三首》 《青山处处埋忠骨》 《军神》 《清

贫》四篇课文，共同指向家国情怀。三篇现代

文落实的语文要素是通过课文中语言、动作、

神态描写体会人物的内心，课文文体不同。

《青山处处埋忠骨》属于叙事体裁，讲述一代

伟人身上发生的真实事件； 《军神》是微型小

说，源于生活又高于生活； 《清贫》是自述散

文，以 “我”被俘那天的经历向读者展示自己

一生清贫的内心世界。 “古今组合”就是要通

过多文体的阅读让学生多元而深切地感受家国
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情怀，体现革命题材类单元的育人价值。

二是同主题不同文体。体现单元人文主题，

观照单元语文要素，单元选文的文体呈现多样

性。四年级上册第一单元以 “自然之美”为主

题，《观潮》是记叙文，《走月亮》和 《繁星》是

散文，《秋晚的江上》和 《花牛歌》则是现代诗。

《观潮》由静态画面 “卧”想象潮来前的宽阔、

平静，由动态画面潮声、潮形想象潮来时的壮

观。 《走月亮》和 《繁星》以几个画面的组合，

体会一种亲情、乡情和对生活的热爱之情。两首

现代诗以自然美景、行动美景的想象，感受对自

然的热爱和对自由的向往。不同文体编排都指向

自然之美，且不同文体的想象画面有相同之处，

也有不同之处，可引导学生多角度、全方位地感

受不同样态的自然之美，在用心体会、用情想象

中，发现美、感受美、创造美。

三是同策略不同文体。教材阅读策略单元选

编散文、说明文、小说、非连续性文本等文章，

题材丰富多样，单元主题相近而选材多体，有助

于学生通过阅读不同文本来学习、运用阅读策

略。四年级上册第二单元是提问单元，指向阅读

时尝试从不同角度去思考，提出自己的问题。单

元选编了 《一个豆荚里的五粒豆》《夜间飞行的

秘密》《呼风唤雨的世纪》和 《田忌赛马》。几篇

课文文体各异，组合在一个单元里，目的就是引

导学生在阅读不同文体时都能够主动提问，积极

思考，学会在阅读时尝试从不同角度思考，提出

自己的问题。阅读策略单元的不同文体组合，其

价值就是根据阅读任务、目标，依据不同阅读材

料的特点，学习、掌握有效阅读的规则、方法和

技巧。

三、文体视域下单元整组的教学策略

文体进入教学视野，教师可从三个维度来优

化文体视域下的单元整组教学策略。一是文体要

素，即根据构成不同类型文体的基本组成部分来

确定学习目标。二是文体情境，即根据文体构建

的具体环境和背景来设计学习活动。三是文体思

维，即基于文体，运用阅读方法进行有针对性的

思维训练活动。

（一）确定基于文体要素的学习目标

一是单元目标导向的文体考量。实施单元整

组教学需要目标导向。目标导向是基于单元人文

主题、语文要素和文本特质下的学习概念、学习

主题、学习任务的实现，以系统的视野去挖掘不

同文体课文各自的特点和彼此的联系，让课文不

再是教学的目的，而是服务单元学习目标的媒介

和途径。

单元目标导向下文体的单篇目标，在新课程

标准中也有明确表述。如第二学段要求能复述叙

事性作品的大意，初步感受作品中生动的形象和

优美的语言，关心作品中人物的命运和喜怒哀

乐，与他人交流自己的阅读感受。如果说单元学

习目标设定是单元整组教学的上位目标和核心概

念的统摄，那么单元内的单篇学习目标设定既要

以单元学习目标为方向，也要基于不同文体特质

对单元学习目标进行考量。

二是不同文体指向的目标把握。统编教材的

双线组元方式决定了单元学习目标同时包括了人

文主题和语文要素。单元内单篇学习目标不仅体

现单元人文主题、语文要素，还体现单篇文体学

习的目标。基于单元学习目标的单篇学习目标设

计，要引导学生关注文本语言，披文入情，缘文

体验，得到鲜活的阅读体验［２］，经历言意兼得的

阅读过程。

六年级上册第二单元的单元学习目标，根据

单元人文主题和语文要素，可以表述为：了解文

章怎样用点面结合的方法写场面；尝试运用点面

结合的方法写一次活动。了解文章是怎样用点面

结合的方法写场面，这一单元学习目标是统摄单

元的，体现在不同文体的课文中，又具有不同的

指征，即不同文体、不同文章的场面描写是不同

的。细读文本，了解文章是怎样用点面结合的方

法写场面的，应当作为不同文体的文本学习目标

来把握 （见下页表２）。

（二）创设基于文体情境的学习活动

一是基于文体特点的学习情境创设。单篇

文本内读写素养整合的情境创设，从一定程度

上看已经呈现出鲜明的核心素养导向的课堂教

学形态。［３］不同的文体特点决定了学习情境创

设要更注重促进学生语言运用。学习情境创设

要选择更为精准的学习内容来教学，同文体不

同类型的课文需要选择相应的学习内容，根据

文体的共性特征，又体现不同的个性特征。如
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同是散文文体，叙事散文、抒情散文、状物散

文在学习内容选择上就有所不同。根据不同的

文体选择学习内容，体现文体的基本特征和阅

读要求，具有确定性。

表２　六年级上册第二单元 “点面结合写场面”的目标理解

课文 文体 目标理解

《七律·长征》 律诗 了解概括写与具体写 “不怕”（场面隐含）

《狼牙山五壮士》 记叙文 了解群体与个体描写相结合写场面 （由面及点）

《开国大典》 记叙文 了解多种方法写场面 （由点及面，交替描写；先面后点，以面衬点）

《灯光》 叙事散文 了解战斗场面与三处灯光穿插 （场面隐含）

《我的战友邱少云》 回忆录 了解场景和细节描写 （战争与山沟环境、“我”的心理、人物行为）

四年级下册第五单元依据 “了解课文按一定

顺序写景物的方法”这一语文要素选编两篇精读

课文，《海上日出》选自巴金 《海行杂记》，侧重

写景，《记金华的双龙洞》是叶圣陶的游记。两

篇不同文体的文章承载着学习 “按一定顺序写景

物的方法”这一单元习作任务，但 “按一定顺序

写景物”却有别。教学 《海上日出》选择 “特定

的景物”，学习按事物变化的顺序 （无云时、有

云时、黑云时）写。《记金华的双龙洞》则选择

“特定的行踪”，学习按游览顺序来写。同时，教

师还要引导学生了解写景散文的直抒胸臆，理解

游记的真实感受，这也是两种文体的教学内容。

二是基于逻辑关联的学习活动设计。语文课

程内容以学习任务群组织与呈现。设计语文学习

任务，要围绕特定学习主题，确定具有内在逻辑

关联的语文实践活动。具有内在逻辑关联的语文

实践活动的本质是对文本学习内容的结构化。落

实学科实践的关键是牢牢把握教材的编排逻辑，

澄清教材中蕴含的学科实践要素。［４］基于逻辑关

联的语文实践活动，可以从不同文体的行文思路

和阅读经验两个方面来设计，以更精准地体现文

体意识和阅读意识的结合。

六年级下册第四单元以 “理想和信念”为主

题，编排了 《古诗三首》《十六年前的回忆》《为

人民服务》《董存瑞舍身炸暗堡》四篇课文。《十

六年前的回忆》是回忆性散文， 《为人民服务》

是议论性演讲稿，《董存瑞舍身炸暗堡》则是革

命故事。《董存瑞舍身炸暗堡》可以设计两种不

同的学习活动来同课异构，两种学习活动均指向

体会人生的意义，从而在语文学习过程中培养爱

国主义、集体主义、社会主义思想道德，逐步形

成正确的世界观、人生观、价值观。

基于行文思路的学习活动，即遵循文本内容

的学习来设计语文实践活动。活动一：梳理 “舍

身”事迹，整体感知故事情节；活动二：理解

“舍身”瞬间，聚焦神态言行感受；活动三：感

受 “舍身”情感，查阅资料加深理解。

基于阅读经验的学习活动，即根据文体特点

的学习来设计语文实践活动。活动一：梳理 “炸

暗堡”经过，简要复述讲故事；活动二：聚焦

“炸暗堡”情境，体会品质讲故事；活动三：关

联 “炸暗堡”背景，结合资料讲故事。

（三）运用基于文体思维的阅读方法

一是不同文体呈现不同的文体思维。文体不

仅是文章外在的形式，更是作者观察、感受、表

现生活的思维方式结果。语言塑造思维，又决定

以何种方式来表达。教师如果不引导学生关注文

体意识，不引导学生发现、理解、感受、探究文

本的语言形式，学生在理解、感受、鉴赏时就会

流于表面。如说明文是实用性文体，承载着科学

知识的普及，传递着理性思维的表达，遵循说明

文的文体思维特点进行教和学，才能凸显这类文

体的育人价值。

六年级上册第六单元 《只有一个地球》，属

于科学小品文，既具有说明文的鲜明特点，又兼

具论说文和散文的特点。全文结构清晰，有理有

据，语言简明、准确、通俗、生动，既具科学性

和专业性，又不缺通俗性。教学中，教师聚焦

“但是”这个词，通过默读和品读，引导学生探

究说明材料与观点之间的关系，探究文章的结论

是怎样一步一步得出来的，对文体思维进行迁移

运用，体现文体思维下的结构化阅读。

第一是通过阅读比较，提取 “但是”，整体

感知一步步得出结论的写法。
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（地球美丽壮观但是很渺小；地球自然资源

有限，但是不加节制开采……；地球人类生活资

源可以再生，但是随意毁坏……；提出设想建造

移民基地，但是很遥远也不现实。“一步步表达”

的写法是明显的。）

第二是通过鉴赏评述，理解体会 “但是”，

体会以理服人、以情感人的效果。

（从 “但是”中理解地球的渺小，感受保护

地球；从 “但是”中理解地球的无私与人类的自

私，感受保护地球的生态环境；从 “但是”中理

解人类是无法移居到别的星球上去的，感受要精

心保护地球，保护地球的生态环境。）

第三是通过讨论倾听，读以致用创造 “但

是”，表达保护环境、节约资源的观念。

（结合课后练习第３题，设计宣传标语，和

同学交流；根据标语，用上 “但是”写一段话。）

二是不同文体需要不同的阅读方法。新课程

标准中学习任务群的表述按文体和文章的类别来

说明，不同学习内容有明确的阅读方法。实用性

阅读与交流的阅读方法是倾听、阅读、观察；文

学阅读与创意表达的阅读方法是整体感知、想象

联想，综合运用朗读、默读、诵读、复述、评述

等方法学习作品；思辨性阅读与表达的阅读方法

是阅读、比较、推断、质疑、讨论等，引导学生

学习发现、思考、探究问题的思路和方法。文类

视角下的语文学习，就是让学生逐步建构不同文

学体裁的知识体系，掌握相关文类的学习方法，

不断提升学生的语文素养。［５］不同文体有着不同

的行文思维，不同的文体同样需要不同的阅读方

法，阅读方法和文体特点有着密切关联。阅读一

般性说明文、文艺性说明文，同文体不同类文，

也有不同的方法。运用适合文体的阅读方法，甚

至是同一文体不同类别的阅读方法，这是阅读的

基本规律之一。

四年级上册第二单元是围绕 “提问”编排的

阅读策略单元，在 “学习不同文体，多角度提出

问题”这一概念统摄下，需要选择合理的阅读方

法读童话、说明文和历史故事，引导学生借助提

出的问题，运用适切的阅读方法理解文本。如

《一个豆荚里的五粒豆》设计课后题 “伴随着豌

豆苗的成长，为什么小女孩的病就慢慢好了呢？

和同学交流你的想法”，体现阅读童话就是阅读

生活、阅读人生的理念。教师运用梳理豌豆经

历、代入角色等方法，既引导学生联系故事本身

来交流，又联系学生的现实生活，调动学生的生

活体验和情感体验进行深度交流，让童话阅读与

提出问题、解决问题的策略同步进阶。
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