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习作教学探讨与实践

接力作文的内涵意蕴与实施路径

景明水

摘要：小学生不想写、不愿写、不会写等害怕习作的现象比较常见。接力作文活

动是解决上述问题的有益做法。开展接力作文活动，既契合“双减”政策要求，减轻

了学生每天练笔的负担，又能让每位学生均保持必要的习作量，并使每篇习作既有作

者又有读者，从而激发学生习作意愿，让他们愿意习作、有话可写、善于表达，感受

习作交流带来的快乐和意义。
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《义务教育语文课程标准（2022年版）》指出，

乐于用口头、书面的方式与人交流沟通，愿意与他

人分享，增强表达的自信心。［1］然而，由于学生

人数较多，每次习作教学结束后，教师都要花费大

量的时间批阅学生的习作，等教师批阅完所有学生

的习作再来组织交流和评议，学生的兴致可能已经

消失殆尽，教学效果大打折扣。接力作文可以激发

学生表达的兴趣，促进习作交流，有力提升班级的

整体习作水平。

一、接力作文的内涵意蕴

学生在写作方面存在三大问题，一是学生不愿

意甚至害怕写作，二是学生觉得没什么可写的，三

是学生不知道怎么写。第一个问题是指写作态度和

意愿，第二个问题是指写作内容，第三个问题是指

写作方法。［2］如何解决好这三个问题，打破传统

习作教学的积弊，真正让学生爱上习作、易于动

笔、乐于表达呢？笔者以为，接力作文是一个好 

做法。

所谓接力作文，指的是学生共用一本作文本，

每天安排一名学生轮流写作文。一般情况下，按照

五人一个小组进行组织，星期一至星期五，每人写

一篇。作文的题材不限、内容不限、字数不限，完

全遵循“我手写我口、我手写我心”的原则。只

要是学生自己觉得有意思、有意义的人、事、景、

物，包括自己的阅读心得、想象联想等，都可以写
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下来。同时，接力作文活动还要求学生在每次动笔

写之前，至少阅读前两篇同学写的习作，至少为一

篇习作写一段简短的点评。

表达教学要重视引导学生留心生活素材，让他

们有话可说，有内容可写。［3］由于接力作文活动

起点低、束缚少，学生想写什么就写什么，愿意写

什么就写什么，练笔表达就不会像“挤牙膏”似

的。同时，每个学生每周只写一篇练笔习作，在保

证一定练笔量的前提之下也不会额外增加学生太多

的作业负担。

有教师认为，没有读者也就没有作者，作者最

终是为读者存在的。一篇文章落下最后一个标点，

并不表示写作历程的终结。这个时候，文章的价值

和意义还没有产生，一篇不产生价值和意义的文

章，是无法唤醒人的写作责任感、光荣感和使命感

的。文章最初是由作者写的，但它的价值和意义却

是由读者来完成的。［4］接力作文活动让学生的每

次练笔都有了倾吐和交流的对象，使每个学生都实

现了在作者与读者之间的自由切换，真正打通了习

作交流的“最后一公里”。学生对同学写的文章特

别感兴趣，都愿意阅读身边同龄人写的习作。接力

作文可以引导学生走出不愿写、不想写、不会写的

习作困境。

二、接力作文的实施路径

接力作文是提高学生读写能力的好做法，也是

整体提升班级习作水平的有效抓手。笔者致力于开

展“六步式”接力作文实践活动（见图1），取得

了较为理想的教学成效。

 （一）科学编组，均衡配置接力小组

一花独放不是春，百花齐放春满园。在开展接

力作文活动前，教师要仔细摸排全班学生的习作水

平，按照“好、中、弱”的适当比例合理搭配，共

接力作文

组织评议

佳作展览

年度评选

科学编组

设计封面

每周一改

图1  接力作文“六步式”思维导图

用一本接力作文本，每人每周轮流写一篇，进行

常态化的练笔活动，旨在更好地发挥以强带弱、

抱团发展、共同进步的促进作用。各接力小组不

设组长，只设学号1—5号（见图2），目的是让每

个学生都能够感觉到在接力作文活动中的地位平

等，激励他们都能够以积极的态度参与到练笔活

动中来。接力小组编排完成后即相对固定，人员

不随意变化，五名学生作为一个“学习共同体”

进行管理，形成“比学赶超”的良好氛围。
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图2  接力作文人员编组矩阵

接力作文适合面向具有一定表达基础和交流经

验的四年级以上的学生，以观察作文、想象作文、

创意作文等体裁的作文为佳，重点从教材内容、重

要节日、学生生活三个维度来设计作文主题，通过

开展连续性的表达、交流、评议等作文链活动，充

分发挥团队协同学习的优势，从而更好地促进每个

学生作文水平的提升。四年级下册第四单元是以

“小动物”为题材的单元，教学主题十分鲜明，选

编了老舍的《猫》《母鸡》和丰子恺的《白鹅》三
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篇课文，还安排了习作“我的动物朋友”。为了有

效内化课堂上学到的表达方法，教师有意安排学生

以接力小组为单位，连续观察身边的小动物并撰写

观察日记。喜爱小动物是学生的天性，学生以自己

家里饲养的小白兔、小猫咪、宠物狗、小乌龟等小

动物为对象，均连续观察了两周以上，并及时记录

在接力作文本上。这样，学生相互之间至少能够阅

读到十篇同类习作，不仅加深了对本单元三篇精读

课文的领悟，而且实实在在地提升了文字表达力和

生活感悟力。

（二）设计封面，唤醒习作练笔兴趣

兴趣是最好的老师。如何激发学生积极参与接

力作文活动的兴趣呢？精美的作文封面能让学生感

受到接力作文是一件正式且有意义的事情，就像出

版图书一样，特别是富有创意和吸引力的封面设

计，能够让学生在看到接力作文本时就仿佛进入充

满想象和创意的习作空间，这样做有利于增强学生

对待接力作文的重视程度，使学生以更认真的态度

对待接力作文活动，激发学生的创作热情和表达 

欲望。

教师在开展接力作文活动前，就组织各个接力

小组精心设计接力作文本的封面，要求小组成员集

思广益，共同合作为接力作文本取一个个性化的

名字，署上所有成员的姓名，还可以配上集体宣

言、绘画图案、成员照片或自画像……通过有趣的

标题、独特的图案、鲜艳的色彩，并融入了学生个

性化的元素，使每一本接力作文本都成为世界上独

一无二的存在，从而满足所有学生的成就感与表现

欲，增强他们的参与意识和团队精神，激发起学生

的习作练笔兴趣。

（三）每周一批，准确掌握练笔状况

有人说：“批改的过程就是发现闪光点的过

程。”［5］虽然接力作文是以学生自主练笔为主，但

教师也不能不闻不问。笔者坚持每周批阅一次学生

的接力作文，重点是发现美文佳作并向全体学生推

介，同时捕捉接力作文中的精彩片段和优美语句，

及时进行激励性评价，以此帮助所有学生树立习

作表达的自信心。例如，小李同学在练笔中写道：

“三舅打来电话，说姥姥生病了，正在接氧气……

平时姥姥最喜欢的就是我，平时也最惯着我，我泪

流满面地侧着耳朵去听电话里的声音。”笔者撰写

了针对性评语：“一个‘侧’字生动地表达出你迫

不及待想了解姥姥病情的急切心理，真实地反映出

你与姥姥之间的感情是多么的深厚！”小张同学在

接力作文《云》中写道：“这些云千姿百态，各有

各的模样，非常有趣。有的像几朵七色花，一簇一

簇地绽放着；有的像小姑娘迈着轻盈的步伐，跳着

优美的舞蹈；有的像一只小白兔，低头吃着鲜嫩的

小草；有的像一只小绵羊，‘咩咩’直叫……”笔者

撰写了导向性评语：“只有留心观察自然、大胆想象

的人才能写出如此精彩的文字，生动再现天空中那

些云朵的千姿百态、变幻无穷。”小王同学在接力作

文《畅游黄山》中写道：“它们有的像一把巨大的绿

伞，撑开来殷勤地等着你；有的像美丽的孔雀，张

开双屏展现着自己独有的魅力；还有的像望穿秋水

的伊人，苦苦地把你眺望。”笔者撰写了激励性评

语：“天下第一松——迎客松，在你的笔下是那样

的富有人情味，展现出黄山的迷人和神奇。”

好文章是改出来的。笔者按照“抓大放小、一

文一得”的原则，在批改作文时注意发现每篇文章

中的一个典型问题，进行有针对性的点评，既指出

问题点，又指明提升点，促进学生语言表达能力的

提高，让教师成为学生接力作文路上最好的陪伴

者、真诚的聆听者和有力的指导者。

（四）组织评议，引领活动有效开展

人民教育家于漪在一次讲座中说：“做老师本
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身是为学生搭建平台的，你的价值是在学生身上体

现的。”笔者定期搭建交流分享平台，组织开展接

力作文的互赏互鉴活动。首先，让学生在接力小组

内进行交流，指导学生集体评议好的方面和不足之

处。接着，组织各小组互相分享，学习借鉴其他小

组的优点和长处。然后，教师根据自己批阅的记录

进行评讲，适当“放大”学生接力作文中的闪光

点，可以是一个传神的词、一句有意思的话，也可

以是一段精彩的细节描写、一篇构思独特的文章，

努力通过夸赞式评讲让学生品尝到写接力作文的甜

头。同时，相机指出学生接力作文中存在的共性问

题。例如，小姚同学阅读小组同学写的接力作文，

对同学写的“几颗星星挂在上面，像是天上的人提

着一个个灯笼在巡视着浩瀚的天空。”很有感触，

便在旁边写下了这样的批语：“这句话生动地表达

出星星‘一闪一闪’的特点，让我感受到了星星的

迷人与可爱。”在“星星多神奇，它是拼图，拼出

了处女、金牛、狮子等星座。”旁边写下了这样的

批语：“星座真的像拼图，你的观察能力和想象能

力让我不禁眼前一亮！”学生就是在这样的阅读交

流中激起了作文的兴趣，树立了表达的信心，同时

增进了同学之间的友情。又如，小唐同学写的接力

作文《一次难忘的旅行》，在文中记叙了他们一家

三口去“连云港旅游胜地——花果山游玩。”可是，

他用大量的文字记叙沿途的所见所闻和在宾馆里发

生的事情，而对游玩“花果山”的所见所闻所感却

写得甚少。于是，笔者组织学生集体评议：“这篇

作文的重点应该写什么？花果山是这次旅行的目的

地，这次作文的重点应该按照游览的顺序，采用

‘移步换景’的方法，重点写在花果山的见闻，而

不是本末倒置，用大量的文字叙写路上、宾馆发生

的事件。当然，路上的见闻也不是不可以写，但应

该少写一点，最好一笔带过。”在这样的集体评议

活动中，学生逐步懂得了在作文中“取舍有道、详

略得当”的道理。

评议是开启学生习作成长之门的钥匙。通过自

评、互评、讲评等多向评议活动，让学生渐渐养成

独立思考、主动改进和汲取他人之长、拓展习作思

路的良好习惯，他们在多维评议中不断修正习作路

径、稳步提升表达能力，逐步实现从稚嫩习作到成

熟创作的蜕变。

（五）佳作展览，增强接力内生动力

表扬是最好的激励。学生是需要不断被表扬、

被肯定的。心理学研究表明，鼓励、赞许能增添人

的自信心，而自信心往往是获取成功的巨大动力。

为此，笔者在班级开设了“佳作共赏”专栏，及时

将学生写得出色的接力作文进行集中展示；每月组

织开展一次编辑“作文月报”活动，满足更多的学

生发表习作的愿望；选择特别优秀的接力作文向

学校微信公众号、《百花亭》校报和各种儿童报刊 

投稿。

接力作文的展示方式有多种：展示栏公布、班

报上刊登、校报上发表、公众号发布、报刊发表。

交流与展示会激发学生表达的兴趣，让他们喜欢接

力作文活动、爱上练笔表达了，对未发布或发表习

作的学生也是一种鞭策。

（六）年度评选，凝聚小组团队力量

教学艺术的本质在于激励、唤醒和鼓舞。为

此，笔者在每学期结束前均组织开展“优秀接力

作文本”评选活动，运用视频展台展示各小组的

接力作文本，所有学生均可担任评委并发表意见，

最终在小组充分讨论的基础上作出客观公正的评

价，给出合理的量化分数，从而根据各小组的现

场亮分产生年度“接力作文本”。

笔者还举行富有仪式感的年度“最佳接力本”

颁奖活动，向获奖的接力小组的每位学生颁发荣誉
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证书和小奖品。这么做，一方面，褒奖了坚持习作

练笔、表达水平大有长进的学生；另一方面，以接

力小组集体的力量影响和教育每个学生更加积极地

投入接力作文活动中。

习作不仅是书面符号的表达，而且是与读者共

同完成一场意义建构。我们要从封闭作文走向开放

作文，打破传统作文教学的陈旧模式，让学生能够

自由地选择作文的内容和形式，表达自己内心真实

的想法和感受，从而增强学生习作的动力和兴趣，

引导他们更加积极主动地投入习作表达活动中去。

例如，在 “世界读书日”活动期间，班级以“我爱

读书”为主题开展了持续阅读和接力作文活动。在

活动中，选择什么书，什么时候读完，接力作文中

写什么内容等，均由学生自主决定。最终，学生围

绕“我最喜爱的一本书”开展了连续一个月左右的

接力作文活动。他们有的摘抄书中富有新鲜感的词

语和生动优美的句子，有的结合自己的学习生活实

际撰写了个性化的读书感悟，有的为喜爱的书撰写

了名著导读，有的大胆尝试撰写了简短的书评……

教师相机引导学生在撰写接力作文之前，仔细阅读

前面同学写的读书心得、名著导读、图书简评等，

一方面让学生学习借鉴其他同学独到的表达方法，

另一方面用集体的力量激发学生博览群书的兴趣和

自由表达的欲望，从而达成读写共生、相互促进的

学科育人价值。开展接力作文活动，不但让越来越

多的学生更加关注现实、热爱生活，养成观察和记

录生活的习惯，同时，由于每篇习作均有“作者”

和“读者”，满足了学生习作表达的心理需求，他

们有话可写、愿意习作、善于表达，自信心持续增

强，接力作文成了他们期待的活动。
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