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聚焦复述教学：问题与策略

韩吉旺

摘要：当前，复述教学存在一些问题，表现为复述概念认识不清，复述目的理解

不深，复述内容把握不准。复述教学需要针对这些问题精准施策，有效指导，做到复述

概念明晰，目的明确，内容明朗。教师在复述教学指导策略方面可以利用抓句子、理线

索、拟标题、连想象、设情境等方式，让复述明晰、简洁、具体、有趣。通过复述练习

指导，学生的复述能力得以提升，语言素养得以积淀和提升。
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复述是小学语文阅读教学中的重要内容。统编

小学语文教科书（以下简称“统编教科书”）对复

述的学习非常重视，在复述学习的内容编排方面，

依据学生的语言能力发展特点，有层次有梯度地编

排了复述训练项目，旨在引导学生循序渐进地练习

复述，提升学生的语文素养。当前，复述教学存在

以下问题：复述概念认识不清，复述目的理解不

深，复述内容把握不准。复述教学需要针对这些

问题精准施策，有效指导。语文教师要深入分析

复述教学中存在的问题，寻求有效的策略开展复

述教学，帮助学生掌握复述的方法，提升学生的

复述能力。

一、复述教学问题浅析

（一）复述概念认识不清

在小学语文教学中，不少教师对复述这个概念

认识不清，将复述等同于背诵，以为复述不要紧，

只要学生能够背诵课文，就等同于复述。这些教师

是这样想的：课文都会背诵了，还不会复述吗？在

这样的认知前提下，指导复述的形式过于单一，甚

至就是一句话：要求学生背诵。这导致复述教学走

向简单化操作，复述训练项目没有落实到位。最后

的结果是，学生看似都会复述了，可学生的复述等

同于当场背诵课文，学生练习复述仅仅是机械式的
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死记硬背，学生的口语表达能力和语言组织能力没

有得到训练，也就没有得到提升和发展。可以说，

这样的复述教学，概念不清，认识模糊，因而也就

没有复述的指导过程。

（二）复述目的理解不深

有些教师在教学实施过程中，不明白为什么要

教学生复述，学生为什么要复述。对复述的教学目

的理解不够深入，甚至认为复述可以淡化，是可有

可无的事情，学生只要能背诵课文内容就可以了。

因此，很多教师都是要求学生一课一课死记硬背课

文，有的教师还制成一张大表格贴在教室里，把全

班学生的姓名和课文题目都标注在表格里，学生背

完一课就在表格里打一个五角星，以这样的方式进

行背诵课文的记录评比。这样一来，复述的过程性

指导和进阶性训练就被掩盖了，复述训练项目逐渐

被边缘化。

（三）复述内容把握不准

有的教师将复述等同于概括。教师对于文本阅

读后的复述训练往往就提一个要求，即抓住课文的

主要内容复述，这就造成了本末倒置。因为“抓住

主要内容”正是复述训练的目的所在。学生究竟怎

样“抓住课文主要内容”？依托什么来抓住课文的

主要内容？低中高年级“抓住主要内容”的路径一

样吗？学生练习复述，就是要培养“抓住课文主要

内容”的阅读能力，教师指导学生复述，就是在具

体的语言训练中分级分阶段确定复述的内容和步

骤，以达到这个目的。

有的教师将复述等同于叙述。在课堂教学中，

有的教师觉得学生用自己的话复述太啰嗦，不得要

领，觉得太浪费时间，让课堂无法深入进行，因

此，就让学生对照文本，边看课文边叙述，就算完

成任务了；有的教师则是留一些语句的填空，让学

生把填空补充起来，认为这样就是复述的训练。长

此以往，学生复述的语言就束缚在课文语句上，学

生叙说的空间被限制在出示的填空上，学生复述的

思维囿于教师设计的框架内，学生的复述就不能显

现出口语的鲜活性，学生的口语表达能力、概括能

力、语言创生能力也就难以提升。

二、复述教学指导要求

复述教学需要教师针对上述问题精准施策，

有效指导。做到复述的概念明晰，目的明确，内

容明朗。

（一）概念明晰，何为复述

复述是在文本理解、价值体认以及情感升华

基础上的讲述。小学语文阅读教学中的复述是指

学生在熟读和充分理解课文内容的基础上，对文本

中的语言材料进行合理的内化整理、思维加工，同

时获得情感体验，把课文的主要内容用自己的话语

表达出来的过程。［1］因此，把握复述的概念，与

其说是练习复述课文内容，不如说是训练学生的思

维能力。学生复述时以怎样的思维方式分析、统

整，内化复述的内容；以怎样的思维路径进行归

纳，输出复述内容；以怎样的思维情态应对复述的

情境，表达复述内容，这些才是“复述”这个概念

的内涵。所以，复述表面上看是训练学生的口语表

达能力，实际上信息获取与处理、内容分析与概

括、语言组织与表达等学习品质均蕴含在复述之

中，复述的背后是学生核心素养的形成与发展。

（二）目的明确，为何复述

统编教科书还试图改变传统的完全以阅读为中

心的编排体系，在重视培养阅读理解能力的同时，

加大语言表达，特别是书面表达在教科书内容中的

比重，达到阅读理解和语言表达内容上的均衡，以

引导语文教师在教学中重视表达，促进学生语言运

用能力的提高。这也是统编教科书的重要特点之
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一。复述不仅是让学生复现课文内容，而且蕴含着

富有多维价值的学习目的。复述的目的是使学生深

入理解文本，提高他们把握文章主要内容的能力，

发展思维能力。［2］

复述有利于学生语言的积累，有利于思维能力

的发展，更有利于学生创新精神的培养。统编教科

书从二年级开始编排复述内容，教师可以利用图

片、表格、词语、句子等支架，指导学生复述；小

学三年级，统编教科书要求教师指导学生针对课文

内容进行详细复述；小学四年级，要求教师引导学

生抓住要点，训练学生归纳课文要点作简要复述；

小学五年级则要求教师引导学生发挥想象，进行创

造性复述。这样，统编教科书就组织了一个训练复

述的学习链。复述为什么会得到如此重视？因为复

述不仅是抓住课文主要内容的有效手段，而且是

训练学生的思维能力、语言表达能力、转化创造

力的良好方式。因此，在复述训练中，教师要特

别重视复述文本的关键句段、逻辑顺序、内容要

点、表达方式等内容。以这些为抓手，教师指导

学生在复述中以点带面，纲举目张。可以说，复

述训练具有多方面的教学价值。

（三）内容明朗，复述何为

小学语文复述教学是非常重要的语文学习要

求。《义务教育语文课程标准（2022 年版）》（以下

简称“新课程标准”）在第一学段中要求：“听故

事、看影视作品，能复述大意和自己感兴趣的情

节。”［3］8 在第二学段中要求：“能复述叙事性作品

的大意，初步感受作品中生动的形象和优美的语

言，关心作品中人物的命运和喜怒哀乐。”［3］10 在

第三学段中要求：“阅读叙事性作品，了解事件梗

概，能简单描述印象最深的场景、人物、细节，

说出自己的喜爱、憎恶、崇敬、向往、同情等感

受。［3］12 第一学段是基础，第二、第三学段的要求

是阶段教学目标的进一步发展，也是对第二、第三

学段的学生提出的更高要求。

统编教科书在复述训练方面的安排是非常有梯

度的。复述训练项目从低年段开始，一直延续到小

学高年段，基本上整个小学阶段都有复述的训练，

从简单的一句话、一幅图的复述到讲故事复述，从

概况内容梳理要点复述到创造性复述。可以看出，

复述训练的进阶过程就是学生语言能力、思维能

力、想象创造力的发展过程。“复述”的学习按照

分级训练分册落实、层层递进螺旋式上升的方式进

行，这样在小学阶段就形成了一个复述内容体系。

三、复述教学策略

统编教科书安排的复述是有层次有梯度的，且

每册教科书的复述都有侧重点。具体到每一次复

述，教师可以根据复述文本特点，选定复述的路

径，引导学生展开复述，让复述训练体现思维的轨

迹。如何恰当有效地展开复述教学，提高学生的复

述效率？本文尝试提出五种复述教学指导策略。

（一）抓语句，复述更明晰

课文是由语段组成的，语段是由语句组成的。

学生抓住文章的关键语句，就能把握课文的主要内

容，厘清作者的行文思路。学生在复述中只要根据

这些特定的句式提示，就能按照顺序进行讲述。关

键句式与课文的线索或写作特色关联密切，这些

关键句式总是以一定特征的语言形式出现。关键句

式为学生提供了一个支架，借助这个支架，学生边

阅读边概括语句的主要内容，进行梳理、提炼和表

述，就不会再对学习感到棘手了。这样，利用抓语

句的方式展开复述，复述的难度降低了，学生的复

述练习更容易开展，复述的内容也更明确。

例如，统编教科书二年级上册课文《曹冲称

象》课后呈现了复述的练习（见图 1）。
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读第4自然段，给下面的内容排序，再说说曹冲称象的
过程。

赶象上船 把大象赶上岸
àn

，往船上装石头

在船舷
xián

上做记号 称石头的重量

图1 《曹冲称象》的复述训练

这个课后练习呈现四句话，让学生先排序，再

复述。这个复述练习先要厘清句子的顺序，再以厘

清顺序的句子为线索，复述《曹冲称象》这个故

事。可以看出，这个复述含有逻辑思维训练，这样

就能够让复述更清晰、更简洁。

《大禹治水》是二年级上册语文园地六“我爱

阅读”栏目提供的阅读文本。《大禹治水》讲述了

大禹以自己的勤奋和智慧治水的故事，面对滔滔洪

水，大禹吸取先人教训，针对实际情况改变治水办

法，即面对洪水进行疏通和引导，并带领百姓一起

克服治水的困难；大禹一心一意投入治理洪水之

中，一年四季都与百姓一起浴血奋战，在治水过程

中“三过家门而不入”。统编教科书编入这个传统

文化故事，就是为了让学生在阅读后能够讲讲这

个故事，传播中华优秀传统文化。教师可以引导

学生按照下面提供的句子将这个传统文化故事复

述清楚。

洪水泛滥，人们生活难以为继；鲧用筑坝法，

结果洪水没有治好；大禹治水，疏通河道，引导水

流，勤奋治水三过家门而不入；大禹用疏通河水、

开挖河道的办法，带领百姓治好了洪水。

学生按照这些句子顺序展开课文内容的复述，

对课文语言进行梳理加工，将其变成自己的语言讲

述出来，这就变成了学生自己讲故事。学生经历了

语言信息加工和语言组织表达的思维过程，这种深

度的学习体验能够让学生爱上阅读，而复述训练是

让学生有目的地阅读，由此，学生逐步走向有思维

含量的深度阅读。

（二）理线索，复述更简洁

统编教科书的课文，内容具体，主旨突出，学

生只要抓住文章线索，梳理文章的脉络，就能用自

己的语言复述文章的主要内容。

例如，四年级上册第三单元的《爬山虎的脚》

有一段话是这么写的：

爬山虎的脚触着墙的时候，六七根细丝的头上

就变成小圆片，巴住墙。细丝原先是直的，现在弯

曲了，把爬山虎的嫩茎拉一把，使它紧贴在墙上。

爬山虎就是这样一脚一脚地往上爬。如果你仔细看

那些细小的脚，你会想起图画上蛟龙的爪子。

在教学中，教师以爬山虎的“爬”为线索，引

导学生完成课后思考练习题“根据课文内容，说

一说爬山虎是怎样往上爬的”，达成复述的训练。

教师可以引导学生先抓住动作的词语“触—变—

巴—弯—拉—贴—爬”，然后配以动作演示来展开

复述，这一段描写爬山虎“爬”的细节就凸显出来

了，学生在复述和动作演示中就能够厘清内容，突

出重点。

《蟋蟀的住宅》描写“蟋蟀修建住宅”的部分

有三个语段，描写得很详细，学生讲述起来有难

度。学生如果有了前面文章的训练基础，掌握了复

述要领，后面的复述就不会感觉到困难。《蟋蟀的

住宅》课后思考练习题“用自己的话介绍蟋蟀住

宅的修建过程”，旨在训练学生进行复述。在教学

中，教师以“蟋蟀修建住宅的过程”为线索，引导

学生仿照前文所学，就能学有所用，抓动词，理线

索，述过程，就能够用同样的方式进行复述，这就

将复述训练引向深度学习。

此外，许多游记类文章的景物介绍，以地点为

线索，教师也可以用“导游词”的方式锻炼学生的

语言能力，如统编教科书四年级下册第五单元的
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《记金华的双龙洞》以溪水为线索，习作例文《颐

和园》以观察点的变换为线索等。教师要重视复述

教学的环节，在教学实践中科学地提供复述指导路

径，注重复述教学的过程，复述教学就能收到好的

效果。

（三）拟标题，复述更延展

拟标题，这原本是概括文章主要内容的方法，

复述可以借鉴这一方法。统编教科书中有一些课文

篇幅比较长，学生给课文的各部分内容拟小标题，

抓住小标题来阅读，脉络和结构更清晰了，复述也

轻松了。如统编教科书四年级下册第六单元的《小

英雄雨来（节选）》中小英雄雨来为了掩护革命干

部，机智地同敌人作斗争的故事。课文主要分六个

部分叙述，课文很长，学生只要抓住每个部分的主

要内容，归纳出小标题，根据六个部分的小标题进

行复述课文，就容易多了。学生归纳出的小标题

有：游泳本领高—上夜校读书—掩护李大叔—与鬼

子斗争—沿河上枪声—雨来没有死。学生把每部分

的故事联结起来，按照小标题的顺序和条理，就能

较好地展开复述。这样的复述既训练了学生的语言

能力，又培养了学生的思维能力。在复述教学时，

教师可以让学生根据提纲或板书用自己的语言进行

讲述，也可以将课文中的相关语句，稍作调整，作

为小标题，利用小标题展开复述。小标题为复述训

练提供了支架，学生利用这个支架展开复述，锻炼

口语表达能力。拟小标题，可以让复述更延展。根

据课文内容概括出小标题，再围绕小标题展开复

述，这也是复述教学指导的一种策略。

（四）借想象，复述更具体

中国传统文化有留白之说，统编教科书许多

课文内容文字洗练，留有余地，这些“留白”之

处，给人以无限想象的空间。针对课文内容的复述

训练，教师要在这些“言虽尽而意无穷”处引导学

生想象，指导学生复述，学生通过阅读课文，展开

想象，创生语言。教师需要认真钻研教材，把握教

材留白处，以能够激起学生复述兴趣的地方为突破

口，在课文的“疑点”“意犹未尽”处展开复述。

如统编教科书四年级上册第四单元的《普罗米

修斯》这篇课文的第一小节“很久很久以前，地面

上没有火，人们只好吃生的东西，在无边的黑暗中

度过一个又一个长夜。”教师可以引导学生展开想

象“没有火的日子里，一个又一个长夜”的情景，

再梳理想象的内容进行复述表达。在学习课文第二

小节“自从有了火，人类就开始用它烧熟食物，驱

寒取暖，并用火来驱赶危害人类安全的猛兽”时，

教师可以引导学生想象：人们得到火种后还可以做

哪些事？我们复述的时候怎样有序地表述出来？通

过想象，教师引导学生有条理地表述。又如，统编

教科书五年级上册的《牛郎织女（一）》课后设计

了思考练习题，引导学生复述（见图 2）。

课文中有些情节写得很简略，发挥想象把下面的情节说得更具体，

再和同学演一演。

牛郎常常把看见的、听见的事告诉老牛。

仙女们商量瞒着王母娘娘去人间看看。

图2 《牛郎织女（一）》的复述练习

课文简略的情节背后其实并不简略。这些留白

处不仅使课文更加耐读，而且能激发学生的想象

力，让学生通过想象去阅读，把文章的留白处表述

出来，展现个性化阅读和复述。这样的复述更有魅

力，更能体现创造性思维的发展。

（五）设情境，复述更有趣

李吉林指出：要将学生引入“形真、情切、意

远”的情境。［4］复述教学不是干涩的、生硬的，

而是温润的、和缓的。例如，统编教科书五年级下

册第二单元的《草船借箭》一文，文中人物栩栩如

生，故事情节跌宕起伏。在复述课文时，教师可以

创设表演情境，让学生配以肢体语言，按照人物角
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色分组进行复述课文的表演。诸葛亮的睿智，周瑜

的嫉妒，通过这些人物的言行举止体现出来，每个

小组分配好角色后，再根据扮演的人物角色特点，

让学生抓住人物动作、语言、神态等方面展开想

象，在小组讨论交流中，学生与教师共同表演课本

剧。在表演中复述课文，让语言更有趣。又如，上

述《牛郎织女（一）》一课，学生复述后可以进行

情境表演。这是以创设情境、角色表演的方式进行

的复述训练。在学生表演过程中，教师也要融入情

境，及时点拨，引导学生进行语言表达时既基于原

文，符合课文本意，又要适度创设语言情境，让

复述更有情有趣。这样就使阅读之“情”、复述之

“趣”相得益彰，教学效果显著提升。

综上所述，复述是重要的语文学习方式，复述

能培养学生在阅读、口语交际、语言表达等方面的

能力。复述引导着语文学习目标朝着语用的方向发

展，这体现了语文学科的语用性、综合性、实践

性，标志着语文课程开始注重培养学生的语文素养

和综合能力。［5］教师应准确把握新课程标准的要

求和统编教科书复述要素的编排特点，把有复述要

求的阅读课上成复述课，有目的有步骤、有梯度有

层级地指导学生复述课文，促进学生文化、语言、

思维、审美素养的提升。［6］在实际教学中，学生

复述能力的形成与提升，需要通过反复练习、巩固

完善来实现。［7］教师要做有心人，精研教材，依

据教材特点，选择适当的复述方法和策略，有效指

导学生练习复述，将学生复述训练落到实处。经过

循序渐进的复述训练，学生的思维能力会得到很大

的提升，学生的综合素养会得到长足发展。
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