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学科研究

“培根铸魂、启智增慧”的生物学教材关键特征

谭永平，刘　丹

摘要：“培根铸魂、启智增慧”的生物学教材，应该具有强大的思政引领力，具

有浓厚的中国底色；教材能够帮学生转识为智，知识指向理解生命世界和生物学，强

调概念的深度理解和融会贯通，关注科学思维能力培养和对科学本质的理解；教材注

意激发青少年的好奇心、想象力、探求欲，培养青少年从事科学研究的兴趣，让他们

具备从事科学研究必备的能力基础；教材适教利学，且有充分的资源支撑教学。
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２０２５年１月，中共中央、国务院印发 《教育强

国建设规划纲要 （２０２４－２０３５年）》 （以下简称

《纲要》）。这是首个以教育强国为主题、以全面服

务中国式现代化建设为重要任务的国家行动计划，

是全面推进教育科技人才一体统筹发展、提升国家

创新体系整体效能的顶层制度安排，对落实党的二

十大重大部署，更好发挥教育强国建设在全面推进

强国建设、民族复兴伟业中的先导任务、坚实基

础、战略支撑作用，具有重大而深远的意义。［１］

《纲要》提出，“打造培根铸魂、启智增慧的高质量

教材”［２］。在教育强国建设大背景下，探讨 “培根

铸魂、启智增慧”的精品教材应该具有哪些关键特

征，无疑具有十分重要的现实意义。笔者在学习和

调研的基础上，结合多年从事中学生物学教材编写

的经验体会，尝试提出 “培根铸魂、启智增慧”的

生物学教材应具有四大关键特征，就教于大家。

一、“培根铸魂、启智增慧”的生物学教材

具有强大的思政引领力

《纲要》提出，加快建设具有强大思政引领

力、人才竞争力、科技支撑力、民生保障力、社

会协同力、国际影响力的中国特色社会主义教育

强国。这 “六大特质”中，思政引领力居于首

位，“培根铸魂、启智增慧”的生物学教材，首

先就应该是具有思政引领力的教材。

中华人民共和国成立以来，我国历次课程改

革中编写的教材，都很重视有机融入思想政治教

育，发挥教材的德育功能，这是今后进一步提升

教材思政引领力的良好基础。对标教育强国建设

目标，生物学教材还需要进一步渗透社会主义核

心价值观教育，有机融入党史、新中国史、改革

开放史、社会主义发展史教育；进一步坚定文化

自信，结合知识内容，有机融入社会主义先进文

化、革命文化和中华优秀传统文化教育，融入铸

牢中华民族共同体意识教育。

具有强大思政引领力的生物学教材，要从中

国文化土壤中汲取营养，打好浓厚的中国底色。

中国底色，是生物学教材培植中国根和中华魂的

根基。

一是，教材要更有机地融入中华优秀传统文
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化，在生物学课程学习中融入中华民族的文化血

脉。一方面，可以在教材中结合课程内容介绍中

华先民的劳动智慧和科技成就，更多地反映中华

民族的历史文化遗存，更多地融入中国古代思想

家的思想智慧，更加有机地融入中国传统文学、

艺术作品，中国民俗、历史遗迹，中华文明尊崇

天道、和而不同等文明特质。另一方面，可以专

门设计凸显中华优秀传统文化的栏目或活动，显

性地呈现中华优秀传统文化与生物学的交融。

二是，教材要更充分地利用我国的生物资源

和环境资源素材。教材在介绍自然环境、自然保

护区、生物物种时，多介绍我国的生物资源、环

境资源等，以此构成生物学教材中的中国底色。

在讨论生活中的生物学问题时，多结合学生熟悉

的中式生活、中国味道，也会赋予生物学教材更

浓的中国底色。

三是，要让学生通过学习，更好地认识我国

当前的社会生活，了解我国人民在党和政府领导

下建设家园、发展经济、科技创新等方面的突出

成就，这是中国底色的现实组成部分。

四是，要选取更加典型的、中国特色的表达

方式。教材中部分插图可以用中国特色的国画来

表达，部分插图在构图上适当体现中国传统水墨

画意境深远、形神兼具的特色；作为题眼的部分

内容，可以用中国诗词的形式来表达。在版式设

计上，我们可以更多地融入中华传统文化审美情

趣，主次分明、适当留白，体现简约、淡雅的中

国艺术特色。

二、“培根铸魂、启智增慧”的生物学教材

着力于转识成智

“培根铸魂、启智增慧”是一个有机整体，

但是，为了便于分析其中的 “启智增慧”内涵，

我们在此重点讨论智慧的含义和应该如何启智

增慧。

智慧作为一种复杂的个体心理素质，以必要

的智力水平和知识经验为基础，与直觉思维和自

我反省有着密切的联系，表现为对复杂事物有所

洞察和领悟，进而能够作出正确的抉择并采取适

宜的策略加以应对和处置，具有较大的后天习得

性和可塑性。［３］智慧要以知识为基础，但不是知

识的识记、理解，而是知识的融通和运用；智慧

包含良好的思维能力和品格，包括具有审视、自

我反省、开拓创新的品质；智慧既表现为解决问

题的实践能力，也包括求真、求善、求美的态度

精神。简而言之，从外在表现来看，智慧有实践

指向，能将知识和能力用于实践；从内在品质来

看，智慧是知识、能力和态度精神的整合，有很

强的整体属性。此外，从促进学生智慧发展的角

度看，智慧难以直接传递，而是需要转识成智。

必要的生物学知识是学科育人、发展智慧的

基础，知识学习的意义主要就在于转识成智。

（一）教材中的知识指向理解生命世界和生

物学

生物学课程的核心育人价值，或者说其他学

科课程无法替代的育人价值，是引导学生理解生

命世界、理解生物学。生物学教材的知识内容，

应该支撑这一育人价值的实现。显然，在生物学

教材中，应该有支撑这一目标既充分又必要的

知识。

从理解生命世界和生物学来看，教材中的知

识应该围绕生物学三大基本问题展开。生物学研

究的对象是复杂的生命系统，生物学的核心是解

释这个复杂的开放系统是什么、怎么运转、为何

如此，即理解生命是什么、生命活动怎么运转、

生命为什么会这样三个问题。［４］

生物学教材中的知识内容，一定会涉及回答

这些问题所需要的知识，更重要的是，教材中的

知识内容，既要考虑理解生命世界所需要的、回

答这三大基本问题的知识的充分性，又要从浩瀚

的知识海洋中精选最有育人价值的知识，考虑知

识的必要性。特别是，对于教材编写和教材理解

来说，需要自觉地把众多生物学概念放到问题框

架中去认识 （见表１）。

表１　生物学课程中的核心概念对理解生命世界的意义
［５］

基本问题 生命是什么？ 生命活动怎么运转？ 生命为什么会这样？

核心概念 生物多样性 细胞 新陈代谢 稳态与调节 生态系统 遗传与变异 生物进化
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（二）强调概念的深度理解和融会贯通

从生物学教材中知识内容的组织来看，应该

能促进学生将概念整合进概念网络。围绕着生物

学三大基本问题形成的生物学的事实、概念和规

律，是逻辑自洽的体系，是有机的整体。那么，

那些具体的事实、概念和规律，如何构成有机整

体呢？对生物学知识的有机整合，需要生物学思

想观念作为框架结构。生物学思想能够将大概

念、重要概念和具体概念贯通起来，从而有助于

将生物学概念构成完整的概念网络。例如，细

胞、基因、遗传、变异、稳态、环境、调节等概

念，都包含了很多具体概念的大概念或重要概

念，这些概念之间似乎是平行关系，对它们进行

整合就需要以系统思想观念、进化思想观念、生

态学思想观念等作为框架。

从教材对具体知识内容安排的做法看，要充

分利用隐性和显性方法促进概念网络建构。教材

要对知识内容进行有机组织，每个主题单元是整

体，主题之间有关联。教材的单元、章、节设

计，节内黑体字标题、重要概念、具体内容的编

写，也需要整体考虑。例如，教材模块或单元有

主线贯穿，教材不同单元内容之间有思想观念贯

通，可以将零散的概念连接成概念网络。因此，

那些具有统摄性的生物学思想观念，如进化思

想、生态学思想、系统论思想，可以作为贯穿主

题甚至是跨主题的纽带，表现在框架建构、知识

内容阐述、活动内容安排、反馈检测、总结提升

等教材宏观、微观的各个结构设计上。

首先，从教材的宏观设计上看，教材要依据

课标，将课程中的学习主题结构化呈现，学科全

部知识内容应该构成有机整体。教材知识内容的

单元、章节之间应该具有较强的学科逻辑联系，

是一个有机整体。同时，教材内容的整体性，不

但要有暗线贯通，而且要有显性化的学科思想观

念贯穿各主题概念，还可以在前言、结尾等部分

安排起整合作用的内容。

其次，从教材的中微观设计上看，根据单元

内容，教材需要结构化来帮助学生进行知识建

构。教材的单元、章节、节内黑体字标题应该构

成层次清晰、结构严整的体系，单元内容围绕大

概念主题组织。在单元起始和单元结尾处，可以

安排显性化学习提示或者总结提炼，将单元内容

从建构主题大概念、形成观念和提升认识的角度

整理与提升，帮助学生进行单元内容的结构化。

只有把概念放进概念的网络进行理解和运

用，才能把生物学学活、学透、学通，也才能让

学生在通过生物学概念建立生物学思想观念的过

程中，感悟生物学中因果关系的复杂性，生物学

规律的历史性、概率性等特点，在对生物学概念

做梳理、总结的过程中，感受到生物学概念的独

有特性，包括生物学概念的概略性、合目的性、

隐喻性等特点。［６］这样，学生对生物学知识的学

习，就可以增进对生命世界的理解力。

（三）教材关注科学思维能力培养和对科学

本质的理解

智慧是人们运用知识、经验、能力、技巧等

解决实际问题和困难的本领，是人们对于历史和

现实中个人生存、发展状态的积极审视、观照和

洞见，以及对于当下和未来存在着的、事物发展

的多种可能性进行明智、果断、勇敢的判断与选

择的综合素养和生存方式。在智慧的诸多要义

中，特别需要强调的是，智慧指向人的实践能力

或实际本领，智慧的对象是现实的问题，智慧的

方式具有实践性、探索性、创造性。［７］

学科教育很容易出现的偏差，是只关注知识

本身、关注知识有什么用，而不关注知识怎么

来、知识是否合理。思考后面两类问题，正是发

展智慧的重要途径。启智增慧的生物学教材，让

学生不但知道 “有什么生物学知识”“生物学知

识有什么用”，也关注 “为什么” “知识如何产

生”“知识合理吗”等问题，建立对知识价值观

念的有效追问。生物学作为科学领域的一门学

科，学生学习了生物学课程，应该理解科学是格

物致知的一种途径，其基本特点是以实证为判断

尺度，以逻辑作论辩的武器，以怀疑作审视的出

发点［８］。

因此，从启智增慧的角度看，教材中的知识

类型，不能只有我们以往最擅长介绍的那些知

识。国际学生测评项目 （ＰＩＳＡ）２０２５科学素养

测评框架指出，科学知识包括内容性知识

（ｃｏｎｔｅｎｔｋｎｏｗｌｅｄｇｅ）、程序性知识 （ｐｒｏｃｅｄｕｒａｌ

ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ） 和 认 识 论 知 识 （ｅｐｉｓｔｅｍｉｃ

ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ）。
［９］其中，程序性知识、认识论知

识，容易被忽视，有时甚至缺乏。程序性知识、
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认识论知识，我们既可以把它们作为知识来介

绍，也可以把它们结合探索知识的过程、对知识

本质的认识来安排，也就是结合科学思维、科学

本质来安排。

教材需要高度重视科学思维培养，因为具有

科学思维能力和习惯，是有智慧的基本前提，也

是具备科学家潜质的关键。现有的生物学教材已

经在这方面做了很多探索。例如，教材中系统设

计了 “科学方法” “思维训练”栏目。 “科学方

法”呈现了比较、观察、设对照组等多种科学方

法；“思维训练”从不同角度训练学生的思维，

如提出问题、作出假设、区分事实和观点、概

括、推理、分析和解释数据、系统思维等。同

时，教材通过提供资料、问题引导等，让学生综

合运用分析、比较、归纳、演绎、综合等思维分

析问题、解决问题。栏目和相关问题的设置体现

学习进阶，从而逐步深入地训练学生的科学思

维。在启智增慧的背景下，教材中科学思维训练

的内容，还需要进一步考虑其系统性、有效性，

帮助学生了解如何进行科学思维。此外，还要结

合内容性知识，全面地训练学生的科学思维。

首先，要为概念建构提供支撑材料，让学生

在建构概念的过程中调动思维，体验知识的形成

过程，从而既达成对知识的深刻理解，也通过了

解知识如何得来而关注知识的合理性。在这一点

上，以往教材设计的资料分析、思考讨论、观察

思考等栏目，实际上就是起到提供支撑材料、引

导学生自主建构概念的作用。

其次，有机融入科学史，还原科学家探索生

命世界的关键过程，展示生物学知识建立的过

程，让学生理解科学是开放和发展的，科学家需

要通过获取证据、验证假说，提出理论。通过还

原知识的形成过程，让学生理解科学的核心

特征。

最后，将生物学知识放在社会大背景中考

察，关注科学与人文的关系。有学者指出：科学

知识是试探性的、经验性的、依赖理论指导的，

在一定意义上，是人类的推理、想象和创造力的

产物，与社会和文化紧密相关；观察与推理有区

别；科学中没有唯一而万能的研究方法；科学理

论和定律的功能不同但又相互关联。［１０］理解科学

的本质必须把科学放到社会背景中，引导学生关

注科学与人文的关系，既理解科学的有效性，也

关注科学的局限性。

三、“培根铸魂、启智增慧”的生物学教材

有助于科技人才的培养

教育强国的六大特质，包括人才竞争力、科

技支撑力。科技人才是支撑文化强国、教育强

国、人才强国建设目标的关键所在。强大的人才

竞争力、科技支撑力的实现，拔尖人才的培养，

需要基础教育阶段和高等教育阶段的紧密配合。

显然，放眼教育强国建设的宏伟目标，中学生物

学教材的编研出版，应该助力培养科技人才。

有助于科技人才培养的生物学教材，应该能

激发学生的好奇心、想象力、探求欲，在他们的

心里播撒科学的种子，帮助他们既有客观的能力

基础从事科学研究，又有主观的意愿从事科学

研究。

（一）教材能激发学生的好奇心、想象力、

探求欲

好奇心是一种渴望获取信息的积极情绪，想

象力是需要多维信息与因素支持的认知形式，而

探求欲是建立在好奇心与想象力基础之上的行动

渴求。可以理解为，这三者体现了创新能力的基

础，也即：好奇心＋想象力＋求知欲＝创

造力。［１１］

教材应适当引入一些新奇、有趣的科学现

象，但是不要停留在新奇表面，而要以此激发好

奇心，引导学生去探索现象背后的科学原理。

一是结合生活经验创设情境，启疑生惑。教

材应创设贴近学生生活的情境，提出原始科学问

题，利用学生的前科学概念，让学生产生认知冲

突，激活获取知识和信息的渴望，激发好奇心。

基于学生生活创设真实情境引出问题或任务，使

学生产生学习动机，在探究、实践过程中始终保

持积极的探索热情。现有教材中已经有不少这样

的例子。例如，教材在单元起始设计对开页，以

一幅具有视觉冲击力的图片为情境素材，单元引

言与问题串均由图片引出，并紧密结合单元内

容，单元引言生动、有趣，问题串精心设计，层

层深入，引导学生思考，激发深入学习的欲望。

每章章引言以 “科学故事”栏目创设学习情境，

通过简短的科学故事引入，每节以 “想一想，议
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一议”开启，利用生活现象、科学研究成果、生

产实践活动等创设情境，提出问题，激活学生思

维。尽管现有教材已有很多探索，但是如何更好

地激发学生的好奇心，仍然是一个需要探索的

话题。

二是启发与实践结合，放飞想象力。教材以

静态知识传递、以理性思维培养为底色，在培养

学生的想象力方面似乎有先天不足。但是，这不

等于说教材不能培养想象力，教材在培养科学想

象力方面，实际上是大有作为的。教材可通过科

学家的故事、科学故事，介绍科学家基于事实大

胆假设而最终发现新知识，让学生感受想象力在

解决科学问题、形成科学新知识过程中的作用；

可设置提高想象力的任务，引导学生展开联想和

想象。教材通过提供科学事实、现象，引导学生

从中作出猜想与假设，抽象出本质属性、建构模

型，也能培植想象力。教材还可以设计一定的答

案开放的习题，促进求异思维；通过实践活动等

创造性的任务，让学生在解决问题时尝试联想，

放飞想象力。

三是提高趣味性，激发学生对科学话题的关

注。适当提高趣味性，是教材编写需要予以重视

的问题。一方面，教材可以通过介绍科学家从事

科学研究的经历，或者科学趣闻，提高教材内容

的科学趣味性，激发学生对科学探索的兴趣。另

一方面，教材在保证正文表述科学严谨的基础

上，有些内容，如习题、课外阅读等内容的编

写，可以考虑增加一些轻松活泼的表达。

（二）教材引导学生建立正确的科学技术价

值观

教材通过介绍科学技术在社会生产、生活中

的应用，引导学生建立正确的科学技术价值观，

认识科学技术是第一生产力。一方面，可以通过

类似 “科学·技术·社会”等专门的栏目，介绍

生物科学技术在社会生活中的应用、生物科学技

术与社会生产生活的关系，引导学生正确认识科

学与生产、生活及社会发展的关系，提升责任担

当。另一方面，在教材正文、习题等处，渗透生

物科学技术对社会生活、生产的促进作用，潜移

默化地提升学生对科学技术价值的认同。

同时，教材需要注意引导学生关注科学和人

文的关系，了解人类社会的发展不能只有科学技

术而没有人文关怀。

（三）教材渗透科学精神与科学家精神、培

植科学态度

具备科学家潜质、愿意献身科学研究事业，

其精神支撑是科学精神、科学家精神。

关于科学精神，有不少的研究都提出了其内

涵。在价值取向上，科学精神表现为求真、创

新；在认知取向上，科学精神表现为理性、质

疑、实证、探究；在行为性格上，科学精神表现

为好奇、坚持、协作、责任。其中求真是科学精

神的核心，同时也是创新、理性、质疑、实证的

基础，创新是科学精神的终极指向，引领着科学

研究不断前进；这些科学精神既相对独立又协调

一致，构筑了一个科学研究主体的基本形象。［１２］

关于科学家精神，我们可以依据中共中央办

公厅、国务院办公厅印发的 《关于进一步弘扬科

学家精神加强作风和学风建设的意见》来理解，

该文件中，明确了科学家精神包括爱国精神、创

新精神、求实精神、奉献精神、协同精神、育人

精神。

科学精神、科学家精神的培植，可以通过典

型的科学探索案例和科学家从事科学研究的经历

来开展。

通过介绍科学家的故事，引入科学史，让学

生感悟科学家是如何从事科学研究的，体会科学

研究过程中不迷信权威、平权争论、多元思考的

科学精神。现有教材在这方面已经有不少的地方

体现了这些要求。

教材中介绍了我国科学家的故事、我国新时

代的伟大科技成就。通过介绍我国科学家的研究

经历，让学生感悟科学家胸怀祖国、服务人民的

爱国精神，勇攀高峰、敢为人先的创新精神，追

求真理、严谨治学的求实精神，淡泊名利、潜心

研究的奉献精神，集智攻关、团结协作的协同精

神，甘为人梯、奖掖后学的育人精神。

教材设计的探究、实践活动，注意引导学生

在开展探究实践的过程中，小组合作设计实验

（实践）方案、分工开展活动，并讨论得出结论，

让学生在这一过程中学会分工合作，潜移默化地

树立科学精神、科学家精神。

（四）教材着力培植创新精神和实践能力

培养学生的创新实践能力是关键，也是面向
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未来的教材需要特别着力之处。

在 《中国学生发展核心素养》报告中，实践

创新是六大核心素养之一。报告中提出，实践创

新主要是学生在日常活动、问题解决、适应挑战

等方面所形成的实践能力、创新意识和行为表

现。创新精神在本质上具有综合性、关联性和发

展性特点。［１３］实践能力是保证个体顺利运用已有

知识、技能去解决实际问题必须具备的那些生理

和心理特征，包含四个基本构成要素：实践动

机、一般实践能力因素、专项实践能力因素和情

境实践能力因素。［１４］

在实践中运用知识和能力解决问题，是发展

智慧的重要途径。教材一方面要设计实验探究活

动，培养学生的探究能力，另一方面，需要比以

往更加关注如何连接社会与生活，关注解决真实

问题的跨学科综合实践，为创新能力的培养和发

展提供机会。

当前，那些来自现实生活，需要综合运用多

学科知识和技能来解决问题的跨学科实践活动，

对于智慧的发展特别有意义。跨学科实践活动已

经是生物学课程的重要内容，教材不但应该设计

实践活动，而且实践活动应该有整体考虑、综合

设计，要注意引导学生用跨学科的自然科学的视

角，去亲身体验如何观察自然界、探索生命，综

合运用物理、化学、生物学等学科知识方法来解

决现实问题，通过跨学科实践整体地认识自然科

学之间的一致性，达成对自然界、对自然科学的

理解，在实践中培植创新精神。

四、“培根铸魂、启智增慧”的生物学教材

要适教利学

教材需要综合考虑生物学学科内在逻辑和学

生的学习心理 （也叫作心理逻辑），教材的内在

结构是学科逻辑与心理逻辑的复合体。

一方面，生物学作为一门科学，其知识体系

有内在逻辑。因此，从生物学的视野、教材内容

的选择和组织来看，教材首先要反映生物学学科

知识体系的精要部分，要以生物学学科知识逻辑

体系为基本框架来组织内容；其次，要尊重学科

内在逻辑，注意概念表述的准确性。另一方面，

教材是供学生读、供教师教的，因此，中学生物

学教材要考虑学生的学习心理，要适教利学。教

材需要考虑学生的学习心理、尊重心理学规律。

基于上述考虑，适教利学的生物学教材应具

有以下特征。

教材应关注学生的前概念。在安排内容时，

要考虑学生的知识基础：知识的深度、广度和难

度要得当，有利于调动学生已有的知识和经验，

有利于学生自主建构新的概念。

教材知识的表述要兼顾科学性与通俗性：在

保证科学性的基础上，努力将抽象的知识生动地

呈现出来。

教材结构要鲜明：标题层次清楚、关键词语

突出、内容要点容易把握。

教材还要有利于调动并维持学生的注意力：

可在导入环节创设情境，激发学习兴趣；在内容

的组织上，可延续一以贯之的情境，通过生动、

有趣的问题启发学生思考，吸引学生持续的注意

力；还要设计可行的探究、实践活动，通过任务

驱动，帮助学生主动地启动思维，动手操作，自

主学习。

教材设计要有利于知识的巩固、转化，知识

的迁移和应用，以及思维能力的提升、态度责任

素养的提高：教材中提出的问题和练习题，既要

利于学生巩固并内化新知识 （如提供多种变式练

习），体现出知识之间的联系，又要注意创设应

用知识解决新问题的情境，关注核心素养的提

升；等等。

教材是静态的文本，且一般都是面向学生群

体而编写，具有普适性，因此，面对差异化的学

生发展，教材还应该具有一定的开放性和选择

性，能够考虑不同层次学生的需求。

教材要便于教师教学。教材内容要与教学实

际匹配；教材的一节内容要基本可以用整数课时

去教学，内容安排要基本符合教学流程；教材中

要提供可供选择的多种教学素材。

建设 “培根铸魂、启智增慧”的生物学教

材，除了使教材具备以上四大关键特征，还应建

设丰富多样的配套教学资源，包括教师教学用

书、实验报告册、同步练习、教学理论参考、教

学案例集等，以及包含数字教材和丰富资源的数

字化教学系统，从而建设教材与现实沟通、与其

他资源整合、利于教师教学和学生学习的平台与

锚点，形成以教材为核心的教学资源矩阵，让教
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材承载的生物学学科育人价值得以充分实现。总

之，“培根铸魂、启智增慧”的生物学教材，既

要坚守中国底色，以中国根、中华魂铸魂育人，

又要促进转识成智。在教育强国建设的大背景

下，教材要吸纳人类文明的优秀成果，培植学生

从事科学事业的能力，激发学生参与科学事业的

热情，以文明的光辉照耀学生的未来，同时通过

培育未来的科学家，为人类文明增添光辉。
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犪狀犱犈狓狆犪狀犱狊犠犻狊犱狅犿犪狀犱犆狌犾狋犻狏犪狋犲狊犞犻狉狋狌犲狊”

ＴａｎＹｏｎｇｐｉｎｇ，ＬｉｕＤａｎ

犃犫狊狋狉犪犮狋：Ｂｉｏｌｏｇｙｔｅｘｔｂｏｏｋｔｈａｔ“ｎｕｒｔｕｒｅｓｔｈｅｒｏｏｔａｎｄｓｏｕｌｏｆｔｈｅｎａｔｉｏｎａｎｄｅｘｐａｎｄｓｗｉｓｄｏｍａｎｄ

ｃｕｌｔｉｖａｔｅｓｖｉｒｔｕｅｓ”ｓｈｏｕｌｄｈａｖｅａｓｔｒｏｎｇｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌａｎｄｐｏｌｉｔｉｃａｌｌｅａｄｅｒｓｈｉｐａｎｄｓｔｒｏｎｇ Ｃｈｉｎｅｓｅ

ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓ．Ｉｔｃａｎｈｅｌｐｓｔｕｄｅｎｔｓｔｕｒｎｋｎｏｗｌｅｄｇｅｉｎｔｏｗｉｓｄｏｍ，ｍａｋｅｋｎｏｗｌｅｄｇｅｐｏｉｎｔｔｏｔｈｅ

ｕｎｄｅｒｓｔａｎｄｉｎｇｏｆｔｈｅｌｉｖｉｎｇｗｏｒｌｄａｎｄｂｉｏｌｏｇｙ，ｅｍｐｈａｓｉｚｅｔｈｅｄｅｅｐｕｎｄｅｒｓｔａｎｄｉｎｇａｎｄｉｎｔｅｇｒａｔｉｏｎｏｆ

ｃｏｎｃｅｐｔｓ，ａｎｄｐａｙａｔｔｅｎｔｉｏｎｔｏｔｈｅｃｕｌｔｉｖａｔｉｏｎｏｆｓｃｉｅｎｔｉｆｉｃｔｈｉｎｋｉｎｇａｂｉｌｉｔｙａｎｄｕｎｄｅｒｓｔａｎｄｉｎｇｏｆｓｃｉｅｎｔｉｆｉｃ

ｅｓｓｅｎｃｅ．Ｔｈｅｔｅｘｔｂｏｏｋａｉｍｓｔｏｓｔｉｍｕｌａｔｅｔｅｅｎａｇｅｒｓｃｕｒｉｏｓｉｔｙ，ｉｍａｇｉｎａｔｉｏｎａｎｄｄｅｓｉｒｅｔｏｅｘｐｌｏｒｅ，ｃｕｌｔｉｖａｔｅ

ｔｈｅｉｒｉｎｔｅｒｅｓｔｉｎｓｃｉｅｎｔｉｆｉｃｒｅｓｅａｒｃｈ，ａｎｄｍａｋｅｔｈｅｍｈａｖｅｔｈｅｎｅｃｅｓｓａｒｙａｂｉｌｉｔｙｆｏｒｓｃｉｅｎｔｉｆｉｃｒｅｓｅａｒｃｈ．Ｉｔｉｓ

ｓｕｉｔａｂｌｅｆｏｒｔｅａｃｈｉｎｇａｎｄｌｅａｒｎｉｎｇａｎｄｈａｓｓｕｆｆｉｃｉｅｎｔｒｅｓｏｕｒｃｅｔｏｓｕｐｐｏｒｔｔｅａｃｈｉｎｇ．

犓犲狔狑狅狉犱狊：ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎｏｆａｎｅｄｕｃａｔｉｏｎｐｏｗｅｒｈｏｕｓｅ；ｂｉｏｌｏｇｙ；ｔｅｘｔｂｏｏｋ
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学科研究

艺术学科表现性评价与表现性任务的设计

胡知凡

摘要：表现性评价是学生在参与表现性任务的过程中，考查学生在完成 “产品”

或 “表现”时，如何运用知识与技能来解决问题，如何运用批判性思维进行反思和

质疑，以及如何与他人合作交流等多种复杂能力的状况。表现性评价非常适合中小

学艺术学科的教学评价。表现性评价既注重评价学生知识与技能的掌握情况，又注

重评价学生学习过程中素养的表现情况。根据表现性评价的特点，探讨如何设计表

现性目标、表现性任务与表现性评价工具。

关键词：艺术学科；表现性评价；表现性目标；表现性任务
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作者简介：胡知凡，上海师范大学教育学部教授，教育部 《义务教育艺术课程标准 （２０２２年版）》研制组核心成员，人民教育

出版社义务教育美术教科书 （２０２４年版）主编 （上海　２００２３４）。

① “ｐｅｒｆｏｒｍａｎｃｅ”一词，英文中有表现、表演、业绩、绩效或工作情况等意思。因此，“ｐｅｒｆｏｒｍａｎｃｅｂａｓｅｄａｓｓｅｓｓｍｅｎｔｓ”表现性

评价也可译为业绩评价、绩效评价。

《义务教育艺术课程标准 （２０２２年版）》在

评价建议中提出：“重视表现性评价。围绕学生

艺术学习实践性、体验性、创造性等特点，注重

观察、记录学生艺术学习、实践、创作等活动中

的典型行为和态度特征，运用作品展示、技艺表

演等形式，对学生艺术学习情况进行质性分析，

同时兼顾其他评价方式的应用。注重引导学生对

自己的学习历程进行写实记录，丰富评价内容，

提高评价的全面性、准确性。”［１］

目前表现性评价对于广大中小学艺术教师来

说，虽显得有些陌生，但可以预料表现性评价在

课堂教学中将会越来越受到重视。

一、表现性评价的特点

表现性评价（ｐｅｒｆｏｒｍａｎｃｅｂａｓｅｄａｓｓｅｓｓｍｅｎｔｓ），

也可翻译为 “基于表现的评价”①，于２０世纪

９０年代在美国兴起。威金斯 （Ｗｉｇｇｉｎｓ）认为，

表现性评价也被称为真实性评价 （ａｕｔｈｅｎｔｉｃ

ａｓｓｅｓｓｍｅｎｔｓ），即指评价学生在学校或学校以外

更大世界中运用知识与技能的能力。［２］２７我国学

者王斌兴认为，表现性评价具有以下特点。［３］１０４１０５

１．表现性评价不是评价学生知识与技能的

记忆和再现。表现性评价关注的是学生对知识的

应用能力和技能的实践水平，评价学生的思维水

平和创新能力，以及情感态度与价值观。

２．表现性评价是在学校环境下，在现实的

生活背景中，呈现需要学生解决的现实问题。

３．表现性评价让学生完成的任务一般是比

较复杂的，答案不是唯一的，是多样的。

４．表现性评价要有可供参考的表现性评价

标准，并引导学生反思和主动发展。

５．表现性评价要有教师、学生和家长多方

参与，评价是教育和学习的一个组成部分。

６．表现性评价可以判断学生的学业等级，

也可以检索和分析学生学习的需求和帮助。

７．表现性评价能够更好地发现学生的学习
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特长和学习个性，展示学生的学习成果和成绩，

激励学生的进步和发展。

总之，表现性评价主要考查学生在参与表现

性任务过程中，在完成论文、艺术作品、作品

集、艺术展、模型等 “产品”（ｐｒｏｄｕｃｔｓ），以及

学生在口头汇报、短视频演讲、舞蹈、演唱、演

奏、演示文档等 “表现” （ｐｅｒｆｏｒｍａｎｃｅｓ）时，

运用知识与技能解决问题，运用批判性思维进行

反思和质疑，以及与他人交流合作等多种复杂能

力的状况。因此，既注重评价学生知识与技能的

掌握情况，又注重评价学生学习过程中素养的表

现情况，是表现性评价的特点。

二、表现性目标设定

进行表现性评价首先要设定表现性目标 （ｐ

ｅｒｆｏｒｍａｎｃｅｏｂｊｅｃｔｉｖｅｓ）。表现性目标是帮助学生

在完成表现性任务时所需要获得的体现多种能力

的综合表现目标。表现性目标设定时，首先，应

考虑 “学习者需要学习什么”；其次，考虑 “他

们是否学习了他们应该学习的内容”；最后，考

虑表现性评价标准能否体现学生应该学习的内

容，并向学习者提供有价值的反馈。［４］８４

下面以美国华盛顿州教育部门研发的五年级

《设计水族馆瓷砖墙腰线》视觉艺术表现性任务

为例加以说明。

当地水族馆内墙面上，准备用有纹样的瓷砖

墙腰线做装饰，并征求社会各方面人士对瓷砖墙

腰线纹样的建议。水族馆工作人员希望所装饰的

瓷砖墙腰线，必须是有节奏感的纹样底纹和代表

水族馆特点的动物浮雕，且不能用文字或印刷品

来替代。

水族馆工作人员要求所在社区的小学生也参

与这个项目的设计。水族馆工作人员还要求大家

提交一份详细的铅笔素描草图。为了让设计的瓷

砖墙腰线能被采纳，学生必须提供一份有关瓷砖

墙腰线的设计思路，并描述是如何满足水族馆的

要求的。

对于这个表现性任务，一方面需要考虑学习

者如何设计并创作一件具有创意的瓷砖墙腰线；

另一方面需要考虑他们最终能否满足水族馆所提

出的瓷砖墙腰线设计要求。在此基础上再设定如

下三个表现性目标：一是分析用户需求，绘制草

图并提供其设计思路；二是计划用手工刀在黏土

上刻画底纹和水族馆动物浮雕；三是解释瓷砖墙

腰线上的纹样和动物是如何满足水族馆要求的。

可见，表现性目标指明学生将要处理的问题、将

要从事的任务，但并不指定将从这些活动中学到

什么。

有国外学者认为，一套完整的目标描述了表

现性任务的不同方面，是期望学习者得到学习经

历的结果。他们还认为，行为动词能清楚地说明

学习者在完成任务或学习经历之后所能做到的程

度。它应该表明可观察到的、可实现的和可测量

的行为。最常见的错误是使用像 “领悟”“理解”

“意识到”“熟悉”或 “知道”等这样的行为动词。

“这些动词应该避免出现在表现性目标中，因为它

们没有描述学习者在训练后能够做什么，而是描

述他们需要知道什么才能做到这一点。”［４］９１为此，

他们建议采用２００１年安德森 （Ａｎｄｅｒｓｏｎ）和克拉

斯沃尔 （Ｋｒａｔｈｗｏｈｌ）的修订版布卢姆教育目标分

类法中认知领域中的行为动词来设定表现性目

标。①以下是澳大利亚视觉艺术课程标准中使用

的认知领域中的行为动词 （见表１）。

表１　澳大利亚视觉艺术课程标准认知领域中的

行为动词与样例

认知

领域

行为

动词
样例

知识

利用

创造
创造富有想象力的，既是原创的、又是

有价值的艺术作品

发展 发展视觉对图像和环境的记录与观察能力

讨论 讨论来自不同社会和文化背景的艺术作品

评价 评价艺术家在社会中的不同作用

尝试／

实验

尝试用绘画、雕塑或摄影等形式创作艺

术作品

·７８·

① １９５６年，布卢姆将教学目标分为认知领域、情感领域和动作领域。其中，认知领域由低到高是知识 （知道）、理解 （领会）、

应用、分析、综合、评价六个层次。２００１年，安德森和克拉斯沃尔发布了修订版的布卢姆教育目标分类学，将认知领域分为记忆、

理解、应用、分析、评价、创造六个层次。其中，将知识从认知领域移除，作为一个单独维度分出事实性知识、概念性知识、程序

性知识和元认知知识。２００７年马扎诺 （Ｍａｒｚａｎｏ）和肯戴尔 （Ｋｅｎｄａｌｌ）将认知领域又分成四个层次：检索、理解、分析和知识利用，

并对认知领域里的行为动词进行了分类。



续表

认知

领域

行为

动词
样例

知识

利用

表达
表达对自然和人造环境的看法，思考它

们对全球环境影响的各种问题

操作
按照程序和安全的操作方法创作艺术

作品

分析

分析
分析艺术作品中所反映出的各种观念和

审美选择

应用／

运用
运用美术语言创作艺术作品

比较 比较超现实主义艺术家运用的各种技术

联系／

联结
将自己的想法与艺术家的想法进行联系

考虑／

思考

考虑不同观众对这幅作品的反应

思考是什么社会或历史因素影响了自己

的艺术作品

反思
反思自己的作品，并写一份像艺术家一

样的创作说明 （或自我评论）

领会

沟通／

交流

在创作过程中与同学交流各种想法，通

过反馈信息修改和完善作品

描述 描述艺术作品创作过程的顺序

解释／

阐释

解释艺术是如何影响家庭、学校、社

区的

阐释艺术作品中的意图和意义

表现／

描绘

用各种形式，如绘画、雕塑或摄影，表

现与自己、他人和周边环境相关的图像

或物品

提取

演示／

说明

说明自己不同阶段的创作过程，搜集小

组同学的各种反馈信息

识别／

确认

识别艺术作品所反映的特定时代、地区

和文化的属性

确认自己的艺术作品中是如何表现特定

的人、事物或经历的

使用
使用透明和不透明的水彩颜色，体会不

同的特性和表现效果

从表１中可以看出，目标的陈述都是采用

“认知领域行为动词＋名词”的方式撰写。其中

“认知领域行为动词”是描述预期的认知过程，

也是描述学生在学习过程中的行为；“名词”一

般描述期望学生掌握和建构的知识，也就是学生

所要完成的任务内容。为此，采用 “认知领域行

为动词＋名词 （完成任务的内容）”的方式撰写

表现性目标，对评价学生的表现，能起到 “可观

察、可实现和可测量”的作用。

三、表现性任务设计

表现性评价还往往与表现性任务 （ｐｅｒｆｏｒ

ｍａｎｃｅｔａｓｋｓ）相联系，即在完成一项任务的过

程中，针对学生运用所学知识与技能解决某个新

问题或创造某种新产品而进行的评价。麦克泰格

（ＭｃＴｉｇｈｅ）等人认为，表现性任务无论是作为

丰富的学习活动还是作为评价，最有效的表现性

任务都有其重要的特征，也可以说是设计表现性

任务的基本标准。麦克泰格等人所指的设计表现

性任务的基本标准如下。［５］１９

１．该任务应符合学生的学习目标，包括教

学内容与核心素养的要求。

２．该任务应提供一个或多个具有挑战性的

问题。

３．该任务可提供学习者持续的探究。

４．具有以下一种或多种反映任务的真实性：

·体现向现实世界的挑战；

·使用真实的工作流程、任务、工具 （包括

技术）和评价标准；

·对他人会产生影响；

·关注到学生的个人兴趣和经历。

５．学生在任务中有以下一种或多种发表意

见与选择的权利：

·确定任务的重点，并生成驱动性问题；

·确定在任务中承担的角色；

·确定和获取所需的资源；

·确定最终的产品。

６．该任务为观众提供了一个真实的公共项目。

７．该任务能提供反馈和修正的机会。

８．该任务允许学生进行反思。

麦克泰格等人还认为，表现性任务的设计可

先确定学习目标，再考虑目标所隐含的关键特

征，然后生成初始任务的想法，为表现建立一个

真实的情境，在此基础上再制订评分量规，具体

的设计过程如下。［５］２０

１．确定学习目标。学习目标的确定，应依

据国家、州或地区课程标准中所规定的基于学科

教与学的目标；了解州、地区或学校相关的教学

与学生情况。

２．考虑学习目标中所隐含的关键特征，即

考虑学生必须展示哪些重要品质才能达到所确定
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的目标，这也是作为评判学生表现的成功标准。

３．考虑表现性任务的深度性，即如何让学

生达到更深层次的思考，比如，知识的深度或是

理解方面的深度等。

４．考虑表现性任务的评价依据，即如何让

学生来表达他们的理解与熟练程度，同时为评价

提供依据。

５．考虑表现性任务的有效性与一致性，即

该项任务在多大程度上为学习目标提供有效性与

一致性的证据。

６．考虑表现性任务的真实性，即考虑如何

为学生的表现创设一个真实的情境。在创设情境

时，还要考虑学习成果在实际生活中的应用，以

及学生的学习兴趣与经验。

７．考虑评价量规的研制。在制订评价量规

时，要考虑如何评价学生的表现，怎样才能达到

更好。

８．考虑制订详细的指导方案。指导方案包

括任务指南、相关资源和反馈表等。

王斌兴认为，表现性任务是教育为了达到某

种教育目的，或强化某一教育意图，特别设计或

指定的学习任务。它可以是一项与教学内容相关

的研究性作业，也可以是一个综合实践活动；既

可以是文本的，也可以是实物的。采用哪一种表

现性任务，要根据学生发展的需要、学生评价的

需要和学校教育的实际。［３］１０９１１０

１．要明确评价的目的，是为了激发学生对

某方面或某领域的学习兴趣，还是强化学生研究

性学习能力的提高，等等。

２．设计和选择表现性任务，要有明确的学

习任务，是一个作品，还是完成一项调研；是组

织一次综合展览，还是进行一项观察实验，等等。

３．设计和选择表现性任务，要精心地策划

完成任务的活动形式：是口头讲演，还是现场表

演；是一项设计，还是一次实地考察；等等。设

计和选择表现性任务，还要考虑任务对学生的适

合性，相对特定年段的学生，任务不可以过难、

过于复杂，也不可以过于简单。

依据 《义务教育艺术课程标准 （２０２２年

版）》美术学科第四学段 （８—９年级）“学习任

务３”的内容要求，设计以下表现性任务，对所居

住地区的革命遗址、古建筑或古村落进行调研，了

解其在历史上的作用，撰写调研报告 （见表２）。

表２　依据课程标准设计的表现性任务

内容 要求

表现性任务

参观中国共产党第一次代表大会 （以下简

称 “中共一大”）会址和纪念馆 （六课时）

上海是中国共产党的诞生地、初心

始发地、伟大建党精神的孕育地。中共

一大会址位于黄浦区新业路７６号。它

是一座砖木结构的两层石库门楼房。

２０２１年６月，在新业路边上的黄陂南

路３７４号，建成了崭新的中共一大纪念

馆。纪念馆内设有 “伟大的开端———中

国共产党创建历史陈列”展览，全景式

地讲述建党历史，带领观众深入感悟伟

大建党精神的丰厚内涵

学校准备组织学生参观中共一大会

址和新的中共一大纪念馆。参观时，要

求学生利用视觉笔记、摄影或微电影形

式进行记录。回学校后，利用美术课的

时间，创作一幅表现中共一大会址的版

画，并利用班会课时间，举办 “参观中

共一大会址和纪念馆”的主题班会，分

享、交流各自参观时的体会

表现性目标

描述中国共产党的建党历史，感悟伟大

建党精神

运用版画、摄影或微电影等形式记录和

表现中共一大会址

阐释和交流 “利用美术形式继承与传播

革命精神”的观点

驱动性问题

为什么说中共一大会址体现了伟大建党

精神

在参观中共一大会址和纪念馆时，是什

么使 “我”感动

如何利用美术形式继承与传播革命精神

任务形式

参观中共一大会址和纪念馆

用视觉笔记、摄影或微电影形式进行记

录，并创作一幅表现中共一大会址的版

画作品

举办 “参观中共一大会址和纪念馆”的

主题班会，展示和交流参观成果，表明

“利用美术形式继承与传播革命精神”

评价要点

参观中，能有目的地记录、拍摄和搜集

图片与文字资料

能用记录、拍摄和搜集的图片资料，创

作一幅表现中共一大会址的版画作品

能积极参与班级的主题班会，展示自己

的参观成果
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续表

内容 要求

评价证据
视觉笔记、摄影作品、微电影作品、演

示文档 （ＰＰＴ）或口头演讲

威金斯和麦克泰格还提出了 “ＧＲＡＳＰＳ”框

架，用来研制表现性任务，以此进行表现性评

价。所谓 ＧＲＡＳＰＳ，是指英文中ｇｏａｌ（目标）、

ｒｏｌｅ（角色）、ａｕｄｉｅｎｃｅ（观众）、ｓｉｔｕａｔｉｏｎ（情境）、

ｐｒｏｄｕｃｔ（产品）或ｐｅｒｆｏｒｍａｎｃｅ（表现）、ｓｕｃｃｅｓｓ

（成功），这些单词的首字母组合 （见图１）。

与现实世界相关的目标 （ｇｏａｌ）

学生承担着一个有意义的角色 （ｒｏｌｅ）

真实 （或模拟）的观众 （ａｕｄｉｅｎｃｅ）

真实世界的情境 （ｓｉｔｕａｔｉｏｎ）

学生生成最终的产品 （ｐｒｏｄｕｃｔ）或表现 （ｐｅｒｆｏｒｍａｎｃｅ）

学生产品和表现作为评价学习证据的成功标准 （ｓｕ

ｃｃｅｓｓ）

图１　犌犚犃犛犘犛框架

我们 根 据 威 金 斯 和 麦 克 泰 格 设 计 的

“ＧＲＡＳＰＳ”框架，研制成以下表现性任务。

学校标志设计 （与现实世界相关的目标ｇｏａｌ）

四川省都江堰市北街小学始建于清光绪二十

九年 （１９０３年），至今已有１２２年历史。办学之

初，学校便确立了 “科学做事，文明做人”的校

训 （真实世界的情境ｓｉｔｕａｔｉｏｎ）。

为了纪念建校一百二十周年，学校向本校所

有学生征集标志，并将从中挑选出一个最能代表

学校特点的标志，作为今后学校的校标使用。为

此，希望同学们积极参与，并能被选中 （学生承

担着一个有意义的角色ｒｏｌｅ）。

每位参与设计的同学，需要提交一份设计意

图，说明如何将学校的特点，通过图形、文字和

色彩反映在标志设计之中。此外，还必须提交一

幅设计草图和正式设计完稿的学校标志。

同学们根据这个真实情境的任务要求，搜集

有关学校历史沿革方面的文字和图片资料、了解

校名和校训的由来、实地考察学校教学楼的特点

等。然后，运用先前所学的设计方面知识，来构

思标志，并画成设计草图。最后，在草图基础

上，经过反复修改，完成一个学校标志，并与同

学进行交流与分享（学生生成最终的产品

ｐｒｏｄｕｃｔ）。

对于表现性任务的评价，威金斯和麦克泰格

认为，可以从内容、过程、质量和影响等四个维

度来进行评估。［５］６７６８我们依据威金斯和麦克泰格

设计的成功标准 （ｓｕｃｃｅｓｓ），也就是评价标准，

设计 “学校标志设计”表现性任务的评价标准

（见表３）。

表３　 “学校标志设计”评价标准

维度
威金斯和麦克泰格

设计的成功标准

“学校标志设计”

评价标准

内容

评价学生对内容标准

中规定的事实、概念

与原则方面知识的理

解程度。使用的描述

性术语包括正确的、

清楚的解释、完整的、

娴熟的、有见识的等

学生在标志设计中对

图形、文字、色彩方

面的知识能正确地进

行解释

过程

评价学生在任务中使

用方法和程序的有效

性，以及规定的技能

表现的熟练程度。使

用的描述性术语包括

合作的、协调的、高

效的、有条不紊的、

清晰的等

学生在标志设计中能

运用想象、联想、归

类、重组方式进行构

思与想象；在完成任

务过程中，能展现出

多方面的能力，如分

析、解决问题方面的

能力，合作与交流方

面的能力等

质量

评价产品或表现的整

体质量和工艺技术。

使用的描述性术语包

括创新的、有条理的、

完美的、精心设计的、

精心制作的等

学生设计的标志 （产

品）具有创意新颖、

造型美观、寓意深刻、

便于识别的特点

影响

评价既定的目标和受

众的总体结果。使用

的描述性术语包括有

趣的、增长见识的、

有说服力的、令人满

意的、成功的等

学生设计的标志能将

学校特点反映出来，

并获得学校师生员工

（受众者）的认可或

好评

麦克泰格和费拉拉认为，尽管表现性评价有

许多好处，但也有其缺点。学生在从事高品质的

“产品”或为 “表现”作准备时，所花费时间可

能与其他学科的教学相冲突。有时，学生会因为

关注 “表面效果”而偏离方向，如只关注装饰一

块科学展览的展示板，而忽略了对科学实验方面
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的评价。此外，有些产品评价需要有特定的资

源，包括材料资金以及展示和储存的空间等。他

们还认为，由于基于表现的评价很少有单一的正

确答案，所以，判断学生的 “产品”和确定 “表

现”标准并被用于评价，这可能是一个耗时的过

程。此外，教师在评价学生的产品时必须注意，

应避免其判断受到外部变量的过度影响，如整洁

程度、拼写、学生的行为或之前的表现等。［２］３１

四、评价工具的设计

（一）量规

英文 “ｒｕｂｒｉｃ” （量规）这个词起源于拉丁

语单词ｒｕｂｒｉｃａ，意思是 “红土”，用来标记有意

义的东西。在当今教育领域，量规是对学生的作

品、成果表现进行评价或者等级评定的一套标

准。它可以根据不同的学习活动，设计不同的评

价量规，持续不断地对学生进行评价、反馈。因

此，评价量规是一种有效的教学工具，是联结教

学与评价之间的一座重要桥梁。

量规一般包含三个要素：一是评价标准，指

决定表现性任务、行为或作品质量的各个指标；

二是等级标准，说明学生在表现性任务中处于什

么样的水平；三是具体说明，描述评价标准在质

量上从差到好或从好到差的序列，评价标准在每

个等级水平上的表现是什么样的。

在课堂教学评价中有三种基本类型的量规：

整体性量规、分析性量规和发展性量规。

整体性量规 （ｈｏｌｉｓｔｉｃｒｕｂｒｉｃｓ）是指用来衡

量学生在表现性任务中的综合素养，或是作品的

整体质量和印象。我们根据 “参观中共一大会址

和纪念馆”的表现性任务，研制了整体性量规

（见表４）。

表４　 “参观中共一大会址和纪念馆”表现性任务的整体性量规

维度

（指标）
评价标准

合格

（等级标准）

基本合格

（等级标准）

不合格

（等级标准）

搜集

信息

参观中共一大会址和纪

念馆，搜集中国共产党

建党的图片和文字资料

参观中共一大会址和纪

念馆时，能利用视觉笔

记或摄像详细记录中国

共产党建党方面的图片

和资料

参观中共一大会址和纪

念馆时，虽能利用不同

手段记录中国共产党建

党方面的图片和资料，

但搜集的信息有限

没有去实地参观中共一

大会址和纪念馆，只是

在网络上进行搜集，且

信息有限

创作

表现

用版画形式创作和表现

中共一大会址的作品

能用版画工具和材料，

创作一幅表现中共一大

会址的版画作品，印制

的图样清晰，具有创意

能用版画工具和材料，

创作一幅表现中共一大

会址的版画作品，但印

制的图样不够清晰，缺

少创意

能用版画工具和材料，

完成一幅版画，但与要

求的主题不符，且印制

的图样不清晰，作品缺

乏想象力和创意

分享

交流

结合自己的作品，与同

学交流 “革命精神可以

通过美术形式进行传承”

的体会

能结合自己的作品，与

同学交流 “革命精神可

以通过美术形式进行传

承”的体会，表述流畅，

思路清晰

能结合自己的作品，与

同学交流 “革命精神可

以通过美术形式进行传

承”的体会，但表述还

不够流畅

与同学交流时，对 “革

命精神可以通过美术形

式进行传承”的体会，

阐述不清晰

从表４的整体性量规中可以看出，量规是根

据学生在表现性任务活动过程中，从搜集信息、

创作表现到分享交流三个方面来评价他们的综合

素养，以此形成一个整体印象。因此，整体性量

规强调将学生在活动过程中的各种表现看作一个

整体，判断他们的综合表现情况。

分析性量规 （ａｎａｌｙｔｉｃｒｕｂｒｉｃｓ）是指每个观

察维度被单独列出，并对 “每个元素或特征进行

独立评判”［２］４１。我们以人教版六年级上册 “和

而不同———山水画与风景画”单元为例。本单元

主要让学生了解，为什么在中国画中以自然景观

为表现题材的作品称为 “山水画”，而在西方绘

画中则称为 “风景画”。为此，我们从工具材料、

构图方式、表现技法和文化内涵四个维度来设计

分析性量规 （见下页表５）。
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表５　 《和而不同———山水画与风景画》单元分析性量规

维度

（指标）
评价标准

合格

（等级标准）

基本合格

（等级标准）

不合格

（等级标准）

工具

材料

中国山水画采用宣纸、

毛笔和墨等绘画工具与

材料

西方风景画采用油画、

水彩颜料、亚麻布、水

彩纸等绘画工具与材料

能说出中国山水画和西

方风景画所采用的不同

工具和材料，并能列举

三种或更多的不同工具

与材料

能说出中国山水画和西

方风景画采用的不同工

具和材料，并能列举两

种不同工具与材料

没有清楚地说出中国山

水画和西方风景画在工

具材料方面的显著差异

构图

方式

中国山水画采用散点透

视的构图方式，如高远、

深远、平远

西方风景画采用焦点透

视的构图方式，如平行

透视、成角透视

能说出中国山水画与西

方风景画在构图方式上

强调散点透视和焦点透

视之间的不同，并能举

例说明

能说出中国山水画与西

方风景画在构图方式上

强调散点透视和焦点透

视之间的不同，但没能

举例说明

不清楚中国山水画与西

方风景画在构图方式上

有何不同

表现

技法

中国山水画采用以线条

为主的表现技法，其常

用的技法有勾、皴、擦、

点、染等

西方风景画主要表现光

与色的变化，强调画面

深度和三维空间的营造

能知道中国山水画采用

以线条表现为主与西方

风景画以表现光与色变

化为主的不同表现技法，

并能知道中国山水画中

的勾、皴、擦、点、染

等技法

能大体知道中国山水画

采用以线条表现为主与

西方风景画以表现光与

色变化为主的不同表现

技法

对中国山水画与西方风

景画在表现技法方面的

不同知之甚少

文化

内涵

中国山水画追求给人以

无限遐想的意境，强调

人与自然的和谐共生

关系

西方风景画形成了以写

实为主的美学思想，强

调艺术对自然的模仿

能知道中国山水画与西

方风景画在追求意境和

强调对自然模仿等方面

的文化内涵不同

能知道中国山水画与西

方风景画在文化内涵方

面的不同，但不清楚具

体体现在哪些文化方面

不理解中国山水画与西

方风景画在文化内涵方

面有何不同

总之，分析性量规将产品或表现划分为不同

的特征或维度，并分别进行判断，这样评价的结

果可以为学生和教师提供不同维度、更为具体的

优势和劣势的反馈信息。

发展性量规 （ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔａｌｒｕｂｒｉｃｓ）是指

描述从新手成为熟练专家的连续不断发展过程的

评价量规。对于技能学科来说，如英语语言艺

术、体育、艺术类的学科就非常适合使用这类量

规，对学生的技能表现进行评价。以下是美术学

科学习时采用的发展性量规 （见表６）。

表６　美术学科的发展性量规

维度 新手 接近熟练 熟练

创意与表现
没有经过自己的想象和思考创作

艺术作品

能根据自己的各种想法，努力地

创作艺术作品

能根据自己的构思、想象有目的

地创作艺术作品

媒介与材料

在教师的指导下，尝试使用几种

媒介和材料进行表现

能根据创作意图，使用不同的媒

介和材料进行表现

在使用各种媒介和材料时，能熟

练地操作和运用，并达到预期的

目的

鉴赏与评述

凭自己的直觉或个人的喜好来评

价艺术作品

能根据艺术家的创作意图和艺术

语言来分析和诠释艺术作品

能从历史背景、艺术家的创作意

图和艺术语言来分析和诠释艺术

作品
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总之，发展性量规主要是针对学生学习能力与

素养的评价，往往不特指某个表现性任务，因此这

样的发展性量规适用于不同的表现性任务使用。

（二）学习档案袋

学习档案袋 （ｐｏｒｔｆｏｌｉｏ），也称作品集，它

是用来讲述学生自己的故事，讲述学生付出努力

所取得的进步和成就，也是学生在学习成长中所

留下的足迹。学习档案袋一般是由学生自己做，

主要用来证明学生所取得的成就和进步，同时也

为教师提升教学效果，促进教学反思，建立师生

之间的沟通，起到一种验证的作用。

学习档案袋主要有以下三种。一是最佳作品

集，只包括在特定时间段内，所有作品中最好的

作品。二是扩展作品集，包含大量定性和定量的

证据的信息基础，涉及各种思维过程和艺术作

品。三是过程作品集，即重点记录学生成长和学

习过程的作品集。

学习档案袋中究竟放置哪些内容，并没有硬

性的规定。关键是必须清楚建立学习档案袋的目

的是什么，它的读者和观众是谁，学习档案袋将

如何使用，它对学生有什么帮助，这些都会影响

学习档案袋内容的选择。［６］美国学者唐纳·凯·

贝蒂 （ＤｏｎｎａＫａｙＢｅａｔｔｉｅ）在其 《艺术教育评

价》一书中认为：“一件好的艺术学习档案袋的

特征，在于其暗含信息的深度，而不在于其跨越

了多长时间。”［７］１５１６学习档案袋内存放的内容，

包括反映学生在一段时间内的各种学习证据，以

及用来评价的各种工具 （见表７）。

表７　艺术学习档案袋内存放的内容

种类 具体内容

学习

证据

在学习过程中的文档，包括与创作有关的创作
草图、素描稿、图片或录像资料、视觉笔记，
创作中用文字写的各种想法或反思、调查报告，
等等

表明自己通过努力完成的 “最佳作品”、最终的
美术作品

用来展示和交流的文档，如有关策展方面的规
划书、用来展示作品的文字说明、准备与同学
交流的发言稿等

校外的学习证据，包括参观博物馆的经历、校
外与艺术学习有关的各种证书、奖项等

评价

工具

调查表，包括外出调研表等
评价量规，包括学生自评、互评的评价量规等
检查表，包括教师和同学的检查表等
等级表，包括学生的成绩单等

英国牛津国际文凭课程 （简称ＩＢ课程）要

求在艺术学习档案袋中，展示艺术创作过程中的

一些证据，用以证明自己的学习成就，其中

包括：［８］７０

·已尝试和熟练使用了各种媒介和技术，并

选择了适合你创作意图的各种材料、媒介和

技术。

·你的艺术创作中有对艺术家、艺术作品和

艺术流派作深入研究方面的信息，并提供了如何

影响你的艺术作品方面的证据。

·你最初的创作构思和意图是如何形成的，

以及你是如何将所使用的技术、媒介和所表达的

观念之间建立起联系的。

·如何评论和完善你的想法、技能、过程和

技术，并反思你作为一个视觉艺术家的发展

状况。

艺术学习档案袋除纸质外，还可以采用数字

化形式，即以数字化方式搜集、保存和管理作品的

信息，因此也称电子档案袋 （ｅｌｅｃｔｒｏｎｉｃｐｏｒｔｆｏｌｉｏｓ）。

总之，学习档案袋主要帮助学生学会搜集学

习证据；学会选择能展示与学习目标相一致的能

力与成就；学会对自己的学习进行反思，表达各

种想法，并为评价提供各种证据。

（三）视觉笔记

所谓视觉笔记 （ｖｉｓｕａｌａｒｔｓｊｏｕｒｎａｌ）是一种

书面形式的可视化记录。在艺术学习过程中，通

过绘画或文字，将自己的创作计划、构思、想

法、反思，以及搜集到的图片资料或文字资料放

入视觉笔记之中。因此，视觉笔记也是一种学习

评价的工具。视觉笔记中可反映以下一些

内容。［８］２

·利用文字、绘画、摄影，观察现实生活中

的经历。

·对书籍、电子媒介以及艺术家作品的视觉

感受与思想背景方面的研究。

·与教师在课堂上的互动与点评。

·提交评价的作品所引用的参考资料。

视觉笔记的页面可分成两部分，其中一半用

来写或记录，另一半用来绘画。如果是有关艺术

评论的视觉笔记，一半可用来粘贴杂志上剪下的

艺术作品或记录、搜集艺术方面的问题，另一半

可用来撰写对作品或艺术问题的想法或评述。
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视觉笔记还可以把创作过程记录下来，其中

包括草图、构思的过程和工作流程，以及在修

改、完善作品过程中的反思。视觉笔记也可以作

为课堂上的记录笔记，将有关的知识、概念、问

题等进行记录，也可以将同伴、老师的评论进行

粘贴或记录。

视觉笔记本一般利用画家常用的速写本来作

记录，它既便于随身携带，也容易放入学习档案

袋之中。

总之，视觉笔记可用来阐明思维过程，指导

你去探索和创作，还可评估你的作品结果。［７］２１

因此，在美术学习过程中，视觉笔记也是反映学

生学习的证据，为评价提供依据。

由于艺术类的学习，不容易通过量化的方式

来衡量学生的学业水平，使得我国中小学艺术课

程评价研究起步较晚。目前在中小学艺术课堂教

学评价中，仍针对学生一学期完成的艺术作品，

根据知识、技能的掌握情况打个分数或者给个总

分进行评价。为此，如何根据艺术学科的特点基

于表现的评价，是一个有难度的问题，也是一个

值得研究的问题。
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学科研究

新修订初中历史八年级统编教材使用建议

叶小兵

摘要：新修订初中历史八年级统编教材讲述的中国近现代史，对于学生形成对

中国共产党和中国特色社会主义的认同，具有重要的意义。为了方便教师尽快熟悉

新修订教材的变化和核心要求，提出以下教学建议：把握历史的时代主题及重要问

题；注意构建历史的前后关联；注重分析新教材中新增内容和一些新的提法；讲好

革命故事，弘扬红色精神；开发和利用多种课程资源。

关键词：初中历史；八年级教材；教学建议；教材修订
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作者简介：叶小兵，首都师范大学历史学院教授，教育部基础教育教学指导历史统编教材专业委员会主任委员，义务教育历史

统编教材编修委员会副主任、分册教材主编 （北京　１０００８９）。

新修订的初中历史八年级统编教材上、下册

将在２０２５年秋季及２０２６年春季开学后投入使

用。八年级历史教材讲述的是中国近代史和现代

史。了解中国在近现代的历史命运，认清中国近

现代历史的走向，对学生形成 “五个认同”，尤

其是形成对中国共产党和中国特色社会主义的认

同，具有非常重要的意义，可以说这是历史课程

和教材育人功能的集中体现。八年级的历史教材

及其教学，更是对初中生进行党史、新中国史、

改革开放史、社会主义发展史 “四史”教育最全

面、系统的载体和途径。学生通过学习中国近现

代史，认清历史发展大势，汲取思想养分，夯实

信仰之基，坚定理想信念，增强历史担当，进而

成长为担当民族复兴大任的时代新人。

相较于七年级历史新修订教材，此次新修订

的八年级教材在体例结构上有较大的调整。例

如，八年级上册教材的课数，由原教材的２７课

调整为２２课；八年级下册教材将原教材的三个

单元共八个专题式的课取消，完全按时序叙述中

华人民共和国的历史发展，尤其是重点加强了中

国特色社会主义新时代的内容。如何使用好变化

较大的八年级教材，在此提出一些教学的建议。

一、把握历史的时代主题及重要问题

新修订的八年级上册历史教材所述中国近代

史的发展过程，正如毛泽东所说：“帝国主义和

中国封建主义相结合，把中国变为半殖民地和殖

民地的过程，也就是中国人民反抗帝国主义及其

走狗的过程。”［１］这两个过程贯穿整个中国近代的

历史。同时，中国近代历史又分为两个时期，即

旧民主主义革命时期 （教材第一至第三单元）和

新民主主义革命时期 （教材第四至第七单元）。

旧民主主义革命和新民主主义革命的目标，都是

反帝反封建，因此，中国近代史的时代主题是

“争取民族独立、人民解放”。

八年级下册历史教材所述中国现代史，时代

主题是 “实现国家富强、人民幸福”。《中共中央

关于党的百年奋斗重大成就和历史经验的决议》

将中国现代史划分为三个历史时期：社会主义革

命和建设时期 （教材的第一、第二单元）、改革

开放和社会主义现代化建设新时期 （教材的第三

至第五单元）和中国特色社会主义新时代 （教材

·５９·


